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Penelitian ini secara umum bertujuan untuk Mendeskripsikan
implementasi layanan konseling Islami di YP. MTs. Citra Abdi Negoro Sei
Bejangkar Kab. Batu Bara. Namun, secara khusus penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan implementasi layanan konseling Islami individu dan kelompok
di YP. MTs. Citra Abdi Negoro Sei Bejangkar Kab. Batu Bara, dengan perincian
untuk mendeskrpsikan masalah-masalah apa saja yang di tuntaskan melalui
layanan konseling Islami individu dan kelompok, untuk mendeskripsikan
bagaimana cara melaksanakan layanan konseling Islami individu dan kelompok
dan hambatan apa saja yang terjadi dalam melaksanakan layanan konseling Islami
individu dan kelompok.

Adapun metode penelitian adalah kualitatif deskriptif, yang menjadi
instrumen adalah alat peneliti sendiri, data yang diperoleh dari dua sumber yaitu
sumber data primer dan sumber data sekunder. Dengan teknik pengumpulan data
melalui observasi, wawancara dan dokumentasi, adapun teknik analisis data
dilakukan secara reduksi data (pengumpulan data), penyajian data, dan
kesimpulan. Teknik keabsahan data dilakukan dengan kredibilitas, transferabilitas,
dependabilitas dan konfirmabilitas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi layanan konseling
Islami, yaitu layanan konseling Islami individu dan layanan konseling Islami
kelompok di YP. MTs. Citra Abdi Negoro Sei Bejangkar Kab. Batu Bara berjalan
dengan baik, efektif dan menunjukkan hal yang positif. Masalah-masalah yang di
tuntaskan melalui layanan konseling Islami individu diantaranya membolos
sekolah, terlambat, absen, mengganggu teman dikelas saat proses belajar
mengajar dan cara berpakaian yang tidak sesuai dengan aturan sekolah.
Sedangkan masalah-masalah yang dituntaskan melalui layanan konseling Islami
kelompok di YP. MTs Citra Abdi Negoro diantaranya berkelahi, membawa hp
dikelas saat proses pembelajaran berlangsung, terlambat, dan tidak memakai
sepatu seragam sesuai dengan aturan sekolah. Cara melaksanakan layanan
konseling Islami individu dan kelompok di YP. MTs Citra Abdi Negoro hampir
sama yaitu pada tahap awal guru pembimbing membangun kerahasiaan,
memberikan rasa nyaman, penyembuhan dengan tahapan yaitu memberikan
nasihat, mau’izatul hasanah, mujadalah dan peringatan serta mengadakan evaluasi
dan tindakan selanjutnya. Hambatan yang terjadi dalam melaksanakan layanan
konseling Islami individu dan kelompok di YP. MTs Citra Abdi Negoro yaitu
kurang guru bimbingan dan konseling di sekolah tersebut, hanya ada satu guru
bimbingan dan konseling di YP. MTs Citra Abdi Negoro. Tapi hambatan yang
lebih spesifik terdapat pada ruangan bimbingan dan konseling yang belum
memadai, seperti ruangan yang kurang luas, kurang nyaman, dan sarana prasarana
yang juga kurang memadai.
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The objective of this research generally to describe the implementation of
Islamic counseling service in YP. MTs Citra Abdi Negoro Sei Bejangkar Kab.
Batu Bara. But, especially the objective if this research to describe the
implementation of Islamic counseling service individual and group in YP. MTs
Citra Abdi Negoro Sei Bejangkar Kab. Batu Bara, detail to describe the problems
of what can be finished through the implementation of Islamic counseling service
individually and group, to describe how to do Islamic counseling service
individual and group and what the abstacle happened in doing Islamic counseling
service individually and group.

In this research method descriptive qualitative, the instrument self
researcher tool, the result of instrument was from two sources, they were primer
data and skunder data source. The tecnic of collecting data through observation,
interview and documentation, the technic of data analysis was done by data
reduction (collecting data), data presentation and conclusion.

The result of the research showed that the implementation of Islamic
counseling service is the Islamic counseling service individual and group in YP.
MTs Citra Abdi Negoro Sei Bejangkar Kab. Batu Bara and work well, effective nd
show the positive thing. The problems completed through Islamic counseling
service individual and group in YP. MTs Citra Abdi Negoro Sei Bejangkar Kab.
Batu Bara are various, they were play truant, come late, absent, disturb their friend
in the classroom when teaching learning process and wear unsell uniform based
on school adjustment. The way to do Islamic counseling service individually and
group YP. MTs Citra Abdi Negoro Sei Bejangkar Kab. Batu Bara is almost same
in the first step, the counseling teacher build a secret, give a convertible feeling,
curer with some steps, they are advice, mau’izatul hasanah, mujadalah,
expolutation and doing the evaluation and next measure, the obstacle happened
doing Islamic counseling the number of counseling teacher was less in that
school, because there was only one counseling teacher. But the specipic obstacle
were the room and medium infrastructure have not enough get.
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