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Sefiap manusia past mempunyai masalah, masaluh dalam  kehidupan
adalah fenomena yang: akan terus terjadi di sepanjang hidup manusia. Dengan
terjadinya masalah terschut diperlukan adanva upaya untuk menanggulangi
masalah yang dihadapi salah satunya denpan memberikan |avanan konseling
individu, Salah satu keterampilan dalam layanan konseling ndividu adalah teknik
Atrending, Penclitian im bertujuan untuk mengetahui {1) Pelaksanaan layanan
konseling Individu di MAN 3 Medan (2) Peran Guru BK dalam lavanan konseling
Individu (3 teknik dftending dilakukan dalam layanan konseling individu di MAN
3 Medan {4) Hasil vang dirasakan oleh siswa setelah melaksanakan layanan
konseling individu di MAN 3 Medan.

Penelitan ini menggunakan pendekatan kualitatit dan metode vang
digunakan penubis untuk meneliti data mengeunakan metode deskriptif, Subyek
penciibian tm adalab 5 orang Siswa MAN 3 Medun vang telah mengikuti Lavanan
Konseling Individu dan 1 orang Guru BK Man 3 Madan.

Dari hasil penelitian kualitatif im, peneliti menyimpulkan 1) Pelaksanaan
layanan konseling Individu di MAN 3 Medan berjalan sangat baik, dilakukan
detigan cara tatap muka oleh Guru Bk kepada siswa (2} Guru Bk memiliki
peranan vang sangat penting dalam layanan konseling Individu dalam membaniu
siswa mengentaskan permasalahunoya. (3) Teknik arrending dalam konseling
mdividu yang dilakukan oleh puru bk di MAN 3 Medan adalah dengan
membenkan perhatian kepada siswa dengan cara menunjulkkan sikap ramah,
menyenangkan, penuh keakraban. (4) Hasil yane dirasakan oleh siswa setelah
mengikuti layanan konselling individu di MAN 3 Medan positif dalam dini sisva,
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