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Kata Kunci: Konformitas teman sebaya dalam perilaku mencontek 

 

Konformitas merupakan perubahan prilaku remaja sebagai usaha untuk 

menyesuaikan dirinya dengan teman sebayanya. Disekolah masih banyak kita 

temukan  ada yang terlihat meniru kelakuan teman sebaya mereka dengan cara 

menyontek. Perilaku menyontek sering disebut ketidakjujuran akademis. Penelitian 

ini bertujuan untuk 1) Mengetahui bagaimana gambaran konformitas teman sebaya 

SMAN 1 Kutacane. 2) Mengetahui bagaimana konformitas teman sebaya dalam 

perilaku mencontek siswa di SMAN 1 Kutacane. 3) Mengambarkan bagaimana upaya 

guru BK dalam mencegah konformitas teman sebaya di SMAN 1 Kutacane. 

  Jenis penelitian yang digunakan adalah kualitatif. Penarikan sampel dalam 

penelitian ini dilakukan dengan snowball sampling. Teknik pengumpulan data dalam 

penelitian ini adalah observasi, wawancara, studi dokumentasi. Selanjutnya teknik 

analisis data yang digunakan adalah mereduksi data, menyajikan data dan menarik 

kesimpulan. 

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah 1) Gambaran konformitas teman 

sebaya di SMAN 1 Kutacane sebagian berada pada kondisi konformitas negatif. 2) 

Sebagian besar siswa SMAN 1 Kutacane masih melakukan konformitas teman sebaya 

dalam prilaku mencontek baik saat belajar di dalam kelas maupun pada saat ujian. 3) 

Upaya guru BK dalam mencegah konformitas teman sebaya dengan cara memberikan 

motivasi tentang bahaya menyontek dan maanfaatnya apabila tidak menyontek, 

menanamkan bahwa menyontek adalah perbuatan dosa, memberikan jam pelajaran 

tambahan pada mata pelajaran tertentu dan menegur siswa apabila kedapatan 

menyontek. 
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