BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Penelitian mengenai Hubungan Sanitasi Lingkungan dengan Kejadian Diare pada

Balita di Kelurahan Pekan Gebang, Kec. Gebang, Kab. Langkat diperoleh hasil

penelitian dengan kesimpulan yakni :

1. Terdapat hubungan yang bermakna antara Penyediaan Air Bersih dengan
kejadian diare pada Balita-di Kelurahan Pekan Gebang, Kec. Gebang, Kab.
Langkat yang menunjukkan (p = 0,005).

2. Terdapat hubungan yang bermakna antara Jamban Keluarga dengan kejadian
diare pada Balita di Kelurahan Pekan Gebang, Kec. Gebang, Kab. Langkat
yang menunjukkan (p = 0,025).

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara Pengelolaan Limbah Padat dengan
kejadian diare pada Balita di Kelurahan Pekan Gebang, Kec. Gebang, Kab.
Langkat yang menunjukkan (p = 0,026)

4. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara Pengelolaan Limbah Cair
dengan kejadian diare pada Balita di Kelurahan Pekan Gebang, Kec. Gebang,

Kab. Langkat yang menunjukkan (p = 0,339).
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5.2 Saran

Terdapat beberapa saran yang dapat diberikan oleh peneliti sebagai berikut:

5.2.1 Bagi Masyarakat

1.

Mengawasi sumber air bersih yang digunakan sehari-hari dengan baik,
serta mengunakan saringan air seperti kain katun untuk menjernihkan air
yang keruh.

Segera melakukan pembangunan jamban keluarga yang sehat di setiap
rumah dan rutin memelihara jamban tersebut supaya meningkatkan

kebersihan lingkungan sekitar.

. Perlu adanya wadah sampah yang sesuai persyaratan di beberapa titik

lingkungan sekitar agar masyarakat memiliki prilaku membuang sampah
di tempat tersebut.
Mengawasi SPAL di lingkungan rumah agar tidak tersumbat supaya bisa

menekan agent penyakit.

5.2.2 Bagi Tenaga Kesehatan

1.

Rutin untuk melakukan kegiatan sosialisasi mengenai penyakit diare
kepada masyarakat agar meningkatkan pengetahuan masyarakat sehingga

dapat menekan angka kasus diare di wilayah ini.

Rutin untuk memantau kesehatan para balita terutama penyakit diare agar
bisa di tangani dengan baik sehingga tidak menimbulkan dampak yang

negative bagi balita.



5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

A. Mengembangkan riset dari penelitian ini dengan menambakan variabel
lain yang belum di teliti oleh peneliti yang mempengaruhi kejadian
Diare. Serta teliti dalam melakukan penelitian agar penelitian

selanjutnya memberikan hasil yang lebih akura.



