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PADA BALITA DI KELURAHAN PEKAN GEBANG KECAMATAN 

GEBANG KABUPATEN LANGKAT 

 

NURUL ADINA                                                                                                       
NIM : 0801201202 

 

ABSTRAK 
Masalah utama kesehatan di berbagai negara berkembang, termasuk Indonesia yakni 
penyakit diare dengan angka kasus kejadian yang tinggi. Kelurahan Pekan Gebang 
mengalami kasus diare yang cukup tinggi dibandingkan dengan desa lain yang ada di 
Kecamatan Gebang yaitu 65 kasus tahun 2023. Tujuan dari penelitian ini untuk 
mengetahui hubungan Sanitasi Lingkungan dengan kejadian pada Diare di Kelurahan 
Pekan Gebang, Kec. Gebang, Kab. Langkat. Metode yang digunakan metode 
kuantitatif dengan  desain case control. Penelitian yang dilakukan berada di Kelurahan 
Pekan Gebang, Kec. Gebang, Kab. Langkat selama bulan Januari-September 2024. 
Populasi pada penelitian ini penderita Diare dengan jumlah sampel 58 dan sampel 
control sebanyak 58 dengan total keseluruhan sampel berjumlah 116 responden. 
Analisis data menggunakan uji chi square. Hasil dari penelitian diperoleh bahwa ada 
hubungan antara sumber air bersih (p value = 0,005), Jamban keluarga (p value = 
0,025), limbah padat (sampah) (p value = 0,026) dengan kejadian Diare pada Balita di 
Kelurahan Pekan Gebang , sedangkan SPAL (p value = 0,339) tidak berhubungan 
dengan kejadian Diare pada Balita di Kelurahan pekan Gebang. Diharapkan agar 
memberi edukasi sosialisasi kepada masyarakat berupa penyuluhan dari pihak 
Puskesmas agar kerja sama dengan masyarakat, meningkatan pembangunan sanitasi 
lingkungan, serta pengembangkan program pemberdayaan masyarakat dalam gerakan 
hidup bersih dan sehat untuk masyarakat.  

Kata kunci: Diare, Sanitasi Lingkungan, balita 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN ENVIROMENTAL SANITATION AND 
THE INCIDENCE OF DIARRHEA IN TODDLERS IN PEKAN GEBANG 

VILLAGE GEBANG DISTRICT LANGKAT REGENCY 

 

NURUL ADINA                                                                                                    
NIM: 0801201202 

 

ABSTRACT 

 

The main health problem in various developing countries, including Indonesia, is 
diarrheal disease with a high incidence rate. Pekan Gebang Village experienced quite 
high cases of diarrhea compared to other villages in Gebang District, namely 65 cases 
in 2023. The purpose of this study is to determine the relationship between 
Environmental Sanitation and the incidence of diarrhea in Pekan Gebang Village, 
Gebang District, Langkat Regency. The method used is a quantitative method with a 
case control design. The research conducted was in Pekan Gebang Village, Gebang 
District, Langkat Regency during January-September 2024. The population in this 
study was diarrhea sufferers with a sample of 58 and a control sample of 58 with a 
total sample of 116 respondents. Data analysis uses the chi square test.The results of 
the study were obtained that there was a relationship between clean water sources (p 
value = 0.005), family latrines (p value = 0.025), solid waste (garbage) (p value = 
0.026) and the incidence of diarrhea in toddlers in Pekan Gebang Village, while SPAL 
(p value = 0.339) was not related to the incidence of diarrhea in toddlers in Pekan 
Gebang Village. It is hoped that it will provide socialization education to the 
community in the form of counseling from the Puskesmas to cooperate with the 
community, increase the development of environmental sanitation, and develop 
community empowerment programs in the clean and healthy living movement for the 
community. 

Key words: Diarrhea, Environmental Sanitation, toddlers 
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