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ABSTRAK

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan masalah kesehatan utama di
seluruh dunia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara suhu,
curah hujan, kelembaban udara, dan kecepatan angin terhadap prevalensi ISPA di
Kota Kisaran Timur tahun 2024. Penelitian ini menggunakan metodologi
penelitian kuantitatif dengan desain kasus-kontrol. Penelitian ini dilakukan di
wilayah kerja Puskesmas Koita Kisaran Timur. Penelitian ini dilakukan pada
bulan Agustus 2024 sampai dengan Januari 2025. Populasi penelitian adalah 175
orang di Kota Kisaran Timur. Sampel penelitian berjumlah 60 orang, terdiri dari
30 sampel kasus dan 30 sampel kontrol. Pengumpulan data dilakukan dengan
survei, observasi, dan wawancara langsung. Analisis univariat menggunakan
metode deskriptif, sedangkan analisis bivariat menggunakan uji chi-square dengan
menggunakan perangkat lunak SPSS. Penelitian ini menunjukkan adanya
hubungan yang signifikan antara suhu dengan kejadian ISPA di Kecamatan
Kisaran Timur (p=0,00, OR=13,143), kecepatan angin dengan kejadian ISPA
(p=0,000), curah hujan dengan kejadian ISPA (p=0,016), dan kelembaban udara
dengan kejadian ISPA (p=0,000, OR=16,249) di Kecamatan Kisaran Timur.
Sebagai kesimpulan, kondisi meteorologi sangat mempengaruhi kejadian ISPA.
Dampak ini bersifat kompleks dan dipengaruhi oleh beberapa faktor lainnya.
Untuk mencegah ISPA, maka perlu menjaga kondisi lingkungan yang bersih,
meningkatkan daya tahan tubuh, dan menghindari paparan faktor risiko seperti

polusi udara.

Kata kunci: Suhu, Curah Hujan, Kelembaban, Kecepatan Angin, ISPA,

Kecamatan Kisaran Timur.



RELATIONSHIP OF TEMPERATURE, RAINFALL, HUMIDITY
AND WIND SPEED ON ISPA INCIDENTS
IN EAST KISARAN DISTRICT

ADE PUTRI PERTIWI HASANI
Nim. 0801201073

ABSTRACK

Acute Respiratory Infections (ARI) constitute a major worldwide health concern.
This study aims to ascertain the correlation between temperature, rainfall,
humidity, and wind speed on the prevalence of ISPA in East Kisaran City in 2024.
This study employs a quantitative research methodology with a case-control
design. This study was conducted in the operational domain of the Koita Kisaran
Timur community health center. This investigation was conducted from August
2024 to January 2025. The study population included 175 individuals in East
Kisaran City. The 60 research samples included 30 case samples and 30 control
samples. Data collecting employs surveys, observations, and direct interviews.
Univariate analysis use descriptive methods, whereas bivariate analysis utilizes
the chi-square test using SPSS software. This study revealed a significant
correlation between temperature and the incidence of ISPA in the Kisaran Timur
District (p=0.00, OR=13.143), wind speed and the incidence of ISPA (p=0.000),
rainfall and the incidence of ISPA (p=0.016), and humidity with the incidence of
ISPA (p=0.000, OR=16.249) in the Kisaran Timur District. In conclusion,
meteorological conditions substantially affect the incidence of ISPA. This impact
is intricate and affected by several other elements. To avert ARI, it is essential to
maintain a sanitary atmosphere, bolster bodily immunity, and evade exposure to
danger variables such as air pollution.

Key Words: Temperature, Rainfall, Humidity, Wind Speed, ISPA, East

Kisaran District.
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