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PEMANFAATAN POC LIMBAH TAHU DAN EKOENZIM SEBAGAI
NUTRISI PERTUMBUHAN BAYAM MERAH (Amaranthus tricolor L.)
PADA SISTEM HIDROPONIK

ABSTRACT

Peningkatan kesadaran akan pentingnya pertanian berkelanjutan mendorong
pemanfaatan sumber daya lokal, termasuk limbah organik tahu dan ekoenzim sebagai
sumber nutrisi alternatif dalam budidaya bayam merah (Amaranthus tricolor L.) pada
sistem hidroponik. Limbah tahu yang merupakan hasil samping dari industri
pengolahan tahu, mengandung nutrisi penting seperti nitrogen, fosfor, dan kalium.
Ekoenzim merupakan hasil fermentasi limbah organik rumah tangga, memiliki
potensi untuk meningkatkan efisiensi penyerapan nutrisi dan pertumbuhan tanaman.
Metode penelitian ini menggunakan rancangan acak kelompok non faktorial dengan
4 perlakuan dan 5 pengulangan. Perlakuan pertama sebagai kontrol terdiri atas AB
mix 10 ml/liter air, perlakuan kedua (450 ml POC/liter air), perlakuan ketiga (1 ml
ekoenzim/liter air) dan perlakuan keempat (45% POC dan 1 ml ekoenzim/liter air).
Lama penelitian dilakukan selama 1 bulan sejak pindah tanam. Parameter yang
diukur meliputi tinggi tanaman, jumlah daun, luas daun, berat basah tanaman, volume
akar dan kadar klorofil bayam merah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kombinasi POC limbah tahu dan ekoenzim, memberikan hasil yang signifikan dalam
meningkatkan pertumbuhan bayam merah dibandingkan dengan perlakuan lainnya.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah perlakuan terbaik pada perlakuan keempat
yaitu 45% POC dan 1 ml ekoenzim/liter air).

Kata kunci :POC limbah tahu, Ekoenzim, Bayam merah, Hidroponik



UTILIZATION OF TOFU WASTE POC AND ECOENZYME AS
GROWTH NUTRITION OF RED SPINACH (Amaranthus tricolor L.) IN
HYDROPONIC SYSTEM

ABSTRACT

Increased awareness of the importance of sustainable agriculture encourages
the utilization of local resources, including organic tofu waste and ecoenzymes
as alternative nutrient sources in the cultivation of red spinach (Amaranthus
tricolor L.) in hydroponic systems. Tofu waste, which is a by-product of the tofu
processing industry, contains essential nutrients such as nitrogen, phosphorus
and potassium. Ecoenzyme is the result of fermentation of household organic
waste, has the potential to increase the efficiency of nutrient absorption and
plant growth. This research method uses a non-factorial randomized group
design with 4 treatments and 5 repetitions. The first treatment as control
consisted of AB mix 10 ml/liter of water, second treatment (450 ml POC/liter of
water), third treatment (1 ml ecoenzyme/liter of water) and fourth treatment
(45% POC and 1 ml ecoenzyme/liter of water). The research was conducted for
1 month from the time of transplanting. Parameters measured included plant
height, number of leaves, leaf area, plant wet weight, root volume and
chlorophyll content of red spinach. The results showed that the combination of
tofu waste POC and ecoenzyme gave significant results in increasing the growth
of red spinach compared to other treatments. The conclusion of this study is the
best treatment in the fourth treatment (45% POC and 1 ml ecoenzyme/liter of
water).

Keywords: tofu waste POC, ecoenzyme, red spinach, hydroponics
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