PENGARUH PENDEKATAN REALISTIC MATHEMATICS EDUCATION
(RME) TERHADAP KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH
MATEMATIKA DAN KECEMASAN MATEMATIKA
SISWA KELAS VI1II SMP

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)

Oleh:
ROBIATUL ADAWIYAH RANGKUTI
NIM. 0305202035

o 54

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMATERA UTARA MEDAN

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA
FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
SUMATERA UTARA
MEDAN
2025



CHIVERMIAS I A L GE R

SUMATERA UTARA MEDAN

PENGARUH PENDEKATAN REALISTIC MATHEMATIC EDUCATION
(RME) TERHADAP KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH
MATEMATIKA DAN KECEMASAN MATEMATIKA
SISWA KELAS VIII SMP

SKRIPSI
Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S. Pd)

Oleh:

ROBIATUL ADAWIYAH RANGKUTI
NIM. 0305202035

PEMBIMBING1 PEMBINIBING II

NIP, 198002112003122014

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA
FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
SUMATERA UTARA
MEDAN
2025



DISETUJUI DAN DISAHKAN

NAMA : ROBIATUL ADAWIYAH RANGKUTI
NIM : 0305202035

TANGGAL SIDANG : 20 FEBRUARI 2025

[ Pembimbing I Pembimbing 11

Dr. Fibr¥ Rakhmawati, 8.Si., M.Si
NIP. 198002112003122014

—

Penguji I

(N~

—

Dr. fizham, S.T., M.Cs Drs. Isra

syid Karo-Karg S, M.Pd
NIP. 19%804182005011005 NIP. 196512072006041007

tudi Sekretaris Program Studi
atika Pendidikan Matematika

—

\
Tantl Jumaisydqyoh Stregar, M.Pd Siti Maysarah, M.Pd
NIP. 198811252019032019 NIP. 198708312023212035

Dekan Fakultas [lmu Tarbiyah Dan Keguruan

Universitas Islam Negeri Sumatera Utara




v KEL\:IENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUMATERA UTARA
MEDAN FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN

AR LRSI T A s Ay KEGURUAN
SUMATERA UTARA MEDAN JLWilliem Iskandar Pasar V Medan Estate 20371,

Telp. (061) 6615683-6622925, Fax. (061) 6615683, E-mail: fitk@uinsu ac.id

SURAT PENGESAHAN

Skripsi ini yang berjudul “Pengaruh Pendekatan Realistic Mathematic Education
(RME) terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematika dan Kecemasan
Matematika Siswa Kelas VIII SMP” yang disusun olch Robiatul Adawiyah Rangkuti
yang telah dimunaqasyahkan dalam sidang munaqasyah Sarjana Strata Satu (S-1) Fakultas
Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN-SU Medan pada tanggal:

20 Februari 2025 M
21 Sya'ban 1446 H

Skripsi ini telah diterima scbagai persyaratan untuk memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan
(S. Pd) dalam limu Tarbiyah dan Keguruan pada Jurusan Pendidikan Matematika

Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sumatera Utara Medan.

Panitia Sidang Munaqasyah Skripsi
k@itas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN-SU Medan

Siti Maysarah, M.Pd
NIP. 198708312023212035

Drs. Isran Rasyid Karo-Karo S, M.Pd
NIP. 196512072006041007

fengetahui

iy 3 daweguruan UIN SU Medan



PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Robiatul Adawiyah Rangkuti
NIM : 0305202035

Program Studi : Pendidikan Matematika
Fakultas : llmu Tarbiyah dan Keguruan

Menyatakan dengan ini sesungguhnya bahwa skripsi saya yang berjudul
“Pengaruh Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) terhadap
Kemampuan Pemecahan Masalah Matematika Dan Kecemasan Matematika
Siswa Kelas VIII SMP” adalah karya saya sendiri. Pengutipan yang terdapat
dalam skripsi ini dilakukan dengan cara yang sesuai dengan etika keilmuan. Atas
pernyataan ini, saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan  peraturan
perundang-undangan yang berlaku apabila sua hari nanti ada pihak lain yang
keberatan terhadap keaslian skripsi saya ini atas pengutipan yang sangat kuat
adanya unsur plagiasi pengutipan yang melanggar etika keilmuan.

Medan, 13 Januari 2025

Yang membuat pernyataan

| (i'@

] METE
] TEMPEL

AMX217 126623

Robiatul Adawiyah Rangkuti
NIM.0305202035



ABSTRAK

Nama . Robiatul Adawiyah Rangkuti

NIM : 0305202035

Jurusan/Prodi : Pendidikan Matematika/S1

Pembimbing I : Dr. Fibri Rakhmawati, S.Si, M.Si

Pembimbing Il : Machrani Adi Putri Siregar, S.Si,
M.Pd

Judul : Pengaruh Pendekatan Realistic

Mathematic Education (RME)
Terhadap Kemampuan Pemecahan
Masalah Matematika dan Kecemasan
Matematika Siswa Kelas VIII SMP

Rendahnya kemampuan pemecahan masalah siswa disebabkan karena
proses pembelajaran yang bersifat satu arah dan rasa takut atau cemas yang
berlebihan saat menyelesaikan masalah matematika. Oleh karena itu, diperlukan
pendekatan pembelajaran yang dapat membantu meningkatkan kemampuan
pemecahan masalah siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
pendekatan realistic mathematic education (RME) terhadap kemampuan
pemecahan masalah dan kecemasan matematika pada siswa kelas VIII SMP.
Penelitian ini dilaksanakan di SMP Muhammadiyah 7 Medan.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen dengan metode quasi
eksperimen dengan pendekatan kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah
seluruh siswa-siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 7 Medan yang berjumlah
134 siswa. Dalam menentukan sampel peneliti menggunakan teknik cluster
random sampling, dari 4 kelas yang ada terpilih 2 kelas sebagai sampel yaitu kelas
VIII-1 sebagai kelas kontrol dan kelas VI11I-2 sebagai kelas eksperimen. Data
dikumpulkan melalui instrumen tes berupa soal uraian dan non tes berupa angket.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemampuan pemecahan masalah
siswa yang diajarkan dengan menggunakan pendekatan realistic mathematic
education lebih tinggi dibandingkan dengan siswa yang diajarkan dengan
menggunakan konvensional, sementara kecemasan matematika siswa Yyang
diajarkan dengan menggunakan pendekatan realistic mathematic education lebih
tinggi dibandingkan dengan siswa yang diajarkan dengan konvensional. Besarnya

pengaruh realistic mathematic education terhadap kemampuan pemecahan



masalah berdasarkan R Square adalah 21% dan besarnya pengaruh realistic

mathematic education terhadap tingkat kecemasan matematika siswa adalah

31,4%.

Kata Kunci: kemampuan pemecahan masalah, kecemasan matematika,

pendekatan realistic mathematic education

Mengetahui,
Pembimbing Skripsi I

Dr. Fibri Rakhmawati, S.Si, M.Si

NIP. 198002112003122014



ABSTRACT

Students' low problem-solving skills are caused by a one-way learning
process and excessive fear or anxiety when solving math problems. Therefore, a
learning approach is needed that can help improve students' problem-solving
skills. This study aims to determine the influence of the realistic mathematic
education (RME) approach on problem-solving skills and mathematics anxiety in
grade VIII junior high school students. This research was carried out at SMP
Muhammadiyah 7 Medan.

This research is an experimental research with a quasi-experimental
method with a quantitative approach. The population in this study is all students
of grade VIII of SMP Muhammadiyah 7 Medan which totals 134 students. In
determining the sample, the researcher used the cluster random sampling
technique, from the 4 existing classes, 2 classes were selected as samples, namely
class VIII-1 as the control class and class V1II-2 as the experimental class. Data
was collected through test instruments in the form of description questions and
non-tests in the form of questionnaires.

The results showed that the problem-solving ability of students taught
using the realistic mathematic education approach was higher than that of students
taught using conventional methods, while the mathematical anxiety of students
taught using the realistic mathematic education approach was higher than that of
students taught using conventional methods. The magnitude of the influence of
realistic mathematic education on problem-solving ability based on R Square was
21% and the magnitude of the influence of realistic mathematic education on
students' mathematics anxiety level was 31.4%.

Keywords: problem-solving skills, mathematical anxiety, realistic mathematic

education approach
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