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Alamat      :  Desa Padang Bujur,Kecamatan Padang Bolak Julu, Kabupaten 

Padang Lawas Utara 

Daftar Pertanyaan 

1. Apa Tradisi Mangitaki?  

2. Bagaimana Pelaksanaan Tradisi Mangitaki?  

3. Bagaimana Sejarah Tradisi Mangitaki?  

4.  Kapan waktu pelaksaannya?  

5. Faktor apa yang membuat Hampir terkikis nya tradisi Mangitaki?  

6. Adakah perubahan yang terjadi dari dulu sampai sekarang dalam tradisi mangitak 

ini ?  

7. Apa manfaatnya dengan melaksanakan tradisi tersebut?  

 Ali Dahmin Siregar, Wawancara Masyarakat dan Seniman Desa Padang 

Bujur, Kecamatan Padang Bolak Julu, Kabupaten Padang Lawas Utara. 
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1. Apa Tradisi Mangitaki?  

Jawaban :  

Ro jop niroha mangucap syukur tu tuhan ta namar kuaso allah swt, molo ro 

tuhita rasokina mangucap tarimo kasih makana di baen sattan dohot itak 

pamborgo borgoi anso mago sude na donok tu hita marabahaya. Dohot 

marbagi rasoki hita tu halak nabahat anso borkat nadi cari 

Artinya : Mangitak adalah ungkapan rasa bahagia dan rasa syukur kepada Allah 

Swt. Jika dating rezeki maka mengucap terima kasih mangkanya dibuat santan 

dan itak pendingin dingin biar hilang semua dan jauh dari marabhaya, dan 

berbagi rezeki kita kepada orang agar rezeki kita cari berkah. 

2. Bagaimana Pelaksanaan Tradisi Mangitaki?  

       Jawab : 

 Molo di adat pernikahan porlu doi  sattan dohot itak harana songon dokkon 

nakkina sattan dohot itak I songon pamborgo borgo dohot ungkapan rasa syukur 

tu tuhan ta Allah Swt. Marnikah ho tottu rasoki diho jadi porlu sattan dohot itak 

on. 

 Artinya : 

  Jika di adat pernikahan perlu itu sattan dan itak ini karena seperti saya bilang tadi 

sattan dan itak ini sebagai pendingin dingin dan ungkapan rasa syukur kepada Allah 

Swt. Menikah kamu tentu saja rezeki sama mu Jadi porlu Sattan dan Itak 

3. Bagaimana Sejarah Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Anggo Manurut diau Itak on mulai dari seribu Raja dalam Artina mulai 

siraja batak madung adong do itak on harana nadi  turun kon do di hita 

mulai san oppugn ni oppugn ta,ho pe keturuna ni Raja tentu tuho pe  

madung di turun kon do tuho on 

Artinya : 
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 Kalau menurut saya itak ini mulai dari seribu raja dalam artinya mulai dari 

si raja batak sudah ada itak ini, karena keturunan sama kita ini dari 

pendahulu kita, kamu juga keturunan raja tentu juga di turun kan sama mu 

ini. 

4. Kapan waktu pelaksaannya?  

Jawab : 

  Contohna Ro diho boru Berarti disi ma waktu pelaksaan  sang ape disi ma 

di paro waktu na diho sattan dohot itak I,dohot adong diho nabaru mu tai 

najolo doi harana itak on najolo adong sattan adong itak. 

 Artinya :  

Contoh nya datang jodoh mu disitulah perlaksanaan ataupun disitu lah 

waktu sattan dan itak ini dilaksanakan, dan ada rezeki mu tapi itu dulu 

karena  dulu itak ini ada sattan ada itak. 

5. Faktor apa yang membuat Hampir terkikis nya tradisi Mangitaki?  

Jawab :  

Anggo faktorna sada na paling mencolok hurasa ima giot ni jolma ulang 

loja be tai kecuali di adat da di adat tong wajib adong. Harana hui da 

contohna adong nabaru nia giot na ulang be pakaluarkon be,molo ro ro ma 

siap 

Artinya 

Kalau faktornya satu yang paling mencolok saya rasa tidak mau lagi 

masyakat ini cape tapi kecuali dalam adat, kalua dalam adat wajib.kerena 

saya lihat contoh ada  yang baru dia mau nya jangan lagi ada yang keluarkan 

biaya . jika sudah di beli sudahlah jangan lagi kelurakan biaya lagi. 

6. Adakah perubahan yang terjadi dari dulu sampai sekarang dalam tradisi 

mangitak ini ?  

Jawab : 

 Jelas tong adong, songon au najolo molo dapot musim saba sangape 

manyabur,hai hataia danak danak udur ma tu saba an sanga ise disi 

manyabur eme ro mahai khusus minum sattan dohot mangan itak, sannari 
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nadong be gohok mandokkon hepeng na mambaen sattan dohot ni itak 

mabisa tambah ni manabusi napu. 

Artinya : 

Jaelas ada ,seperti saya dulu kalua waktu bersawah atau pun menyebar benih 

padi, kami waktu kecil ramai ramai datang kesawah sana siapa yang 

menyebar benih disitu datang lah kami kesitu khusus minum sattan dan 

makan itak, sekarang gak ada lagi karena banyak bilang duit yang dibuat 

untuk membuat sattan dan itak bisa menjadi tambahan beli pupuk. 

7. Apa manfaatnya dengan melaksanakan tradisi tersebut?  

Jawab :  

Songon nahu dokkon mulai san awal buktina hita marsyukur tu tuhan ta 

markuaso Allah Swt. 

Artinya :  

Seperti yang saya bilang dari awas ungkapan rasa syukur kepada Allah Swt. 

Lehisrin Parurean Siregar. Kepala Desa Padang Bujur, Kecamatan Padang 

Bolak Julu, Kabupaten Padang Lawas Utara 

 

1. Apa Tradisi Mangitaki?   

Jawab : 

Anggo san au nahuboto doda pamborgo borgoi 
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Artinya : 

Kalau dari saya yang saya ketahui ya pendingin dingin  

2. Bagaimana Pelaksanaan Tradisi Mangitaki? 

Jawab :  

Anggo pelaksanaan na dung hita boto pas acara adat dohot pala halak na 

mancapai target , songon lulus jadi tantara tottu di upa upa I,di bagasan 

upa upai pasti adong sattan dohot itak. 

Artinya :  

Kalau pelaksanaan nya seperti kita ketahui itu adanya di acara adat, kalua 

gak pas ada orang yang mencapai targetnya,seperti baru lulus jadi tentara 

tentu saja di upa upa, di dalam upa itu pasti ada sattan dan itak 

3. Bagaimana Sejarah Tradisi Mangitaki?  

Jawab :  

Tradisi mangitak on  adong mulai sian opung ni oppung ta dia hita boto 

pertama adong tradisi on harana na di turunkon do tu hita. 

 Artinya :  

Tradisi Mangitak ini adanya mulai dari kakek buyut.yang digaris keturunan 

sama kita, kalau pertama adanya tradisi ini mana kita tahu karena yang di 

turunkan sama kita ini 

4. Kapan waktu pelaksaannya?  

Jawab :  

Anggo pelaksanaan na jot jot taida di acara acara adat, nanggo mangada 

ada au rap ta ida do 

Artinya : 

Kalau pelaksanaannya itu sering kita lihat di acara acara adat, saya tidak 

mengada ada sama sama kita liaht 

5. Faktor apa yang membuat Hampir terkikis nya tradisi Mangitaki?  

Jawab :  

Marubah Pola piker ni jolma I harana cukup di adat I sajo pe na mambaen 

sattan on dohot itak I, nanggo pola porlu di baen di nalain 

Artinya : 
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Berubah pola pikir masyarakat itu karena menurut mereka cukup dia adat 

saja di buat tradisi mangitak ini kalaudi yang lain gak perlu. 

6. Adakah perubahan yang terjadi dari dulu sampai sekarang dalam tradisi 

mangitak ini ?  

Jawab : 

Adong tong najolo molo adong namartammat mangaji pasti adong sattan 

dohot itak I,sannari sattan sajo doma. 

Artinya : 

Ada dong dulu siapa yang baru tamat ngaji sattan dab itak ini ada sekarang 

Cuma santan doing. 

7. Apa manfaatnya dengan melaksanakan tradisi tersebut?  

Jawab : 

Pamborgo borgo di hita buktina marsyukur tu tuhan ta namarkuaso Allah 

Swt. 

Artinya : 

Pendingin Bagi Kita buktinya kita bersyukur kepada tuhan kita yang 

berkuasa Allah Swt. 

Pangondian Siregar, Pemuka Adat dan Masyarkat Desa Padang Bujur, 

Kecamatan Padang Bolak Julu, Kabupaten Padang Lawas Utara. 

1. Apa Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Mangitak ini pamborgo borgo tondi dohot badan mu dohot ungkapan rasa 

syukur ta tutuhanta namar kuaso Allah Swt , harana dao sude na 

mansegoon dao san bala,dao san pambola bola dohot leng marsyukur hita. 

Artinya : 

Mangitak ini pendingin badan dan batin mu dan ungkapan rasa syukur kita 

kepada tuhan kita Allah Swt,jauh dari yang merusak,jauh dari bala,jauh dari 

pemecah belah supaya bersyukur kita.  

2. Bagaimana Pelaksanaan Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 
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Molo pelaksanaan na adong 2  ima nakkin pelaksanaan songon sidung 

hobaran boru di adat kon dohot pelaksanaan di namar horja godang dohot 

horja patuaekkon tai nadong beda nii 

Artinya : 

Kalau pelaksanaan nya ada 2 macam itu tadi pada saat seperti pesta 

pernikahan yang di adat kan dan pada saat Horja Godang ( Pesta yang adat 

yang ada tarian tor-tornya ) dan Horja Patuaekkon( pesta adat yang 

mengambil nama Raja nya Aja ) 

3. Bagaimana Sejarah Tradisi Mangitaki?  

Jawab :  

Anggo menurut au doda mulai doi san siraja batak mada I harana adat on 

dohot tradisi onpe sansi raja batak doi,harana hita on keturunan nihalai 

oppung ta do halai tradisi dohot adat I kan san halai doi. 

         Artinya : 

   Kalau menurut saya mulai dari si raja batak itu karena adat dan tradisi ini kan dari 

raja batak ini karena kita pun keturunannya buyut kita nya mereka adat dan tradisi 

ini kan dari mereka. 

4. Kapan waktu pelaksaannya?  

Jawab :  

Di acara adat mattong  tai najolo adong doi pas musim saba dohot giot 

paimbar bara , manaek bukkulan. 

Artinya : 

Di acara adat dong,tapi dulu ada pas waktu itu saat musim sawah,dan 

pindahan kandang ternak,rumah hampir jadi tinggal atap nya.  

5. Faktor apa yang membuat Hampir terkikis nya tradisi Mangitaki?  

Jawab :  

Magohok jolma inda sadar tradisi mangitak on bahwa na tradisi dohot adat 

na di tinggal kon ni oppungta naharus di jago,harana Indonesia kayo di 

bidang aha jadi, jadi ima nagiot jagoon I tai harani kemajuan jaman on 
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jadi targeser aha nadi tinnggal kon ni oppungta. Tai mudah mudahan di 

hita on Alhamdulillah inda parah. 

Artinya : 

Banyak Manusia ini tidak sadar bahwa tradisi mangitak ini bahwa tradisi 

dan adat yang ditinggalkan oleh buyut kita untuk di jaga, karena Indonesia 

ini kaya di bidang apapun, itulah yang harus kita jaga,tapi karena kemajuan 

zaman ini semua jadi tergeser apa yang di tinggal kan buyut kita untuk kita, 

tapi mudah mudahan di kampong kita ini Alhamdulillah tidak begitu parah 

6. Adakah perubahan yang terjadi dari dulu sampai sekarang dalam tradisi 

mangitak ini ?  

Jawab : 

Adong… asi hudokkon adong najolo satiop paimbar bara godang adong doi 

itak nii dohot na manyabur same pasti adong itak nii harana su borgo dohot 

marsyukur bisa dope di lehen tuhan di iba rasoki,sannari inda adong be 

harana perubahan zaman jadi morot na saotik I,ma saotik morot dope 

Artinya : 

Ada…. Kenapa saya bilang ada dulu setiap pindahin lokasi kandang ternak 

ada itu itak nya dan ada yang menyebar benih padi pasti ada itak nya 

itu,karena biar dingin dan bersyukur masih bisa di kasih tuhan sama kita 

rezeki.kalau sekarang gak ada lagi itu karena perubahan zaman jadi hilang 

yang sedikit itu,sudah sedikit hilang lagi. 

7. Apa manfaatnya dengan melaksanakan tradisi tersebut?  

Jawab : 

Bentuk rasa syukur tutuhan ta namarkuaso,di lehen iya dope di iba rasoki 

dohot tersampain on angan angan i. 

Artinya :  

Bentuk rasa syukur kepada yang maha kuasa,masih di kasih lagi kita rezeki 

dan masih tercapai yang di ingin kan. 

 Hj. Pahruddin Siregar,S.Sos.( Tongku Kali Pautan Siregar ) Masyarakat 

Desa Padang Bujur, Kecamatan Padang Bolak Julu, Kabupaten Padang 

Lawas Utara 
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1. Apa Tradisi Mangitaki?  

 Jawab : 

Mangitak on amang itak dongan ni sattan sattan on pamborgo dihita itak on 

ungakapan rasa syukur dohot itak symbol na pohul namarsada ina pohul hita 

namar kahnggi,jadi itak nagohokan do filosofi nion hara itak on sakral di adat 

ta.harana itak on molo adong diho ro boru di ho sattan on wajib dongan na 

itak. Anso borgo di tondi dohot badan mu dohot ulang adong parsalisihan ho 

harana sesuai arti pohul. 

Artinya :  

Mangitak Ini Nak itak bersanding dengan sattan ini lah pendingin bagi kita,itak 

ini ungkapan rasa  syukur dan symbol na bergandengan yang saudara kandung 

dan gandeng keluarga kita, jadi itak ini banyak filosofinya karena itak ini sacral 

di adat kita, karena itak ini jika kamu menikah sattan ini wajib teman itak, agar 

dingin batin mudan badan mu dan tidak ada perpecahan sesuai artinya tadi 

bergandengan 

2. Bagaimana Pelaksanaan Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Pelaksanaan namangitak on amang molo horja ho sebelum hari H horja mi 

rod oi mora mu, manaru itak bahasona godang ni rohani halai di horja mi.  

Artinya : 
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Pelaksanaan mangitak ini nak jika kalau pesta adat kamu sebelum hari H 

pesta adat mu itu, datang nya mertua ayah mu,kakek mu dll mengantarkan 

itak bahwa mereka senang hati di acara pesta adat mu itu. 

3. Bagaimana Sejarah Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Sejarah na mangitak on amang mulai san oppung ta nahumujolo, inda hita 

boto sanga sian siraja batak harana nahona turun kon tu hita penerus naon 

jadi anggo menurut pendapat ku san siraja batak,harana on tradisi ni batak 

Artinya : 

Sejarah Tradisi Mangita ini Nak mulai dari buyut kita dulu, tidak kita tahu 

apa dari si Raja Batak,karena yang di turunkan sama kita ini.jadi kalau 

menurut  paendapat saya mulai dari si Raja Batak,karena tradisi ini 

tradisinya orang Batak. 

4. Kapan waktu pelaksaannya?   

Jawab : 

Mangitak on pas hatia adong horja tai waktu pelaksanaan na sebelum hari 

H horja I madung adong doi manaruon itak . 

Artinya : 

Mangitak ini itu waktu ada acara pesta adat tapi waktu pelaksanaan 

mangitak ini sebelum hari H pesta adat itu sudah ada yang mengantarkan 

itak. 

5. Faktor apa yang membuat Hampir terkikis nya tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Harana kemajuan jaman I doda amang harani zaman on inda kompak be 

mangkana na manaruon itak I kadang inda ro mora na 

Artinya : 

Karena kemajuan Zaman nya ini Nak karena zaman ini banyak masyarakat 

yang tidak kompak lagi mangkanya ada mertua mengantar kan itak yang 

harusnya mengantarkan tidak datang dengan itak nya. 

6. Adakah perubahan yang terjadi dari dulu sampai sekarang dalam tradisi 

mangitak ini ?  
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Jawab : 

Anggo manurut diau nadong tai adong sebagian,nahita botokan di huta 

nalain di Padang Lawas Utara On. 

Artinya : 

Kalau menurut saya tidak ada tapi ada sebagian karena kita tidak tau kan di 

kampong yang lain di Padang Lawas Utara Ini 

7. Apa manfaatnya dengan melaksanakan tradisi tersebut?  

Jawab : 

Paborgo tondi dohot badan mu ,so leng mulak semangat ko,dao san mara 

bahaya dohot manolak bala diho mang, dohot leng gandengan hamu 

namarsudaro,bia leng bia amang molo nadong hami be leng tu saudaro 

doht dongan saina mi do pangaduanmu mang 

Artinya : 

Pendingin batin dan badan mu,biar kembali semangat mu,jauh dari mara 

bahaya dan menolak kesialan atau bala sama mu nak, dan saling 

bergandengan kamu dengan keluarga mu, bagaimana pun jika kami sudah 

duluan tetap saudara kandung dan keluarga mu tempat pulang mu 

Amir Hasan Siregar,Masyarakat Desa Padang Bujur, Kecamatan Padang 

Bolak Julu, Kabupaten Padang Lawas Utara 
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1. Apa Tradisi Mangitak?  

Jawab : 

Tradisi Mangitak on Amang tradisi molo adong horja molo adong horja 

pasti adong mora manaruon itak di horja on itak on marsanding dohot 

sattan. 

Artinya : 

Tradisi mangitak ini nak tradisi yang ada pada saat pesta adat,jika ada pesta 

adat pasti ada mertua yang mengantarkan itak,itak ini selalu bersamaan 

dengan sattan. 

2. Bagaimana Pelaksanaan Tradisi Mangitaki? 

Jawab :  

Pelaksanaan tradisi mangitak on pada saat ro boa boa sian anak boru 

bahwa sana ro di halai tahun gajah nagiot melaksanakan horja.  

Artinya : 

Pelaksanaan tradisi mangitak ini datang kabar dari menantu bahwa ada 

rezeki mereka akan melaksanakan  pesta adat. 

3. Bagaimana Sejarah Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 
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Tradisi mangitak on sejarahna sian halak najolo,anggo naidokkon halak 

najolo berarti keseluruhan doi, na berani au mandokkon na sian raja batak 

bettak sebelum raja batak bettak adong do.mangitak on memang inda di 

horja sajo adong na di nalain na pea dong doi songon manyattan 

parbalokan harana sattan dohot itak inda terpiashkon. 

Artinya :  

Tradisi Mangitak ini sejarah nya itu berasal dari orang zaman dulu ,kalau di 

bilang orang zam dulu berarti sudah menyeluruh, saya tidak berani 

mengatakan itak ini dari siraja batak karena takut nya sebelum siraja batak 

ini ada entah yang sudah ada tradisi mangitak ini,mangitak memang tidak 

hanya ada di pesta adat ini di acara lain seperti orang yang baru beli tanah 

dulu itu perbatasan nya disattan,karena sattan ini tidak bisa di pisahkan dari 

itak. 

4. Kapan waktu pelaksaannya?  

Jawab : 

 Tradisi Mangitak on waktu pelaksanaan na pada saat sebelum har H horja 

I madung udur do barisan ni mora  manaru itak,dohot saat adong ro kareta 

baru mu di sattan mai dohot di pamangankon tuho itak anso borgo 

Artinya 

Tradisi Mangitak ini waktu pelaksanaan nya pada saat sebelum hari H Pesta 

adat itu udah berbondong bonding barisan para mertua datang 

mengantarkan itak,dan waktu pealaksanaan itak ini pada saat ada motor baru 

mu dan di sattan lah motor baru mu itu dan dikasih makan lah kau itak itu 

agar kau dan kereta mu menyatu tidak panas. 

 

5. Faktor apa yang membuat Hampir terkikis nya tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Anggo manurut ni ayah madung magodang harga ni bahan bahan nagiot 

mangitak on pendapatan ni jolma madung markurang jadi molo di baen 

biaya na mangitak on tu si natartutupi biaya naonan. 

Artinya :  
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Kalau menurut ayah sudah naik harga bahan untuk mangitak ini pendapatan 

orang berkurang, jika di gunakan biaya mangitak ini gak bisa menutupi 

biaya yang lain. 

6. Adakah perubahan yang terjadi dari dulu sampai sekarang dalam tradisi 

mangitak ini ?  

Jawab : 

Adong waktu ayah poso poso ayah engot dope mulak ayah san Malaysia 

disambut ma ayah najolo jolo pittudi painum kon sattan dohot disuruh ayah 

mangan itak I,pandokkon ni oppung mu su sehat tondi dohot badan ni ayah 

dohot ulang maroban bala ayah san negara halakan. I najolo doda I 

sannari dia dong bei 

Artinya : 

Ada waktu ayah muda dulu ayah ingat itu waktu pulang dari Malaysia di 

sambut ayah itu dulu di depan pintu di minumkan ayah santan dan disuruh 

makan itak itu, kata kakek mu dulu biar sehat badan dan batin ayah  dan 

tidak membawa bala dari negara orang. Itu dulu sekarang mana ada lagi. 

7. Apa manfaatnya dengan melaksanakan tradisi tersebut?  

Jawab :  

Pandokkon ni oppung mu najolo so ulang marun marun sehat sehat ontu 

ginjang ni ari. 

Artinya : 

Kata kakek mu dulu biar gak sakit sakitan , sehat selamanya 

Maisaroh Harahap, Masyarakat Desa Padang Bujur, Kecamatan Padang 

Bolak Julu, Kabupaten Padang Lawas Utara 
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1. Apa Tradisi Mangitaki?  

Jawab :  

Tradisi mangitak tradisi nadi turunkon ni opung ni oppung ta tuhita, itak 

on marsanding mai rap sattan pung, arti ni sattan on pamborborgo,itak on 

anso mulak horas tondi dohot badan mu. 

Artinya : 

Tradisi Mangitak tradisi yang diturunkan buyut kita kepada kita,itak ini 

selalu bersanding dengan sattan cu,artinya sattan ini pendingin,itak ini agar 

dirimu sehat selalu. 

2. Bagaimana Pelaksanaan Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Pelaksanaan nion songon ayah mu najolo mulak iya san Malaysia, 

disambut ma iya dohot sattan dohot itak. Jadi ise halak mulak san tano 

pangarattoan nadung leleng na mulak di baen ma itak dohot sattan 

manyambutna 

Artinya : 
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Pelaksanaan itak ini seperti ayah mu dulu pulang dari Malaysia di sambut 

lah dia dengan sattan dan itak,jadi siapa yang pulang dari perantau an yang 

sudah lama gak pulang dibuat lah itak dengan sattan untuk menyambut dia. 

3. Bagaimana Sejarah Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Sejarah ni itak on najolo kan manurut diau jajan ni dakdanak doi harana 

najolo nadong parjagal di baen ma itak kon pangan panganon ni 

halai,dohot ulang takkang najolo. 

Artinya : 

Sejarah itak ini dulunya menurut saya jajan untuk anak anak karena dulu 

kan gak ada itu warung jadi buat lah itak ini sebagai cemilan sama mereka 

dan supaya tidak nakal. 

4. Kapan waktu pelaksaannya?  

Jawab : 

Anggo di horja nia sebelum mulai horja I marroan mai pataruon itak tu 

horja nagiot tapoton i 

Artinya : 

Kalau di pesta adat katanya sebelum pesta adat itu di mulai berdatangan lah 

itu ke lokasi pesta adat itu. 

5. Faktor apa yang membuat Hampir terkikis nya tradisi Mangitaki? 

Jawab : 

Yang pertama harga madung magodang I,losok roha ni halak mambaen itak 

dohot nadong nagiot be dakdanak mangan itak,harani gohok jajan 

nasannarian  

Artinya : 

Yang pertama harga pasar udah naik,malas orang lagi membuat itak dan 

anak anak sudah bosan makan itak,karena sudah banyak cemilan kekinian. 

6. Adakah perubahan yang terjadi dari dulu sampai sekarang dalam tradisi 

mangitak ini ?  

Jawab : 
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Adong najolo huingot dope pung waktu mangolu dope oppung godang mu 

mambaen tobat hita di kobun an, napodo mulai mambaen tobat I najolo.di 

painumkon dohot di pamangan kon ma sattan dohot itak tu ise nagiot 

mambaen tobat on anso borgo na karejoi.sannari inda be di paro beko 

etong jom masiap tobat mi, harana najolo mambaen tobat godang resikona 

mangkana molo sehat  mulai karejo akkon sehat dung sidung karejo dao 

san parmaraan. 

Artinya : 

Ada dulu itu ku ingat waktu masih hidup almarhum kakek mu mebuat kolam 

di kebun sana. Sebelum mulai membuat kolam itu dulu di minumkan dan di 

kasih makan sattan danitak ini kepada pekerja yang membuat kola mini agar 

dingin yang proses pengerjaan nya. Sekarang tidak lagi di panggil alat berat 

hitungan jam sudah siap kolam mu itu,karena dulu membuat kolam itu besar 

resikonya,mangkanya jika pekerja sehat dari awal pengerjaan  maka selesai 

pengerjaan pekerja harus sehat.jauh dari kecelakaan kerja. 

7. Apa manfaatnya dengan melaksanakan tradisi tersebut?  

Jawab : 

Manfaat na ima pamborgo borgo tondi dohot badan mu di padao sian 

parmaraan. 

Artinya : 

Manfaat nya itu pendingin badan dan batin mudi jauhkan dari mara bahaya 

 

 

 

 

Ros Siregar, Masyarakat Desa Pangirkiran, Kecamatan hulu sihapas, 

Kabupaten Padang Lawas Utara. 



 

 

 
82 

 

 

1. Apa Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Tradisi mangitak warisan ni halak najolo nadi wariskon kon tu hita,tradisi 

mangitak didokkon filosofina fohul hita namarsudaro dohot fohol hita 

namar kahanggi dohot fohul hita sahuta. 

Artinya : 

Tradisi mangitak warisan orang zaman dulu yang di wariskon tu hita,tradisi 

mangitak ini dibilang filosofinya bergandengan kita bersaudara dan 

bergandenagan kita sekelurga dan bergandengan kita satu kampong. 

2. Bagaimana Pelaksanaan Tradisi Mangitaki?  

Jawab :  

Waktu I pelaksanaan na giot marbagas bou najolo di upa upa ma bou dohot 

di inum ko sattan dohot bou pangan itak I,dung di sapai amang boru mu au 

anso borgo tondi ni bou mon dohot sehat tu bagas ni amang boru mu man 

Artinya : 
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Waktu itu mau menikah bou ( kakak nya Ayah ) dulu di upa upa Bou dan di 

minum kanlah bou sattan dan di kasih makan itak setelah amangboru ( 

suami dari kakaknya ayah ) agar  batin bou ini dingin dan sehat sampai 

kerumahnya amangboru mu. 

3. Bagaimana Sejarah Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Carito ni oppung mu najolo tradisi mangitak najolo nanggi di botoan sanga 

ise pajolo  mangitak,tai nia napasti na itak on mulai san halak 

najolo,songon najolo ni oppung mu itak on nia anggo tu adat nakentalan 

doi,dohot sanga aha pe di pulai pakkarejoan akkon adong do sattan dohot 

itak on. 

Artinya : 

Ceritanya kakek mu dulu tradisi mangitak ini tidak di ketahui siapa yang 

duluan mangitak ini,tapi katanya dari orang zaman dulu,seperti kata kakaek 

mu itak ini kalau di adat sangat sangat kental ini,dan apa pun pekerjaan nya 

harus ada sattan dan itak ini. 

4. Kapan waktu pelaksaannya?   

Jawab : 

Songon nahudokkon I itak on waktu pelaksanaan nya sanga ahape 

pakkarejoan na pajolo di inum satta dohot di pangan itak on,molo di adat 

sebelum mulai horja mambaen itak ma . 

Artinya : 

Seperti saya katakan itak ini waktu pelaksanaan nya,setiap pekerjaan 

apapun duluan dulu minum sattan dan makan itak,jika di adat sebelum mulai 

pesta adat itu itak sudah mulai di buat. 

5. Faktor apa yang membuat Hampir terkikis nya tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Perubahan zaman,sude jolma madung tarikut zaman, sahinggo itak on 

mulai di tinggalkon sang ape di lupa hon. 

Artinya : 



 

 

 
84 

 

Perubahan Zama semua manusia sudah terikut zaman, sehingga itak ini 

mulai di tinggal kan ataupun di lupakan. 

6. Adakah perubahan yang terjadi dari dulu sampai sekarang dalam tradisi 

mangitak ini ?  

Jawab : 

Adong songon naudokkon sian awal najolo sanga aha parkaejoan di mulai 

doi pajolo manginum sattan dohot mangan itak,sannari di gatti on tu 

panginum kopi. 

Artinya : 

Ada seperti saya bilang tadi dari awal dulu orang setiap mau melakukan 

pekerjaan di awali dengan minum sattan dan makan itak, sekarang di 

gantikan dengan istirahat sambal makan makanan ringan. 

7. Apa manfaatnya dengan melaksanakan tradisi tersebut? 

Jawab : 

Pamborgo tondi dohot badan anso ulang milas horja I dohot pakkarejoan I 

nadi laksanaaon,dohot mangangkat rasa social di masyarakat  

Artinya : 

Pendingin badan dan batin agar tidak memanas pesta adat itu dan pekerjaan 

yang di lakukan dan menimbulkan rasa sosial di masyarakat. 

Malim Siregar , Masyarkat Desa Padang Bujur, Kecamatan Padang Bola Julu, 

Kabupaten Padang Lawas Utara. 

1. Apa Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Tradisi mangitak on tradisi hita halak batak didia mattong di dokkon itak 

on di fohul dohot sattan na manjadi pamborgo borgoi 

Artinya : 

Tradisi mangitak ini adalah terdisi orang kita orang batak dimana mangitak 

ini katakana di kepal artian bergandengan, dan sattan sebagai pendingin 

dingin. 

2. Bagaimana Pelaksanaan Tradisi Mangitaki?  
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Jawab : 

Satiop na adong giot horja dohot sampe tu sada sada kahanggi ro boa boa 

na, sibuk ma halai sakahanggi mambaen itak, nagiot taruon tu horja nagiot 

tapoton i 

Artinya : 

Setiap ada yang akan mengadakan pesta adat sampai undangan nya kepada  

salah satu keluarga maka,satu keluarga itu sibuk melakukan mangitak. 

3. Bagaimana Sejarah Tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Tradisi mangitak ini on madung adong mulai san oppung ni oppungta di 

baen halai najolo tai inda sakental nasannarian. 

Artinya : 

Tradisi magitak ini sudah ada mulai dari kakek buyut kita sudah di 

laksanakan mereka itu tapi tidak sekental dulu. 

4. Kapan waktu pelaksaannya?  

Jawab : 

Molo uda najolo pada saat I manyabur eme,hui da nenek mu di inum iya 

sattan I dohon di pangan iya itak sebelum di sabur iya eme anso borgo 

namanyabur eme I so jeges partubu nai 

Artinya : 

Kalau paman dulu lihat dulu pada saat itu menebar benih padi,paman lihat 

nenek mu di minum nya sattan itu dan di makan nya itak itu sebelum di 

sebar benih padi itu katanya agar dingin menebar benih padi itu biar 

tumbuhnya bagus 

5. Faktor apa yang membuat Hampir terkikis nya tradisi Mangitaki?  

Jawab : 

Na pertama manurut uda biaya dohot porcaya halak sannari napu do 

namambaen eme I jeges dohot subur 

Artinya : 

Yang pertama persoalan biaya dan orang percaya yang membuat padi itu 

bagus adalah pupuk dan subur 
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6. Adakah perubahan yang terjadi dari dulu sampai sekarang dalam tradisi 

mangitak ini ?  

Jawab : 

Ima nakkin lebih tepat na kemajuan zaman,ima sannari na di baen khalai 

sannari tradisi mangitak i 

Artinya : 

Itu tadi lebih tepatnya akibat kemajuan zaman,itu lah sekarang tidak adalagi 

tradisi mangitak ini 

7. Apa manfaatnya dengan melaksanakan tradisi tersebut?  

Jawab : 

Ima nakkin madung adat dan budaya  tradisi kita orang batak pamborgo 

borgoi 

Artinya  : 

Itu tadi sudah adat dan budaya tradisi kita orang batak sebagai pendingin 

dingin. 

ITAK HAROROAN BORU 
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ITAK SAN MORA 
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SATTAN DAN ITAK PANAEK BUKKULAN 
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ITAK KUSKUS 
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MAHASISWA YANG SUDAH WISUDA DI UPA UPA DAN DI 

HIDANGKAN SATTAN DAN ITAK 
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