
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data pembahasan dan hasil penelitian yang telah 

dilakukan sebelumnya terkait Good Corporate Governance, Profitabilitas, dan Ukuran 

Perusahaan terhadap Manajemen Laba pada Perusahaan Non Keuangan Food and 

Beverage yang terdaftar di BEI, maka dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Good Corporate Governance yang diukur dengan kepemilikan manajerial 

berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap Manajemen Laba pada 

perusahaan non keuangan food and beverage yang terdaftar di BEI tahun 2019-

2023. 

2. Profitabilitas yang diukur dengan ROA berpengaruh secara positif dan 

signifikan terhadap Manajemen Laba pada perusahaan non keuangan food and 

beverage yang terdaftar di BEI tahun 2019-2023. 

3. Ukuran Perusahaan yang diukur dengan Total Asset berpengaruh secara positif 

dan signifikan terhadap Manajemen Laba pada perusahaan non keuangan food 

and beverage yang terdaftar di BEI tahun 2019-2023. 

4. Good Corporate Governance yang diukur dengan kepemilikan manajerial, 

Profitabilitas yang diukur dengan ROA, dan Ukuran Perusahaan yang diukur 

dengan Total Asset bersama-sama (simultan) berpengaruh secara positif dan 

signifikan terhadap Manajemen Laba pada perusahaan non keuangan food and 

beverage yang terdaftar di BEI tahun 2019-2023. 

B. Saran 

Berdasarkan dari hasil analisa data dan kesimpulan yang telah dilakukan pada 

penelitian ini, maka terdapat saran untuk pengambilan keputusan bagi perusahaan dan 

peneliti selanjutnya dengan harapan dapat memberikan masukan dan manfaat sebagai 

berikut: 



 

 

1. Bagi Perusahaan diharapkan untuk terus meningkatkan kinerja perusahaan 

dengan baik dan dapat menyampaikan informasi yang cukup serta relevan 

mengenai perkembangan perusahaan kepada para investor yang ingin 

berinvestasi pada perusahaan. 

2. Bagi investor yang akan menanamkan modalnya pada perusahaan non 

keuangan food and beverage diharapkan dapat lebih memperhatikan kinerja 

keuangannya sebelum membuat keputusan dalam berinvestasi, terutama 

melihat seberapa besar angka manajemen laba perusahaan tersebut.  

3. Bagi penelitian selanjutnya yang yang ingin meneliti mengenai Good 

Corporate Governance, Profitabilitas, dan Ukuran Perusahaan terhadap 

Manajemen Laba, peneliti menyarankan untuk dapat melakukan penelitian 

dengan variabel yang lain diluar variabel-variabel pada penelitian atau 

menambahkan variabel lain yang dapat juga berpengaruh terhadap Manajemen 

Laba seperti struktur modal, Pertumbuhan (Growth), leverage, dan tekanan dari 

pasar. Bagi peneliti yang tertarik untuk melakukan penelitian dengan variabel-

variabel yang sama, maka disarankan menggunakan periode tahun terbaru, 

periode tahun yang lebih panjang dan memperbanyak sumber bacaan berkaitan 

dengan judul penelitian agar dapat memperoleh hasil penelitian yang lebih baik 

dan lebih akurat untuk digunakan sebagai penelitian. 

 


