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Nama - Sri Agustina
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Pembimbing Il :Drs. H. Khairuddin Tambusali,
M.Pd.

Pembimbing Il : Sri Wahyuni, M.Psi.

Judul Skripsi : Faktor Penyebab dan Upaya
Guru BK Untuk Mengatasi
Perilaku Bolos Pada Siswa
SMK Negeri 1 Huristak Padang
Lawas

Penelitian bertujuan untuk (1) Penyebab terjadinya perilaku membolos
di SMK Negeri 1 Huristak Padang Lawas (2) Upaya guru BK untuk mengatasi
perilaku membolos siswa SMK Negeri 1 Huristak Padang Lawas (3) Hambatan
guru BK dalam perilaku bolos di SMK Negeri 1 Huristak.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualtitatif,
penggunaan data yang digunakan peneliti dengan cara interview (wawancara),
observasi, dan dokumentasi. Adapun tahap tahap yang dilakukan dalam
menganalisis data adalah dengan carapenyajian data, reduksi data, dan penarikan
kesimpulan atau verifikasi.

Hasil temuan penelitian ini menunjukkan bahwa perilaku bolos yang
dimiliki siswa di SMK Negeri 1 Huristak adalah Sebagian besar suka mengejek,
menindas yang lemah, memukul dan mengambil barang-barang yang bukan
miliknya. Penyebab siswa melakukan bolos akibat faktor keluarga, kurangnya
perhatian dan sering diperlakukan secara kasar oleh orang tuanya dan pergaulan
yang salah juga penyebab terjadinya bolos
Kata Kunci ; Guru BK, Perilaku Bolos

Pembimping |

Drs.JH. Khairuddin Tambusai, M.Pd.
NIP. 1962120319890310002



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah Swt atas segala segala rahmat dan karunia-

Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Faktor

Penyebab dan Upaya Guru BK untuk Mengatasi Perilaku Bolos Pada Siswa SMK

Negeri 1 Huristak Padang Lawas”. Penulisan skripsi ini bertujuan untuk

memenuhi Pada Siswa SMK Negeri 1 Huristak salah satu syarat akademik guna

mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan pada Fakultas llmu Tarbiyah dan

Keguruan di Universitas Islam Negeri Sumatera Utara.

Penulis menyadari kelemahan dan keterbatasan yang ada sehingga dalam

menyelesaikan skripsi ini yang paling utama saya ucapkan kepada kedua orang

tua saya yang sangat saya cintai dan yang memperoleh bantuan dari berbagai

pihak karena itu peneliti mengucapkan terimakasih kepada:

1.

Bapak Prof. Dr.H. Syahrin, M.A selaku rektor Universitas Islam Negeri
Sumatera Utara.

Bapak Dr. H. Mardianto, M. Pd selaku Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah
dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sumatera Utara.

Ibu Prof. Dr.Nurussakinah, M.Psi selaku ketua Program Studi
Bimbingan Konseling Pendidikan Islam.

Bapak Drs. H. Khairuddin Tambusai, M.Pd selaku dosen pembimbing |
dan bunda Sri Wahyuni, M.Psi selaku dosen pembimbing Il yang telah
meluangkan waktu, memberi doa, semangat, nasihat, serta mencurahkan
pemikirannya demi mengarahkan penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.
Ibu Khairuna, M.Pd selaku pembimbing akademik saya yang telah
memberikan bimbingan dan arahan terkait perkuliahan awal hingga
semester akhir.

Seluruh dosen Program Studi Bimbingan Konseling Pendidikan Islam
yang telah memberikan ilmu dan mengajarkan banyak hal bermanfaat
kepada saya dan seluruh staf Program Studi Bimbingan Konseling
Pendidikan Islam Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan yang telah

membantu proses administrasi penelitian saya ini.



10.

11.

12.

13.

Bapak Dr. H. Mukmin Saipul, S.Pd. M.Si selaku Kepala sekolah SMK
Negeri 1 Barumun Kabupaten Padang Lawas yang telah memberikan izin
kepada peneliti.
Guru Bimbingan Konseling yang telah membantu saya dalam melakukan
penelitian dan seluruh guru-guru yang telah berpartisipasi dalam penelitian
ini.
Terimakasih kepada kakak Siti Ronisa dan abang ipar yang selalu
memberikan dukungan, semangat dan doa.
Sahabat saya Rita Suryani, Malvi, Gadis. Afni yang selalu mendukung
dan menemani saya dalam menuntaskan tugas akhir.
Teman seperjuangan Yuki Juniva Audry, Elly Hamidah, Ummi Hayati,
Syinta, Yana, Sarah yang telah memberikan dukungan, semangat dan
saling membantu satu sama lain serta tidak pernah berhenti mengingatkan
kebaikan.
Kepada teman-teman saya di jurusan Bimbingan Konseling Pendidikan
Islam Stambuk 2018 yang telah banyak memberikan dukungan dan doa.
Semoga kita sukses di dunia dan juga di akhirat. Amiin
Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah
membantu saya dalam penulisan skripsi ini.
Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam isi maupun
dari tata bahasa

Meda

N
20 C}ktober 2022



DAFTAR ISI

DAFTAR ISL...ooee et e e nnaae e v
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang Masalah..............ccccooveiiiiiiiiiic e 1

B. Batasan Masalah............ccccooiiiiiiiiiii 4

C. RUMUSANMASAIAN .........ooieeiecie e 4

D. TUJUANPENEITIAN .....eeiieiieiiiesee e s 5

E. ManfaatPenelitian ... 5
BAB Il TELAAH KEPUSTAKAAN ....i ittt 7
A. PerilakuMembolos ....cc..o.oiiiiiiii i 7

1. PerilakKUREMAJa ........ooviiiiiiiiie et 7

2. SISWAMEMDBOIOS ..ot s 9

3. SebabPerilakuMembolos...........cccooiiiiiieic 12

4. Gejala-GejalaPerilakuMembolos..........ccccovevieiiienveiiiiisiesieene 15

5. Faktor-FaktorPenyebabPerilakuMembolos..........cccccocviviiinnnnine. 16

6. DampakNegatifPerilaku ..........c..ccooiiiiiiiiiiiiiicc e 17

B. TugasPokok GUIU BK .........cccooiiiiiiieie s 17

1. Pengertian Guru BimbinganKonseling ...........cccoveveiveieiiciinenne. 17

2. PerandanFungsi Guru BK ..........cccooiiiiiiiiniiiice s 20

3. Tugas POKOK GUIU BK ........cccoiiiiiiiiiieec e 22

C. PenelitianREleVAN.........cccoiiiiiii e 23
BAB 111l METODOLOGI PENELITIAN ..o 28
AL JeNISPENEIITIAN. ... ...eiieee e 26

B. LOKaSIPENelItIaN .......ccooviiieiiee e 26
§.4Sumper Patal.. 1 A% A% L) LA IR A VR L A 26

D. IntrumenPengumpulan Data...........cccocveieeiiiieiieie e 28

E. TekniKANaliSIS Data........ccccoeiiiiiiininieieee s 39

F. TeknikPenjaminanKeabsahan Data ............c.ccooeriiiiiiiiiencncncnee 30
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN......ccccoovviiiene. 32
AL TemUaN UMUM....oii e 32

B. Temuan KRUSUS........ccoiiiiiiieiisiee e 42



1. Bagaimana upaya guru Bk mengatasi perilaku membolos siswa
SMK Negeri 1 Huristak Padang Lawas............ccccceoereninencnnnnnns 42

2. Penyebab terjadinya perilaku membolos di SMK Negeri 1 Huristak
Padang LaWaS?.......ccouiiiieiii sttt 45

3. Hambatan yang Dirasakan guru BK dalam Mengatasi Perilaku Bolos

di SMK Negeri 1 HUFIStaK...........ccvoiimiiiiiiiieeee e 47

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.....ccoiititieniniseeee e 52
AL KESIMPUIAN.....ceeiieicece et e s e ere e 52

B SAIAN.....oo i 53
DAFTAR PUSTAKA . ...ttt et 54



