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Penelitian ini berjudul “Konsep Dominasi Nafsu Terhadap Akal dalam Al-
Qur’an Ditinjau dari Perspektif Pendidikan Islam”, secara khusus bertujuan (1)
Untuk mengetahui relevansi antara akal dan nafsu terhadap pendidikan, (2) Untuk
mengetahui peran akal terhadap nafsu, (3) Untuk mengetahui dominasi nafsu
terhadap akal ditinjau berdasarkan perspektif pendidikan Islam.

Penelitian ini menggunakan metode berupa penelitian kualitatif studi
pustaka (library research). Untuk teknik pengumpulan data yang digunakan
dalam penelitian ini diantaranya yaitu studi dokumen, editing, organizing, dan
finding. Sedangkan untuk teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini
dengan cara reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Adapun hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Relevansi antara akal
dengan Pendidikan Agama Islam terlihat dalam perumusan tujuan pendidikan.
Sementara relevansi nafsu dengan Pendidikan Agama Islam terlihat ketika
Pendidikan Agama Islam berperan dalam membentuk, mengarahkan serta
membimbing nafsu kepada kebaikan dengan cara memberikan pelajaran akhlak
dan budi pekerti. Serta nafsu berperan sebagai alat yang menggerakan manusia
untuk melaksanakan pendidikan. (2) Akal mempunyai peran penting terhadap
nafsu. Pertama, akal berperan sebagai alat yang dapat membedakan antara
kebaikan dan keburukan. Kedua, akal berperan sebagai alat yang dapat menahan,
mengikat, mengarahkan, serta mengendalikan nafsu manusia. (3) Dominasi nafsu
terhadap akal terlihat ketika terjadinya pertarungan antara akal dan nafsu dalam
jiwa manusia. Dominasi nafsu terhadap akal terjadi ketika sifat takwa manusia
dikalahkan oleh sifat fujur, sehingga akan membawa manusia melakukan
keburukan dan kemaksiatan yang berdampak menyengsarakan hidup manusia.
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ABSTRACT
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This research entitled “The Concept of the Dominance of Lust Over
Reason in the Al-Qur'an Viewed from the Perspective of Islamic Education”,
specifically aims (1) To determine the relevance of reason and lust to education,
(2) To determine the role of reason over lust, (3) ) To determine the dominance of
lust over reason based on the perspective of Islamic education.

This research uses a qualitative research method, library research. The
data collection techniques used in this research include document study, editing,
organizing, and finding. Meanwhile, the data analysis techniques used in this
research include data reduction, data presentation and drawing conclusions.

The results of this research show that (1) The relevance of reason to
Islamic religious education can be seen in the formulation of educational goals.
Meanwhile, the relevance of lust to Islamic Religious Education can be seen when
Islamic Religious Education plays a role in forming, directing and guiding lust
towards goodness by providing moral and ethical lessons. And passion acts as a
tool that moves people to carry out education. (2) Reason has an important role in
lust. First, reason acts as a tool that can differentiate between good and bad.
Second, reason acts as a tool that can restrain, bind, direct and control human
desires. (3) The dominance of lust over reason is seen when there is a battle
between reason and lust in the human soul. The domination of lust over reason
occurs when the human nature of piety is defeated by the nature of honesty, so
that it will lead humans to commit evil and disobedience which has the impact of
making human life miserable.
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KATA PENGANTAR

Assalamu’ailaikum warahmatullahi wabarakatuh

Alhamdulillahirabbil 'alamin segala bentuk puji serta syukur senantiasa
saya ucapkan kepada Allah Swt satu-satunya Tuhan yang berhak disembah dan
diagungkan yang senantiasa memberikan berbagai rahmat-Nya, ridho-Nya, kasih
sayang-Nya dan nikmat-Nya yang sangat luar biasa tanpa henti-hentinya yang
telah saya rasakan dalam kehidupan ini baik berupa kesehatan, keselamatan,
nikmat iman, islam dan ihsan, beserta kemudahan-kemudahan dan kelancaran-
kelancaran yang Allah berikan sehingga dengan begitu saya dapat menyelesaikan
skripsi ini sebagai bentuk tugas akhir saya untuk mendapatkan sebuah gelar
Sarjana Pendidikan (S.Pd). Selanjutnya sholawat dan salam senantiasa saya
ucapkan kepada Nabi Muhammad Saw sebagai seorang nabi sekaligus rasul yang
Allah Swt utus ke muka bumi yang bertugas membawa risalah dari Allah Swt
untuk disampaikan kepada ummat manusia dan membimbing manusia menuju
jalan kebenaran, serta syafaat Beliau pula yang diharapkan di yaumil mahsyar
kelak sebagai penolong manusia di hari persidangan, semoga Rasulullah Saw
memberikan syafaatnya kepada orang-orang yang senantiasa bersholawat
kepadanya aamiin ya Allah yarabbal’alamin.

Adapun skripsi ini disusun dengan maksud sebagai bentuk tugas akhir
dalam rangka untuk memenuhi persyaratan meraih suatu gelar S1 dalam bidang
Pendidikan (S.Pd) pada Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas IImu
Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sumatera Utama Medan.
Adapun judul Skripsi ini yaitu “KONSEP DOMINASI NAFSU TERHADAP
AKAL DALAM AL-QUR’AN DITINJAU DARI PERSPEKTIF
PENDIDIKAN ISLAM”.
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dan ridho dari keduanya yang menghantarkan saya sehingga bisa sampai
ketitik ini. Kasih sayang, perhatian, pengasuhan serta pendidikan yang
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