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LAMPIRAN 
 

No. ASPEK URAIAN 

1. Tujuan Untuk memperoleh informasi mendalam 

tentang: 

1. Untuk mengetahui informasi tentang 

bagaimana sejarah dari tradisi makan 

Pelleng bagi masyarakat Pak Pak di Desa 

Lae Nuaha Kecamatan Siempat Nempu 

Hulu Kabupaten Dairi 

2. Untuk mengetahui tentang bagaimana 

proses pembuatan Pelleng, cara memberi 

makan Pelleng, dan munculnya rasa 

percaya diri bagi yang memakan Pelleng 

di Desa Lae Nuaha Kecamatan Siempat 

Nempu Hulu Kabupaten Dairi 

2. Teknik Pengumpulan 

Data 

1. Observasi 

2. Wawancara 

3. Dokumentasi 

3. Informan 1. Bapak H. Raja Ardin Ujung 

2. Ayahanda Wahlin Munthe 

3. Ibu Kanaah Bintang 

4. Muhammad Fadhil Sagala 

5. Deslia ningsih 

4.  Waktu   Durasi wawancara maksimal 25 menit 

5. Langkah-langkah 

(proses) Wawancara 

1. Memperkenalkan diri 

2. Menjelaskan maksud dan tujuan 

penelitian 

3. Meminta kesediaan informan untuk 

diwawancarai 

4. Mengajukan pertanyaan-pertanyaan 

untuk dijawab sesuai dengan pedoman 

wawancara 

5. Meminta persetujuan informan bahwa 

data yang diberikan akan dijadikan 

dokumentasi dalam penelitian 

6. Menyampaikan terima kasih kepada 
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informan atas waktu dan informasi yang 

sudah diberikan 

7. Mengakhiri wawancara dan berpamitan 

6. Alat yang digunakan 

selama proses 

wawancara 

1. Alat tulis (pulpen) 

2. Buku/Kertas 

3. Alat perekam audio (dari telepon 

genggam) 
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Tabel 7 Pedoman wawancara 

No. Informan Penelitian Pertanyaan pertanyaan 

1. Bapak H. Raja Ardin 

Ujung ( Tokoh Adat) 

1. Bagaimana sejarah dari tradisi makan 

Pelleng bagi suku Pak Pak? 

2. Ada berapa jenis Pelleng? 

3. Apa yang membedakan jenis pelleng 

tersebut? 

4. Siapa saja yang berhak memberikan dan 

menerima nasi pelleng? 

5. Momen apa saja pelleng disajikan? 

6. Kapan waktu yang baik dalam 

mengkonsumsi nasi pelleng? 

7. Seperti apa pedah atau doa yag 

disampaikan pada saat memberi makan 

nasi pelleng? 

2. Ayahanda Wahlin 

Munthe (Ketua MUI) 

1. Bagaimana pandangan Majelis Ulama 

Indonesia Kabupaten Dairi tentang 

tradisi makan pelleng yang ada di suku 

Pak Pak? 

2. Bagaimana pandangan Majelis Ulama 

Indonesia Kabupaten Dairi tentang alat 

dan bahan yang digunakan dalam proses 

pembuatan nasi pelleng? 

3. Bagaimana pandangan Majelis Ulama 

Indonesia Kabupaten Dairi tentang 

pedah/doa yang disampaikan pada saat 

memberikan nasi pelleng? 

3. Ibu Kanaah Bintang 

(masyarakat/ 

orangtua) 

1. Pada saat momen apa saja Uda beserta 

keluarga memakan Nasi Pelleng? 

2. Jenis pelleng apa yang biasa dikonsumsi 

saat makan Nasi Pelleng? 

3. Makna yang Uda rasakan sendiri saat 

memakan Nasi Pelleng? 

4. Dalam sebulan berapa kali Uda dan 

Keluarga memakan Nasi Pelleng? 
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5. Pernahkah Uda memberi makan Nasi 

Pelleng kepada orang lain? 

6. Apa petuah/peddah/doa yang uda 

sampaikan pada saat memberi makan 

Nasi Pelleng? 

7. Bagaimana biasanya cara Uda memasak 

Pelleng? 

8. Apa pendapat Uda tentang makan Nasi 

Pelleng dapat menambah rasa percaya 

diri bagi yang memakannya? 

4. Muhammad Fadhil 

Sagala 

1. Pada saat apa saja saudara diberikan 

makan Nasi Pelleng? 

2. Apakah saudara pernah teran makan 

Pelleng? 

3. Jenis Pelleng apa yang biasa saudara 

konsumsi? 

4. Apakah saudara mempercayai 

bahwasanya setelah memakan Nasi 

Pelleng dapat menambah rasa 

kepercayaan diri saudara? 

5. Petuah apa yang saja yang biasa saudara 

terima ketika diberi makan Nasi Pelleng? 

6. Pandangan saudara tentang tradisi makan 

Pelleng yang sudah melekat di diri kita 

sebagai masyarakat Pak Pak? 

7. Bagaimana  perasaan  saudara  setelah 

selesai makan Nasi Pelleng? 

5. Deslia Ningsih 1. Pada saat apa saja saudari diberikan 

makan Nasi Pelleng? 

2. Apakah saudari pernah teran makan 

Pelleng? 

3. Jenis Pelleng apa yang biasa saudari 

konsumsi? 

4. Petuah/peddah/doa apa saja yang 

diterima pada saat makan Nasi Pelleng? 

5. Apakah saudari mempercayai 
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bahwasanya setelah memakan Nasi 

Pelleng dapat menambah rasa 

kepercayaan diri saudari? 

6. Apakah suka memakan Nasi Pelleng? 

6. Ibu Nurlena Bintang 1. Mengajarkan cara membuat Pelleng 

 

 

Dokumentasi Wawancara dengan Informan 

1. Bersama Bapak H. Raja Ardin Ujung ( Tokoh Adat Kab. Dairi) 

 

 

2. Bersama Ayahanda Wahlin Munthe ( Ketua MUI Kab Dairi) 
 

 

3. Bersama Ibu Kanaah Bintang ( Masyarakat Pak Pak ) 
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4. Bersama Saudara Muhammad Fadhil ( Masyarakat Pak Pak ) 
 

5. Bersama saudari Deslia Ningsih Sagala ( Masyarakat Pak Pak ) 
 

 

Kantor Desa Lae Nuaha 
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Surat Izin Penelitian 
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Surat Keterangan Penelitian 

 


