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ABSTRAK

Nama : Pinta Riski Barokah

NIM : 0305201041

Prodi/Jurusan : Pendidikan Matematika
Pembimbing | : Dr. Mara Samin Lubis, M.Ed
Pembimbing 11 : Tanti Jumaisyaroh Siregar, M.Pd
Judul : Pengaruh Kepercayaan Diri dan

Kecemasan Terhadap Kemampuan
Pemecahan Masalah Matematis
Siswa Kelas VIII MTs Pada Materi
Teorema Pythagoras

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kepercayaan diri dan kecemasan
terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis siswa kelas VIII MTs pada materi
teorema Pythagoras baik secara parsial ataupun silmultan. Metodologi penelitian
menggunakan ex-post facto. Populasi penelitian adalah siswa kelas VIII MTs Negeri 1
Medan dengan jumlah sampel 30 siswa. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik
purposive sampling yang mana 30 siswa dipilih secara sengaja karena sesuai dengan
persyaratan sampel yang diperlukan. Data dikumpulkan menggunakan angket dan tes. Teknik
analisis yang digunakan adalah uji regresi linier sederhana dan uji regresi linier berganda.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) secara parsial kepercayaan diri tidak
berpengaruh terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis siswa kelas VIII MTs
dengan koefisien regresi sebesar 0,205 (20,5%), (2) secara parsial kecemasan tidak
berpengaruh terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis siswa kelas VIII MTs
dengan koefisien regresi sebesar 0,057 (5,7%), (3) kepercayaan diri dan kecemasan
berpengaruh terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis siswa kelas VIII MTs
secara bersama-sama atau simultan terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis
dengan koefisien determinasi dengan nilai R Square sebesar 0,800 atau 80%. Berdasarkan
pada temuan penelitian siswa dengan tingkat kepercayaan diri rendah dan sedang belum tentu
memiliki kemampuan pemecahan masalah matematis yang rendah begitupun sebaliknya.
Siswa dengan tingkat kecemasan yang tinggi dan sedang belum tentu memiliki tingkat
kemampuan pemecahan masalah matematis yang rendah begitupun sebaliknya. Pengaruh
kepercayaan diri dan kecemasan siswa kelas VIII di MTs secara simultan terhadap
kemampuan pemecahan masalah matematika adalah sebesar 80%, sedangkan sisanya sebesar
20% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak terdapat pada penelitian ini.

Kata kunci: Kepercayaan Diri, Kecemasan, Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis
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Pembimbing Skripsi |

Dr. M: m«

NIP. 197305012003121004



ABSTRACT

This research aims to determine the influence of self-confidence and anxiety on the
mathematical problem solving abilities of class VIII students at MTs on the Pythagorean
theorem material either partially or simultaneously. The research methodology uses ex-post
facto. The research population was class V111 students at MTs Negeri 1 Medan with a sample
size of 30 students. The sampling technique used a purposive sampling technique where 30
students were chosen deliberately because they met the required sample requirements. Data
was collected using questionnaires and tests. The analysis techniques used are simple linear
regression tests and multiple linear regression tests. The results of this study indicate that (1)
partially self-confidence has no effect on the mathematical problem solving abilities of class
VIII students at MTs with a regression coefficient of 0.205 (20.5%), (2) partially anxiety has
no effect on problem solving abilities mathematics class VIII students at MTs with a
regression coefficient of 0.057 (5.7%), (3) self-confidence and anxiety influence the
mathematical problem solving abilities of class VIII students at MTs simultaneously or
simultaneously on problem solving abilities mathematically with a coefficient of
determination with an R Square value of 0.800 or 80%. Based on research findings, students
with low and medium levels of self-confidence do not necessarily have low mathematical
problem solving abilities and vice versa. Students with high and moderate levels of anxiety
do not necessarily have low levels of mathematical problem solving abilities and vice versa.
Meanwhile, the influence of self-confidence and anxiety of class VIII students at MTs
simultaneously on their mathematical problem solving abilities was 80%, while the remaining

20% was influenced by other variables not included in this research.

Keywords: Self-Confidence, Anxiety, Mathematical Problem Solving Ability
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