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buky berbagi ceril, dan bermnys leatang halhal yang
thereikn bach

o Mendisknsikan lde-kle kegisten hari inl bersams anak

ientany bagsan bush

Memynnyikan lagu buab-bushan

Menyiapkan properti kelas stwran/bermam  dan hsrapai

rangkainn wakin mam

*  Membunt ea kulkul
) o i
Tusuk peazng meng gumakan stk es kom
Mertibsekiskni pishig
+ Hisa mmbahlomn mees

-

MASDg-Mmasing

o Monmityukan belaiar ki ini

*  Mengnjsk anak-anak untak hemyanyi bersamu-asma
'ﬂﬂmnﬂ-ﬂl

=  Berdoa bersana tnik kendarsn dan kebusr piniu

o Mengucaphn terimakassh stus pongalman be'lajar
han mi

s Memberi salum dan menutup keyiatan hari i







Lampiran 5. Lembar Wawancara

LEMBAR WAWANCARA GURU

Han/Tgl - Senin. 10 Juni
Wakin - 11.00 — Selesa
Lokasi - RA Zu Tsaqif
Informan : NA (Guru sentra)
DESKRIPSI
Pertanvaan Jawaban

1. Bagaimana Kemandirian anak di
RA Zu Tsaqif?

kemandinian anak distm  memang
bermacam-macam. tapt menumt sava
sudah jauh berkembang lebih baik dan
sudah bizsa mandin dan perilaku kecil
vang dia buat sepertt bizsa makan sendin,
buang sampah pada tempatnyva. lebih
berant tampil. sudah bizsa berteman
dengan batk, sudah bisa ke kamar mandi
sendirs, dan sekolah tanpa diteman: orang
tua. Walaupun sebenarnya ada beberapa
anak yang belum bisa mandinn, namun
akan tetap diberikan kegiatan vang biza
membuat anak menjadi mandin

2. Bagaimana pelaksanaan
implementas: model pembelajaran
sentra cooking class di RA 7o
Tsaqif?

Pelaksanaan model pembelajaran sentra
cooking class terdapat 4 piakan vang
vang 1 lakukan wvaitu 1) pyakan
linglungan main. 2) pyakan sebelum
main, 3) pijakan selama main, dan 4)

puakan setelah main Tahapan kegiatan

pembelajaran sentra cooking class im
terdirt dari pembukaa, kegatan inm,
istirahat'makan, kegiatan penutupan. Jadi
sebelum melakukan kegiatan sentra
cooking class saya terlebih dahulu
menata lingkungan berbentuk lingkaran
kecil kemudian saya juga menyviapkan
tiga tempat bermain untuk anak dengan
bebas memilth permamannya dan

kegiatan Eembuka ttu dilakukan terlebih




dahulu membaca doa bernyanyi dan
menghafal surah-surah pendek kemudian
setelah ttu sava akan menvampatkan
konsep dan subtema serta kegiatan
bermain vang akan dilakukan im masuk
kegiatan inti va nah pada kegiatan inti
sava juga menerangkan  tentang
penggunaan alat dan bahan memasak dan
bagaimana cara memasak vang baik serta
sava juga membenkan arahan untuk
berhati-hat1 terhadap pengounaan alat
memasak nah selanjutnya setelah anak
memasak melakukan kegiatan memasak
kegiatan selanjuinyva adalah makan
bersama jadi anak-anak itu menikmati
hasil makanan vang telah anak masak
kegiatan selanjutnva vaitu penutup atau
evaluasi gimana kegiatan in1 sayva akan
melakukan evaluast pembelajaran
sebelum pulang sava akan memberikan
kesempatan kepada anak untuk bertanva
mengenal pembelajaran sentra han 1m
bagaimana perasaannva apakah senang
apakah sedih ataukah ada vang terbuka
atau bagammana nah setelah anak
mengungkapkan perasaannyva bertanva
maka selamjutnya bemvanyt kemudian
membaca doa lalu pulang seperti 1tu.

3 ;‘ipa persiapa vang ibu lakukan
shelum sentra cooking class i
dimulai?

Sebelum dilakukan pembelajaran sentra
cooking class sava terlebih dahulu harus
menyiapkan modul ajar sebagai bahan
mujukan sayva untuk mengajar, kemudain
sava juga menviapkan media
pembelajaran vang mudah dan dapat
dipahami anak serta sava juga
menyviapkan bahan dan alat vang
diperlukan dalam sentra 1mi




4. Bagaimana kemandirsan fisik
pada peserta didik dalam

pembelajaran  sentra
claszs?

5. Menurut 1bu, bagmm?nz:

cooking

kepercayaan pada peserta didik

dalam pembelajaran
cooking class?

sentra

Untuk  kemandirtan fismk  dalam
pembelajaran sentra saya melihat anak
itu sudah bisa untuk makan sendin
kemudian minum sendiri kemudian juga
mereka sudah mulat mengerti alat dan
bahan tentang makanan tentang bahan
masakan vang digunakan gitu jadi
mereka juga mengerti bahwa i tuh
kompor kemudian mereka juga sudah
biza menggunakan sutil dengan bak
terus meremas dengan baik walaupun
mungkin kalau bagian dalam memotong
menurut sayva anak-anak masih kurang
karena k#ta juga sebagai puru sangat
memperhatikan anak ketika mereka
memotong sespatu jadi menumut sayva
atau mengambil vang fisiknya 1tu dengan
cara sava bikin kelas tni mercka sudah
bisa makan sendiri walaupun bahan
memasak seperti it

Kalau menurut saya dengan hasil yvang
sava lthat bahwasanyva anak-anak di sim
itt  kemandirtannyva 1o dilihat dan
mereka memiliki kepercavaan pada
masakan vang mercka masak sava
melihat mereka beramn menunjukkan
hasil buatan merceka sendint dan mercka
‘excited dengan hasil makanan mereka
dengan kadang mereka bilang ibu-ibu
fotokan Bu 11 hasil masakan sava kinm
ke orang tua sava seperti 1tu kemudian
‘sava melihat kalau mereka percava din
anak-anak 1tu mampu menghabiskan
makanan vang hasil buatan mercka 1o
sendirt dan 1t menurut sava merska

percaya diri  dengan dengan  hasil
makanan mercka gitu dan 1m1 tuh melatth
bukan hanva pada kegiatan sentra
cooking «class tapi melatth anak
bahwasanya apapun hasil apapun

pekerjaan vang kalian lakukan kahan




harus percaya diri atas wusaha wyang
sudah dilakukan

6. Bagaimana mengenair tanggung
jawab  peserta didik  ketika
melakukan pembelajaran sentra
cooking class?

Sava melihat anak-anak sebagian anak-
anak 1tu bertanggung jawab ketika
melakukan pelajaran sentra cooking
kelas ini dilithat dart mereka berhasil
membuat makanan dari bahan vang
mentah memjadi bahan vang siap untuk
dimakan 1tu satu vang kedua anak-anak
mampu mengikuti arahan dan guru nah
ity salah satu bentuk tanggung jawab
mereka vang mercka harus mengikuti
arahan gumu kemudian vang ketiga 1t
mercka mampu untuk membersihkan
alat-alat vang sudah dipaka: dan vang
keempat 1tu  ketika terjadi  sebuah
kesalahan seperti mungkin makanan
vang gosong atau kebanyakan susu atau
seperti 1tu anak itu mampu bertanggung
jawab dengan cara memkmati  hasil
buatan vang mercka lakukan menurut
sava 1t satn  bentuk wyang anak
bertanggung jawab dengan hasil masakan
mereka sendiri gitu

7. Bagaimana disiplin peserta didik
ketika melakukan pembelajaran
sentra cooking class?

Sikap  disiplin  anak-anak  ketika
melakukan pembelajaran sastra cooking
kelas ini saya melihat mereka mampu
mengikutt arghan dann gum kemudian
mercka 1tu mampu bersabar dalam
menunggu  giliran mereka untuk
memasak kemudian mereka juga mampu
untuk saling bergantian dalam
menggunakan alat memasak




Bagaimana sikap peserta didik
saling berbagi ketika melakukan

Nah sikap anak saling berbam ketika
pembelajaran sentra kucing kelas vang
pertama mungkin sava melthat mereka
saling untuk merasakan makanan dar
hasil buatan mereka sendinn jadi saling
ek lah ttu kemudian saling berbagi 1tu
itu tadi saling berbagt alat masakan yvang
mungkin dari sekolah ada kekurangan
jadi mereka diajak untuk bisa saling
berbag: alat masakan kemudian mu bisa
dapat dilihat ketika mungkin ada satu
anak atau dua anak vang tidak membawa
minum ke sckolah sava selalu bilang
ketika teman tidak membawa makanan
atau minuman coba ayo siapa yang mau
saling berbagi kepada temannya jadi 1t
juga menumbuhkan sikap saling berbagi
anak kepada teman-temannva

pembelajaran  sentra  cooking
claszs?

Bagaimanapeserta didik
mengendalikan emos:  ketika

melakukan pembelajaran zentra
cooking class?

Saya melihat anak itu ketika melakukan
pembelajaran sentra cooking class 1m
emost anak itu bermacam-macam va sava
mehhat aja vang senang va pertama
mercka senang karena mereka excited
melihat mereka memakar celemek terus
mercka sepertt chef lah memakai topt
kok: seperti itu kemudian mereka melihat
kompor alat-alat memasak makanan
apalagi anak-anak suka makan gitu va
mereka awalnya senang setelah kegiatan
pembelajaran  dilakukan mungkin ada
bahan-bahan yang mungkin harus dibuat

secara bersama nah rmu saya mehhat ada

beberapa anak wvang tidak mampu
mengembalikan emosinya seperit berikut
tahan kemudian ada vang sampai nangis
ada juga vang parah ada vang sampai
sava lihat pukulan gitu tap: 1tu menurut
saya wajar tu cara anak untuk
mengekspresikan vang mau mereka dan
mengendalikan yang mercka dan sava
sebagar guru hanva menvenangkan




bahwasanva ya harus saling berbag
seperti 1tu tidak boleh seperti itu harus
sabar selalu memberikan bimbingan
kepada anak dan pengertian.

10. Bagaimana kemampuan peserta
didik dalam pembelajaran sentra
cooking class?

Kemampuan anak dalam pembelajaran
sentra cooking class int bermacam-
macam va dari yvang saya lihat dan
mungkin kamu lihat itu bahwasanya anak
di s1mt 1tu ada vang sudah bisa dikatakan
berkembang sesua1  harapan dalam
memegang sutil gitu memasak kemudian
ada vang mungkin @ mulai  mula
berkembang dart mereka mengoleskan
menyiapkan bahan gitu ya kemudian ada
yvang mungkin sama sckali belum bisa
berkembang dan di simi saya lihat lebih
banvak mavoritas anak vang sudah
berkembang sangat baik kita mu dilihat
dani berbagai bukan hanva dilihat dan
anak memasak saja tetapi sikap dia
mampu untuk bersabar menunggu giliran
kemudian anak juga sudah hisa
mengendalikan emosi va kemudian
percava dirt kemudian ansk juga sudah
bisa memegang dan mengerti tentang alat
memasak dan mengertt juga tentang
keamanan dalam memasak gitu loh jadi
memirut sayva di sini mavoritasnya itu
berkembang sangar batk dan ada tiga
orang anak vang mulai berkembang pada
sentra cooking class 1

11. Menurut  ibu, bagaimana cara
menumbuhkan kemandirian pada
anak dengan menggunakan model
pembelajaran sentra cooking class
di RA Zu Tsaquf”

Menurat! saya | cara . menumbuhkan
kemandinian anak dengan pembelajaran
sentra cooking  kelas 1m1adalah
bermacam-macam va karena di dalam
sentra cooking class 1 banvak sekal
cara untuk melatith anak menjadi seorang
vang mandiri dan vang saya lthat satu
mereka memiliks kepercayaan yang
tinggt dengan hasil masakan vang
mereka buat mereka berant tampil gitu va




kemudian mereka mtu bisa zaling berbam
saling berbagi menurut sava itu adalah
suatu  anak vang menjadi  mandin
kemudian mercka itu bertanggung jawab
dengan hasil masakan mercka kemudian
anak 1tu bisa bersabar dalam menunggu
antriannya walaupun terkadang ada
beberapa anak-anak vang munglin kalau
kamu bisa lihat ada vang beberapa anak
vang ftidak sabar ya tetapt sava tetap
mencoba untuk melatth kesabaran anak
itu dan satu lag caranya 1y ketika
memasak vang sudah selesai sava akan
menyuruh anak-anak 1t untuk
membersihkan makanan atau  alat
perlengkapan memasak mereka sendin
gitu jadi karena tadi di awal saya sudah
menyusulnva menjadi 3 piakan dan
kemudian setelah selesai memasak sava
akan menvuruh anak-anak untuk avo
bersthkan alat masak kita secara
bersama-sama dan sava akan
membenkan himbavan bahwasanya
kebersithan ity sebagian dan itman va
membenkan pengertian kepada anak
harus hidup bersih karena hidup bersih
itix sehat sepertt 1tu jadi kita tidak sebagar
gurid juga nggak boleh capek untuk
mengingatkan anak tetap buang sampah
pada tempatnya vah seperti 1tu.

12. Menurut 1tbu, apakah ada strateg
khusus vang digunakan untuk
membantu anak vang mungkin
sedang mengalami  kesulitan

dalam mengembangkan
kemandinian mereka?

Ada pasti, karena sava juga menghadap
beberapa anak yang mengalami kesulitan
dalam mengembangkan kemandiriannva
strategi vang sava gunakan itu tetap
memberikan pengertian kepada anak dan
mulat hal-hal vang kecil sepertt vang tadi
gitu kan kavak buang sampah pada
tempatnva va nak kemudian ada
beberapa anak vang makannyva mau
dizulangi @itu kan sava kasih pengertian
avo makanya past: bisa sendirt kok gitu




walaupun tetap sava lauknva 1u saya
potong-potong tapi menurut sava 1tu
adalah sebagian dan proses anak untuk
bisa memjadi mandin gitu dengan dia
bisa makan sendin kemudian strategi
vang sava lakukan adalah memberikan
kegiatan permainan vang melibatkan
kerjasama atau wndridu gitu dengan
permainan anak dapat berbaur sesama
teman kemudian mereka juga beram
kemudian mereka dapat bertanggung

jawab kemudian mereka mampu untuk
saling sabar dan saling berbag

13. Upaya apa vang ibu lakukan
untuk mengembangkan sikap
kemandirian anak selamn sentra
cooking class?

Kalau upaya yang saya lakukan saya meamilih
untuk  memberikan  bimbingan  serta
pengertian kepada ansk misalnya ketika
anak sedang Istirahat jam makan, Saya akan
mengajari anak sebelum makan untuk cuci
tangan terlebih dahulu, kemudian berdoa
sebelum makan, membuang sampah
makanan pada tempatnya, dan menggemas
kembali bekal yang sudah digunakan. Jadi
dari hal-hal kecil ini anak akan belajar bahwa
itu tanggpung jawab mereka dan akan
menjadi kebiasaan mereka sampal besar
‘bahwa ada tata tertib yang harus dilakukan.
Bukan dari hal makan saja, ketika anak
belajar ataupun bermain saya sebagal guru
juga memberikan pengertian kepada anak
untuk mengerjakan  fugasnya dengan
sandiri, ketika. bermain harus saling
bergaptian karena . permainan ini miiik
bersama, dan saya mengajarkan anak juga
untuk berteman kepada semua anak yang
ada dikelas dengan memberikan pengertian
bahwa memiliki banyak teman adalah hal
yang baik.




Lampiran 6. Dokumentasi

Vist misi Yaspen Zu Tsaqif



Kegiatan pembuka sebelum kegiatan sentra cooking clas



Kegiatan anak mengolah bahan makanan



Kegatan int1 anak mulai memasak makanan



Kegiatan anak makan bersama setelah memasak



Kegiatan Penutup



Gambar Hasil Karya Anak




Wawancara kepala sekolah dan guru RA Zu Tsaqif



