
 
 

IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN TAHFIDZ DALAM 

MENGEMBANGKAN KOGNITIF PADA ANAK USIA 5-6 

TAHUN DI RA AL-FAJAR MEDAN DENAI 

 

PROPOSAL SKRIPSI 

 

Diajukan Guna Untuk Melengkapi Tugas-Tugas Dan Syarat-Syarat Guna Mencapai 

Gelar Sarjana Pendidikan (S. Pd) 

Oleh: 

APRILIANA ARIEF TIARA PUTRI 
NIM 0308202029 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2024 

 



 
 

 

 

 

 

IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN TAHFIDZ DALAM 

MENGEMBANGKAN KONGNITIF PADA ANAK USIA 5-6 TAHUN DI RA 

AL-FAJAR MENDAN DENAI  

SKRIPSI 

Diajukan Guna Untuk Melengkapi Tugas-Tugas Dan Syarat-Syarat Guna 

Mencapai Gelar Sarjana Pendidikan (S. Pd) 

 

Oleh: 

APRILIANA ARIEF TIARA PUTRI  

NIM 0308202029 

 

 

 

 

 Dosen Pembimbing I                Dosen Pembimbing II 

 

 

Drs. Hadis Purba, MA                           Sri Wahyuni, M. Psi 

NIP.196204041993031002                           NIP.197406212014112002 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2024 



 
 

 



 
 

 

Nomor : Istimewa                                     Kepada Yth : 

Lamp : -                                                  Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah 

Hal       : Skripsi                                       Dan Keguruan UINSU 

An.Apriliana Arief Tiara Putri     Di Medan 

Assalamu‟alaikum wr.wb. 

Dengan Hormat 

Setelah membaca, meneliti, mengoreksi dan mengadakan perbaikan 

seperlunya terhadap skripsi saudara : 

Nama  : Apriliana Arief Tiara Putri 

NIM  : 0308202029 

Jurusan/Prodi : Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Judul      : Implementasi Pembelajaran Tahfidz Dalam 

   Mengembangkan Kongnitif Pada Anak Usia 5-

Tahun di RA Al-Fajar Medan Denai  

 

Dengan ini kami menilai skripsi tersebut dapat disetujui untuk 

diajukan dalam Sidang Munaqasyah Skripsi pada Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Sumatera Utara. 

Wassalamu‟alaikum wr.wb 

 

 

Dosen Pembimbing I                                  Dosen Pembimbing II 

 

 

 

Drs. Hadis Purba, MA                                  Sri Wahyuni, M. Psi 

NIP.196204041993031002                                  NIP.197406212014112002 
 

  



 
 

  



 
 

ABSTRAK 
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  Judul                       : Implementasi Pembelajaran Tahfidz 

Dalam Mengembangkan Kognitif 

Pada Anak Usia 5-6 Tahun di RA Al-

Fajar Medan Denai 

 

  

Sesuai dengan rumusan masalah, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 

1) implementasi pembelajaran tahfidz dalam mengembangkan kognitif pada anak 

usia 5-6 tahun di RA Al-Fajar Medan Denai. 2) Faktor pendukung dan penghambat 

dalam implementasi pembelajaran tahfidz dalam mengembangkan kognitif pada anak 

usia 5-6 tahun di RA Al-Fajar Medan Denai  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif yang melibatkan 2 

orang guru di kelompok B dan kepala sekolah, data yang dikumpulkan melalui 

observasi dan wawancara.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Implementasi pembelajaran 

tahfidz dalam meningkatkan perkembangan kognitif anak usia 5-6 tahun di RA Al-

Fajar Medan Denai dilakukan dengan merancang kurikulum pembelajaran yang jelas 

dan mengintegrasi pembelajaran tahfidz di dalamnya, memperkenalkan konsep-

konsep dasar Al-Qur’an secara bertahap dan menarik, memilih metode pembelajaran 

yang tepat sesuai dengan tujuan pembelajaran, memberikan latihan menghafal yang 

teratur dan terstruktur, dan memberikan umpan balik dan penguatan positif kepada 

anak saat mereka berhasil menghafal ayat. 2) Faktor pendukung dan penghambat 

dalam implementasi pembelajaran tahfidz dalam mengembangkan kognitif pada anak 

usia 5-6 tahun di RA Al-Fajar Medan Denai yaitu faktor pendukungnya adalah 

dukungan manajemen sekolah, kompetensi guru dalam pembelajaran, kerjasama 

antara guru dan orang tua, lingkungan yang kondusif. Sedangkan faktor 

penghambatnya adalah terbatasnya waktu pembelajaran yang tersedia di sekolah, 

kemampuan awal anak yang beragam, kurangnya pemantauan dan evaluasi mengenai 

pembelajaran tahfidz anak 
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ABSTRACT 

 

 

 Name                : Apriliana Arief Tiara Putri 

 NIM        : 0308202029 

 Study Program  : Early Childhood Islamic Education 

 Advisor I           : Drs. Hadis Purba, MA 

 Advisor II          : Sri Wahyuni,S.Psi.,M.Psi 

 Title                      : Implementation of Tahfidz Learning in 

Developing Cognitive Skills in Children 

Aged 5-6 Years at RA Al-Fajar Medan 

Denai 

 

In accordance with the formulation of the problem, this study aims to 

determine: 1) the implementation of tahfidz learning in developing cognitive in 

children aged 5-6 years at RA Al-Fajar Medan Denai. 2) Supporting and inhibiting 

factors in the implementation of tahfidz learning in developing cognitive in children 

aged 5-6 years at RA Al-Fajar Medan Denai. 

This study uses a qualitative research method involving 2 teachers in group B 

and the principal, data collected through observation and interviews.  

The results of this study indicate that: 1) The implementation of tahfidz 

learning in improving the cognitive development of children aged 5-6 years at RA 

Al-Fajar Medan Denai is carried out by designing a clear learning curriculum and 

integrating tahfidz learning in it, introducing basic concepts of the Qur'an in a 

gradual and interesting manner, choosing the right learning method according to 

learning objectives, providing regular and structured memorization exercises, and 

providing positive feedback and reinforcement to children when they succeed in 

memorizing verses. 2) Supporting and inhibiting factors in the implementation of 

tahfidz learning in developing cognitive in children aged 5-6 years at RA Al-Fajar 

Medan Denai, namely the supporting factors are support from school management, 

teacher competence in learning, cooperation between teachers and parents, a 

conducive environment. While the inhibiting factors are the limited learning time 

available at school, the diverse initial abilities of children, lack of monitoring and 

evaluation of children's tahfidz learning 
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