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LEMBAR MOTO 

“Rasulullah Shallallahu’alaihi Wasallam bersabda: 

                                      

“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia.” 

(HR. Ahmad, ath-Thabrani, ad-Daruqutni. Hadits ini dihasankan oleh al-Albani di 
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PENGARUH WAKTU DAN SUHU PENYIMPANAN IKAN BAWAL AIR TAWAR 

(Colossoma macropomum)TERHADAP KELIMPAHAN BAKTERI Salmonella sp 

 

Syah Fitriani 
(74153004) 

ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh suhu 

ruang,kulkas,dan freezer pada waktu penyimpanan terhadap kelimpahan bakteri 

Salmonella sp.Pada ikan bawal air tawar (Colossoma marcopomum).Penelitian ini 

menggunakan 25 gr sampel ikan bawal air tawar (Colossoma marcopomum) 

berasal dari budidaya ikan bawal air tawar (Colossoma marcopomum) yang ada di 

Labuhan Deli Medan Belawan. Setiap sampel di tanam di media Salmonella 

Shigela Agar (SSA).Jika tumbuh koloni pada media SSA yang tampak cembung 

dan berwarna kuning bening, di lanjutkan dengan uji biokimia meliputi media 

Triple Sugar Iron Agar (TSIA) dan Simmons Citrate Agar (SCA). 

 Hasil penelitian yang telah dilakukan bahwa sampel ikan bawal 

penyimpanan pada suhu ruang selama 4 hari menunjukkan angka tertingi (296,3 

koloni) Pada pada penyimpanan suhu kulkas selama 4 hari menunjukkan angka 

(86 koloni) dan penyimpanan suhu freezer selama 4 hari menunjukkan angka 

terendah (0 koloni), Hasil analilis ANAVA terhadap jumlah bakteri diperoleh nilai 

F hitung 5,67>F tabel 3,74. Maka lama penyimpanan ikan bawal air tawar 

(Colossoma marcopomum) pada suhu ruang berpengaruh nyata terhadap jumloh 

koloni bakteri Salmonella sp.. Ambang batas/baku mutu SNI 01-2729-2006 

dengan batas maksimum jumlah koloni bakteri pada hasil perikanan yang 

diperbolehkan untuk dikonsumsi adalah sebesar 5 x 10
5
 koloni/g. Maka daripada 

itu teknik penyimpanan pada ikan harus di  tempat beku (freezer) karena dapat 

memperlambat kecepatan reaksi metabolisme, sehingga dengan penurunan suhu, 

kecepatan reaksinya akan berkurang setengahnya dan memperlambat tumbuhnya 

bakteri. 

Kata kunci : ikan bawal air tawar (Colossoma marcopomum), Lama 

Penyimpanan, Jumlah Koloni Bakteri, Salmonella sp. 
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EFFECT OF STORAGE TIME AND TEMPERATURE OF 

FRESHWATER POMFRET (Colossoma Macropomum) ON THE 

ABUNDANCE OF BACTERIA Salmonella Sp 

 

Syah Fitriani 
(74153004) 

ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to determine the effect of room temperature, 

refrigerator, and freezer at storage time on the abundance of Salmonella sp. 

bacteria. In freshwater pomfret (Colossoma marcopomum). This study used 25 gr 

of freshwater pomfret samples (Colossoma marcopomum) from freshwater 

pomfret (Colossoma marcopomum) farming in Labuhan Deli Medan Belawan. 

Each sample was grown in Salmonella Shigela Agar (SSA) media. If colonies 

grow on SSA media that looks convex and clear yellow, then biochemical tests 

include Triple Sugar Iron Agar (TSIA) and Simmons Citrate Agar (SCA) media. 

The results of research that have been carried out that pomfret samples 

stored at room temperature for 4 days showed the highest number (296.3 colonies) 

At refrigerator temperature storage for 4 days showed numbers (86 colonies) and 

freezer temperature storage for 4 days showed the lowest number (0 colonies), 

ANAVA analysis results on the number of bacteria obtained a calculated F value 

of 5.67>F table 3.74. So the length of storage of freshwater pomfret (Colossoma 

marcopomum) at room temperature has a significant effect on the number of 

colonies of Salmonella sp. bacteria. The threshold / quality standard of SNI 01-

2729-2006 with a maximum limit on the number of bacterial colonies in fishery 

products allowed for consumption is 5 x 105 colonies / g. Therefore, the storage 

technique in fish must be in the freezer because it can slow down the speed of 

metabolic reactions, so that with a decrease in temperature, the reaction speed will 

be reduced by half and slow down the growth of bacteria. 

Keywords: freshwater pomfret (Colossoma marcopomum), Storage Duration, 

Number of Bacterial Colonies, Salmonella sp. 
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