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Tarekat Naqsabandiyah Al-Kholiyah Jalaliyah Di Desa 

Marendal I  Jalan Kongsi Gang Leman Harahap 

Pembimbing I : Dra. Misrah, MA 

Pembimbing II : Dr. Hj. Fatma Yulia, MA 

 

 Skripsi ini berjudul “Peran Mursyid Sebagai Pembimbing Rohani Dalam 

Tarekat Naqsabandiyah Al-Kholidiyah Jalaliyah Di Desa Marendal I Jalan Kongsi 

Gang Leman Harahap”. Dalam skripsi ini penulis ingin mengungkapkan peran 

seorang Mursyid sebagai konselor dalam sebuah Tarekat. Alasan penulis melakukan 

penelitian dan kemudian menyusunnya untuk menjadi sebuah skripsi yaitu karena 

dalam kitab Ihya Ulumuddin karangan Imam Ghazali terdapat kesamaan antara tugas 

seorang Mursyid dengan tugas seorang konselor, yaitu mempunyai tugas yang sama-

sama membimbing atau mengarahkan seseorang yang memiliki permasalahan. 

Kesamaan tugas inilah yang membuat penulis menarik judul skripsi ini. Tujuan 

penelitian ini dilakukan yaitu untuk mengetahui peran Mursyid sebagai seorang 

konselor dalam membimbing para salik (muridnya) selain itu juga penulis ingin 

mengetahui proses konseling yang dilakukan oleh seorang Mursyid kepada saliknya.  

 Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan kualitatif 

sedangkan jenis penelitiannya menggunakan jenis penelitian kualitatif deskriptif, 

yaitu dengan mendeskripsikan atau menjelaskan suatu kejadian, dalam hal ini penulis 

akan menjelaska peran seorang Mursyid sebagai konselor dalam sebuah tarekat dan 

proses konseling yang dilakukan Mursyid kepada Salik (Muridnya). Sedangkan 

teknik pengumpulan data yang penulis gunakan adalah dengan menggunakan teknik 

observasi, wawancara dan teknik analisis data. Teknik wawancara yang dilakukan 

penulis dalam penelitian yaitu dengan menggunakan in depth interview (wawancara 

mendalam). Jadi, dalam teknik wawancara mendalam ini penulis melakukan proses 

wawancara dengan Syeikh Muhammad Ali selaku Mursyid dan beberapa orang 

Murid (Salik). 
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