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ABSTRAK

Nama : Atika Ananda Sani

NIM : 0102161011

Fakultas / Jurusan : Dakwah dan Komunikasi / Bimbingan Penyuluhan Islam

Judul Skripsi : Peran Mursyid Sebagai Pembimbing Rohani Dalam
Tarekat Nagsabandiyah Al-Kholiyah Jalaliyah Di Desa
Marendal I Jalan Kongsi Gang Leman Harahap

Pembimbing | : Dra. Misrah, MA

Pembimbing 11 : Dr. Hj. Fatma Yulia, MA

Skripsi ini berjudul “Peran Mursyid Sebagai Pembimbing Rohani Dalam
Tarekat Nagsabandiyah Al-Kholidiyah Jalaliyah Di Desa Marendal | Jalan Kongsi
Gang Leman Harahap”. Dalam skripsi ini penulis ingin mengungkapkan peran
seorang Mursyid sebagai konselor dalam sebuah Tarekat. Alasan penulis melakukan
penelitian dan kemudian menyusunnya untuk menjadi sebuah skripsi yaitu karena
dalam kitab Ihya Ulumuddin karangan Imam Ghazali terdapat kesamaan antara tugas
seorang Mursyid dengan tugas seorang konselor, yaitu mempunyai tugas yang sama-
sama membimbing atau mengarahkan seseorang yang memiliki permasalahan.
Kesamaan tugas inilah yang membuat penulis menarik judul skripsi ini. Tujuan
penelitian ini dilakukan yaitu untuk mengetahui peran Mursyid sebagai seorang
konselor dalam membimbing para salik (muridnya) selain itu juga penulis ingin
mengetahui proses konseling yang dilakukan oleh seorang Mursyid kepada saliknya.

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan kualitatif
sedangkan jenis penelitiannya menggunakan jenis penelitian kualitatif deskriptif,
yaitu dengan mendeskripsikan atau menjelaskan suatu kejadian, dalam hal ini penulis
akan menjelaska peran seorang Mursyid sebagai konselor dalam sebuah tarekat dan
proses konseling yang dilakukan Mursyid kepada Salik (Muridnya). Sedangkan
teknik pengumpulan data yang penulis gunakan adalah dengan menggunakan teknik
observasi, wawancara dan teknik analisis data. Teknik wawancara yang dilakukan
penulis dalam penelitian yaitu dengan menggunakan in depth interview (wawancara
mendalam). Jadi, dalam teknik wawancara mendalam ini penulis melakukan proses
wawancara dengan Syeikh Muhammad Ali selaku Mursyid dan beberapa orang
Murid (Salik).



viii
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aasl A3 A aly
Puji dan syukur kehadirat Allah SWT. yang telah memberikan rahmat dan
hidayah-Nya kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan karya ilmiah
berupa skripsi ini dalam rangka memenuhi salah satu persyaratan untuk memperoleh
gelar Sarjana Sosial (S.Sos) pada jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam, Fakultas
Dakwah dan Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara. Shalawat dan
salam penulis sampaikan untuk Nabi Muhammad SAW. yang telah membawa
perubahan bagi umat Islam khususnya dalam bidang agama, akhlak dan pendidikan.
Penulis menyadari bahwa dalam menyelesaikan skripsi ini banyak kesulitan
dan hambatan yang dihadapi namun atas kasih sayang dan ridho dari Allah, do’a serta
dukungan dari berbagai pihak akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi
penelitian ini dengan judul “Peran Mursyid Sebagai Pembimbing Rohani Dalam
Tarekat Nagsabandiyah Al-Kholidiyah Jalaliyah Di Desa Marendal 1 Jalan
Kongsi Gang Leman Harahap” ini dapat terselesaikan dengan baik, walaupun
masih terdapat banyak kekurangan. Dalam kesempatan ini penulis ucapkan terima
kasih yang tak terhingga kepada :
1. Teristimewa buat kedua orang tua saya, ibu Suryani dan bapak Abdullah Sani
terima kasih atas do’a, dukungan, motivasi, dan menjadi teman setia penulis
untuk ke kampus dan penelitian sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi

ini dengan baik.



. Terima kasih untuk adik saya, Maulidina Sani yang sudah membantu penulis
dalam penelitian sampai penulisan skripsi ini.

Kepada bapak Prof. Dr. Syahrin Harahap, MA selaku Rektor UIN Sumatera
Utara dan para wakil Rektor UIN Sumatera Utara. Bapak Prof. Dr.
Lahmuddin, M.Ed selaku Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi dan juga
para wakil Dekan I, 11, dan Ill serta seluruh Dosen dan Civitas Akademik
Fakultas Dakwah dan Komunikasi UIN Sumatera Utara.

Kepada bapak Dr. Zainun, MA selaku Ketua Jurusan Bimbingan Penyuluhan
Islam dan ibu Dr. Nurhanifah, MA selaku Sekretaris Jurusan Bimbingan
Penyuluhan Islam yang telah membantu proses ujian kompri dan ujian
Sidang.

Kepada ibu Dra. Misrah, MA selaku pembimbing | dan ibu Dr. Hj. Fatma
Yulia, MA selaku pembimbing Il yang telah banyak membantu penulis dalam
menyelesaikan tugas akhir ini.

Kepada sahabat terbaikku Zuhroh Hayati Lubis, S.Pd. dan Mayang Mustika
Dewi br. Tarigan, S.Pd. terima kasih telah menjadi sahabat terbaik, yang
selalu memotivasi penulis untuk terus berjuang.

Kepada sahabat terbaikku Romaito Nasution, S.Sos, Putri Dalilah, S.Sos dan
Wahdana Bakda Dabutar, S.Sos yang selalu membantu penulis dalam

menyelesaikan skripsi ini.



8. Kepada sahabat KKN Aisyah, Intan, Omik, Nana, Tasya, Ica, Lela, Fatim dan
Siti yang sudah memotivasi penulis untuk menyelesaikan skripsi ini dan telah
membantu penulis selama kegiatan KKN di Desa Sidomulyo, Sibiru-biru.

9. Kepada Syeikh Muhammad Ali selaku mursyid dan pimpinan Tarekat
Nagsabandiyah Al-Kholidiyah Jalaliyah, penulis mengucapkan terima kasih
telah mengizinkan penulis melakukan penelitian dan memperoleh informasi
mengenai Tarekat Nagsabandiyah Al-Kholidiyah Jalaliyah.

Semoga Allah memberikan imbalan yang setimpal untuk segala bantuan yang
telah diberikan kepada penulis berupa pahala dan kemuliaan di sisi-Nya. Penulis
sangat menyadari bahwa penulisan skripsi penelitian ini masih jauh dari kata
sempurna. Oleh sebab itu, dengan segala kerendahan hati penulis mengharapkan
kritik dan saran yang bersifat membangun demi perbaikan untuk penulisan dimasa
yang akan datang. Penulis sangat berharap skripsi penelitian ini dapat memberikan
manfaat bagi kemajuan dan perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya pada bidang

Bimbingan Penyuluhan Islam. Akhir kata penulis ucapkan terima kasih.

Medan, 22 Juni 2021

Atika Ananda Sani
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