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ABSTRAK 

 

 Kata kunci : Meaningful Instructional Design (MID), hasil belajar, dan sikap peduli 

lingkungan. 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hasil belajar dan sikap peduli lingkungan 

siswa di SMA Swasta Al-hikmah Medan dengan menerapkan model pembelajaran 

Meaningful Instructional Design (MID) pada materi limbah dan daur ulang. Populasi 

pada penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X, dengan sampel berjumlah 40 siswa 

dikelas eksperimen dan 49 siswa dikelas kontrol. Teknik pengambilan sampel berupa 

Non-Probability sampling (Pengambilan secara teratur) dengan tipe Purposive 

Sampling. Jenis penelitian yang dilakukan adalah Quasi-Eksperiment dengan model 

Non-Equivalent Control Group Design. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini 

menggunakan tes pilihan ganda berupa pre-test dan juga post-tes terhadap hasil belajar 

dan angket digunakan untuk mengukur sikap peduli lingkungan.  Hasil penelitian yang 

diperoleh pada hasil belajar yaitu, rata-rata nilai post-test pada kelas kontrol 74.53 

sedangkan pada kelas eksperimen 84.1, untuk uji hipotesis dengan taraf signifikan 0.05 

diperoleh nilai thitung 6.4090 dan ttabel 1.991. Pada sikap peduli lingkungan, semua 

indikator mengalami kenaikan di kelas eksperimen disbanding kelas kontrol, dengan 

rata-rata kenaikan sebesar 6,83%. Pembelajaran dengan model Meaningful 

instructional Design (MID) ini dapat menjadi salah satu solusi bagi siswa untuk 

meningkatkan pemahaman terhadap materi yang dipelajari dan juga dapat 

meningkatkan sikap peduli lingkungan siswa.  
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ABSTRAK 

 

 Keywords: Meaningful Instructional Design (MID), learning outcomes, and 

environmental care. 

This study aims to see the learning outcomes and environmental care attitudes 

of students at SM Swasta Al-hikmah Medan by applying the Meaningful Instructional 

Design (MID) learning model in waste and recycled materials. The population in this 

study were all tenth-grade students at SMA Swasta Al-hikmah Medan, with a sample 

of 40 students in the experimental class and 49 students in the control class. The 

sampling technique is non-probability sampling (regular sampling) with the type of 

purposive sampling. This research was used a Quasi-Experiment type with a Non-

Equivalent Control Group Design model. Data collection techniques in this study used 

multiple choice tests in the form of pre-test and post-test on learning outcomes and 

questionnaires were used to measure environmental care attitudes. The results of the 

study obtained on learning outcomes, namely the average post-test value in the control 

class was 74.53 while in the experimental class 84.1, for hypothesis testing with a 

significant level of 0.05, the tcount value was 6.4090 and ttable 1.991. In the attitude of 

caring for the environment, all indicators experienced an increase in the experimental 

class compared to the control class, with an average increase of 6.83%. Learning with 

the Meaningful Instructional Design (MID) model can be a solution for students to 

increase the understanding of the material being studied and can also improve students' 

environmental care attitudes. 
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