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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

BIOLOGI KELAS XI SMA/MA
(KELAS EKSPERIMEN)

A. ldentitas Sekolah

Satuan Pendidikan : SMA/MA

Sekolah : MAN 2 Mandailing Natal

Mata Pelajaran » Biologi

Kelas/Semester + XI'IPA 1 (Genap)

Materi Pokok Sistem Ekskresi

Alokasi Waktu : 6 X 45:Mlenit (3 Pertemuan 6 JP)

A. Kompetensi Inti (KI)

KI1
KI 2

KI3

Kl 4

: Menghayati.dan.mengamalkan.ajaran agama yang dianutnya.
: Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung

jawab, peduli (gotong royong, kerjasama, toleransi, damai),
santun, responsif, dan pro-aktif dan menunjukkan sikap sebagai
bagian dari solusi atas permasalahan dalam berinteraksi secara
efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam
menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan
dunia.

: Memahami, menerapkan, dan menganalisis pengetahuan faktual,

Konseptual, prosedural, dan metakognitif berdasarkan rasa ingin
tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, sent Budaya, dan
humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan,
kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan
kejadian, serta menerapkan pengetahuan prosedural pada bidang
kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan minatnya untuk

memecahkan masalah.

: Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkrit dan ranah

abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di

sekolah secara mandiri, bertindak secara efektif dan kreatif, serta
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mampu menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan.

A. Kompetensi Dasar (KD) & Indikator Pencapaian Kompetensi (IPK)

Kompetensi Dasar
(KD)

Indikator Pencapaian Kompetensi
(IPK)

3.9 Menganalisi hubungan antara
struktur jarinagan penyusun organ
pada sistem ekskresi dalam kaitannya
dengan bioproses dan “gangguan
fungsi yang dapat terjadipada.sistem

eekskresi manusia

3.9.1 Menganalisis fungsi dari sistem
ekskresi
3.9.2

beserta fungsi pada sistem ekskresi

Menganalisis  organ-organ

3.9.3° Menguraikan bagian-bagian

organ sistem ekskresi

hasil analisa
hidup

kelainan pada strukturdan-fungsi

4.9

penagruh

Menyajikan
pola terhadap
organ yang menyebabkan gangguan
sistem ekskresi - manusia melalui

berbagai bentuk media peresentasi.

419.1 Mempresentasikan kelainan
atau gangguan pada fungsi organ
media

ekskresi manusia. melalui

Augmented Reality

D. Tujuan Pembelajaran

1. Peserta didik dapat menganalisis fungsi dari sistem ekskresi

2. Pesertadidik dapat'menganalisis organ-organ beserta fungsi pada sistem

ekskresi manusia denagn tepat

3. Peserta didik dapat menguraikan bagian-bagian organ sistem ekskresi

denganitepat

4. Peserta didik mampu mempresentasikan kelainan atau gangguan pada
fungsi organ sistem ekskresi serta mampu melakukan perbandingan
fungsi, bagian-bagian dan gangguan pada sistem ekskresi manusia

melalui media Augmented Reality
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E. Materi Pembelajaran
Sitem Ekskresi pada Manusia
Pertemuan 1 : Penyampaian Tujuan Penelitian & Pretest
Pertemuan 2 : Sub materi fungsi sistem ekskresi, fungsi organ ekskresi
pada manusia, dan bagian-bagian organ ekskresi pada
manusia
Pertemuan 3 : Sub materi gangguanspada fungsi organ ekskresi manusia

dan penutup berupa Postest

F. Model/Metode Pembelajaran

1. Pendekatan : Sainstifik
2. Model Pembelajaran .Konvensional
3. Metode : Ceramah & Augmented Reality

G. Alat & Media Pembelajaran
1. Alat: Handpone, Laptop, Proyektor, Spidol, Papan Tulis dan Alat Tulis
2. Media Pembelajaran yang Digunakan : (1) Aplikasi Assmblr Edu berbasis
Augmneted Reality; (2) Gambar/ilustrasi dalam buku Paket Biologi
SMA/MA; (3) Tes Tertulis.

H. Kegiatan Pembelajaran & Alokasi Waktu
1.7 Pertemuan |: Pendahtluan & Pemberian,Pretest (Tes Awal)
Waktu : 90 Menit (2 x 45 Menit)
Tujuan : Peserta didik mengetahui tujuan penelitian melaksanakan
penelitian dikelas dan pemberian pretest pada peserta didik
Sintaks Pembelajaran :
Sintaks Model Deskripsi

Pembelajaran

Tahap 1 ¢ Memberikan salam, menyapa, berdoa untuk

Pendahuluan memulai kegiatan, dan mengkondisikan
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(15 Menit) kelas.

s Guru memperkenalkan diri dan
menyampaikan tujuan pelaksanaan
penelitian dikelas.

¢ Guru menjelaskan secara singkat gambaran
umum mengenai berpikir tingkat tinggi dan
pretest yang akan dikerjakan

+«» “Setelahwmitu;, guru melakukan absensi
kehadiran siswa.

s Guru memberikan pretest Berpikir tingkat
tinggi"pada peserta didik

< Guru menjelaskan  petunjuk  dalam
menjawab pretest yang. akan diberikan
kepada peserta didik.

Tahap 2 ¢ Guru memberikan lembar pretest kepada
Kegiatan Inti peserta didik.

(60 Menit) « Peserta didik dipersilahkan bertanya terkait
pertanyaan yang kurang dipahami kepada
guru.

% Peserta didik diberi waktu selama 45 menit
untuk menjawab pretest.

s Guru mengumpulkan lembar jawaban
pretestipeserta didik:

s Guru melakukan refleksi diri terkait

Tahap 3 pertanyaan pretest yang telah dijawab oleh
Penutup peserta didik.
(15 Menit) +«» Guru memberitahukan kepada peserta didik

terkait  kegiatan pembelajaran  pada
pertemuan selanjutnya.

Guru menutup pembelajaran dengan salam
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dan Doa

2. Pertemuan Il : Fungsi Sistem Ekskresi, Fungsi Organ Ekskresi Pada

Manusia, Dan Bagian-Bagian Organ Ekskresi Pada Manusia

Waktu :

Tujuan

90 Menit (2 x 45 Menit)

. Peserta didik dapat mengidentifikasi organ-organ beserta fungsi

pada sistem ekskresi manusia dengan tepat

Sintaks Pembelajaran

/\@‘e kripsi

Tahap 1 : Pendahuluan (15 Menit)

R/
A X4

@
£ %4

Memberikan salam, menyapa, berdoa untuk memulai kegiatan,
dan mengkondisikan kelas serta memeriksa kehadiran peserta
didik sebagai bentuk sikap disiplin.

Guru mengaitkan materi pembelajaran yang akan diajarkan
dengan pengalaman peserta didik dengan bertanya.

Misalnya guru bertanya: “ Pasti kalian pernah melakukan buang
air kecil atau berkeringant saat olahraga, menurut kalian kenapa
manusia harus mengeluarkan keringat atau buang air kecil?”
Guru memperlihatkan gambar seseorang yang berkeringat setelah
olahraga, lalu bertanya “Apa yang ada dibenak pikiran kalian
terkait gambar tersebut dan apakah ada kaitannya dengan materi

hari in1 27

Guru memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari materi

ini dalam kehidupan sehari-hari dan memberikan motivasi




85

belajar.

+« Guru Menyampaikan tujuan pembelajaran, materi, kompetensi
inti (K1), kompetensi dasar (KD), indikator pencapaian
kompetensi (IPK) dan media pembelajaran berbasis Augmented
Reality

Mengamati

Jelajahi topik berdasarkan
subjek

Kurikulum Merdeka (ID)

Buat akun Assemblr Edu Jika sudah memiliki akun

UNIVERSITAS ISLAMNiﬁGER[

ilih menu “Scan” untuk

UMATERA UTARsnahvgianhabidsdonrer

+«+ Guru memerintahkan siswa untuk scan barcode, untuk mengakses

media pembelajaran.
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% Peserta didik menyimak dan mengamati tanyangan media audio
visual 1 3D pytentang ¢ argan, ekskresi—padas manusia dengan

menggeset-geser layar-android:
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% Peserta didik mencatat hasil pengamatannya terkait media 3D
yang muncul di layar Handponenya.
Menanya
¢+ Guru meminta siswa untuk mengajukan pertanyaan atau memberi
tanggapan terkait media audio visual 3D yang telah di tayangkan.
Mengeksplorasi
< Guru memberikan pertanyaan terkait media 3D sebelumnya
kepada peserta didik dan peserta didik mengeksplorasi untuk
menjawab pertanyaan tersebut.
- Bagaimanakah cara tubuh mengeluarkan zat Sisa
metabolisme?
= Bagaimanakah struktusginjal pada manusia?
- Apa fungsi hati sebahai organ ekskresi?
- Apa fungsi paru-paru sebgai organ ekskresi?
Mengasosiasi
+» Peserta didik mendiskusikan tentang apa yang telah dipelajari peserta
didik sebelumnya dengan dibimbing oleh guru
Mengkomunikasikan

« Perwakilan dari peserta didik menyampaikan kesimpulan

pembelajaran pada pertemuan hari ini
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Tahap 3 : Penutup (15 Menit)

Guru membimbing siswa dalam membuat kesimpulan

X/
°

« Guru melakukan refleksi diri kepada siswa mengenai
pembelajaran yang telah dilakukan dan memberi motivasi belajar
(Refleksi & Motivasi)

% Guru menugaskan siswa untuk belajar materi pertemuan

L)

selanjutnya yaitu membahas mengenai gangguan pada sistem

ekskresi

% Guru menutupspembelajaran dengan salam dan Doa

3. Pertemuan Il : Gangguan Pada Fungsi Organ Ekskresi Manusia
Waktu : 90 Menit (2 x 45 Menit)
Tujuan : Peserta-didik-mampu-mempresentasikan kelainan atau gangguan
pada fungsi organ sistem ekskresi serta mampu. melakukan
perbandingan fungsi, bagian-bagian dan gangguan pada sistem

ekskresi manusia melalui media Augmented Reality

Sintaks Pembekajaran :

TR YR Y LIS N §7 R0 L7 A YE T ViDL Isl

Deskripsi

Tahap 1% Pendahultan’(15 Menit)

%+ Memberikan salam, menyapa, berdoa untuk memulai kegiatan,
dan mengkondisikan kelas serta memeriksa kehadiran peserta
didik sebagai bentuk sikap disiplin.

« Guru mengaitkan materi pembelajaran yang akan diajarkan
dengan pengalaman peserta didik dengan bertanya.

Misalnya guru bertanya : ‘“Pernahkan kalian mendengar

seseorang yang mengalami penyakit diabetes melitus? Apa yang
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menyebabkan penyakit tersebut?”’
Guru memperlihatkan gambar orang yang terkena diabetes lalu
bertanya “Apa yang ada dibenak pikiran kalian terkait gambar

tersebut dan apakah ada kaitannya dengan materi hari ini ?”

+« Guru memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari materi
ini dalam kehidupan sehari-hari dan memberikan motivasi

belajar.

X/

% . Guru—-Menyampaikan,tujuan pembelajaran,-materi, kompetensi
inti ~ (K1), Kompetensi ‘dasar (KD), indikator pencapaian
kompetensi (IPK) dan media pembelajaran berbasis Augmented

Reality

Tahap 2 : Kegiatan Inti (60 Menit)

Mengamati
< Guru menampilkan serta memerintahkan siswa untuk scan
barcode vidio youtube yang telah dimasukkan kedalam media
Augmented Reality (AR) tentang kelainan/gangguan pada sistem
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ekskresi

2

3 SCAN WITH ASSEMBLR

|.
LaJ

.....
"

+0® ASSEMBLR

ASSEMB LR

@

% Peserta didik menyimak-dan‘mengamati  tanyangan vidio visual
3D tentang ganguan/ kelainan padaiorgan/ekskresi padaimanusia
% Peserta didik mencatat hasil pengamatannya terkait media 3D
yang muncul di layar Handponenya.
Menanya
¢ Guru meminta siswa untuk mengajukan pertanyaan atau memberi
tanggapan terkait media audio visual 3D yang telah di tayangkan.
Mengeksplorasi
s Guru memberikan pertanyaan terkait media 3D sebelumnya

kepada peserta didik dan peserta didik mengeksplorasi untuk
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menjawab pertanyaan tersebut.

- Hal apa yang dapat kalian pikirkan dari vidio tersebut?
- Mengapa seseorang dapat mengalami kelainan/gangguan
tersebut?
Mengasosiasi
% Peserta didik mendiskusikan tentang apa yang telah dipelajari
peserta didik sebelumnya.dengandibimbing oleh guru
Mengkomunikasikan
s Perwakilan dari peserta didik menyampaikan kesimpulan

pembelajaran pada pertemuanchari ini

Tahap 3 : Penutup (15 Menit)
A

% Melaksankan Post-test
« Guru bersama siswa bertanya jawab meluruskan kesalahan
pemahaman, memberikan penguatan dan menyimpulkan

«» Guru menutup pembelajaran dengan salam dan Doa

Sum

ber Belajar

Media Augmented Reality ,Video Youtube berbasis Augmented Reality

dan Bahan Ajar

Buku Paket Biologi Siswa.:

Priadi, dkk.(2014). Buku Panduan Guru Biologi untuk SMA/MA kelas
X1. Jakarte. Yudhtstira:

Purnomo. dkk. (2009). Biologi : Kelas XI untuk SMA dan MA. Jakarta:
Pusat Perbukuan, Departemen Pendidikan Nasional.

Rachmawati. Dkk. (2009). Biologi : untuk SMA/ MA Kelas X1 Program
IPA. Jakarta : Pusat Perbukuan, Departemen Pendidikan Nasional
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J. Penilaian

Tehnik Penilaian Bentuk Instrumen
Tes Tertulis (Essai) Tes Essai (Terlampir) - Berpikir
Tingkat Tinggi

Catatan :

................................................ )\ .

I - 2 DA

K. Pengesahan

Medan, 2024

Peneliti

Febrianti Putri Lubis

UNIVERSITAS ISLAM NE(
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

BIOLOGI KELAS XI SMA/MA
(KELAS KONTROL)

A. ldentitas Sekolah

Satuan Pendidikan : SMA/MA

Sekolah : MAN 2 Mandailing Natal

Mata Pelajaran » Biologi

Kelas/Semester + XI'IPA 2 (Genap)

Materi Pokok Sistem Ekskresi

Alokasi Waktu : 6 X 45:Mlenit (3 Pertemuan 6 JP)

B. Kompetensi Inti (K1)

KI1
KI 2

KI3

Kl 4

: Menghayati.dan.mengamalkan.ajaran agama yang dianutnya
: Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung

jawab, peduli (gotong royong, kerjasama, toleransi, damai),
santun, responsif, dan pro-aktif dan menunjukkan sikap sebagai
bagian dari solusi atas permasalahan dalam berinteraksi secara
efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam
menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan
dunia.

: Memahami, menerapkan, dan menganalisis pengetahuan faktual,

Konseptual, prosedural, dan metakognitif berdasarkan rasa ingin
tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, sent Budaya, dan
humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan,
kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan
kejadian, serta menerapkan pengetahuan prosedural pada bidang
kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan minatnya untuk

memecahkan masalah.

: Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkrit dan ranah

abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di

sekolah secara mandiri, bertindak secara efektif dan kreatif, serta
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mampu menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan.

C. Kompetensi Dasar (KD) & Indikator Pencapaian Kompetensi (IPK)

Kompetensi Dasar
(KD)

Indikator Pencapaian Kompetensi
(IPK)

3.9 Menganalisi hubungan antara
struktur jarinagan penyusun organ
pada sistem ekskresi dalam kaitannya
dengan bioproses dan “gangguan
fungsi yang dapat terjadipada.sistem

eekskresi manusia

3.9.1 Menganalisis fungsi dari sistem
ekskresi
3.9.2

beserta fungsi pada sistem ekskresi

Menganalisis  organ-organ

3.9.3° Menguraikan bagian-bagian

organ sistem ekskresi

49 analisa

penagruh

hasil
hidup

Menyajikan
pola terhadap
kelainan pada strukturdan-fungsi
organ yang menyebabkan gangguan
sistem ekskresi - manusia melalui

berbagai bentuk media peresentasi.

419.1 Mempresentasikan kelainan
atau gangguan pada fungsi organ
media

ekskresi manusia. melalui

Presentasi

D. Tujuan Pembelajaran

1. Peserta didik dapat menganalisis fungsi dari sistem ekskresi

2. Peserta didik dapat menganalisis organ-organ beserta fungsi pada sistem

ekskresi manusia denagn tepat

3. Peserta didik dapat menguraikan bagian-bagian organ sistem ekskresi

dengan 'tepat

Peserta didik mampu mempresentasikan kelainan atau gangguan pada
fungsi organ sistem ekskresi manusia dan mampu melakukan perbandingan
fungsi, bagian-bagian serta gangguan pada sistem ekskresi melalui media

presentasi.
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E. Materi Pembelajaran
Sitem Ekskresi pada Manusia

Pertemuan 1 : Penyampaian Tujuan Penelitian & Pretest

Pertemuan 2 : Sub materi fungsi sistem ekskresi, fungsi organ ekskresi
pada manusia, dan bagian-bagian organ ekskresi pada
manusia

Pertemuan 3  : Sub materi gangguan pada fungsi organ ekskresi manusia
dan penutup berupa pestest

F. Model/Metode Pembelajaran

1. Pendekatan “Sainstifik
2. Model Pembelajaran : Konvensional
3. Metode : Ceramah

G. Alat & Media Pembelajaran
1. Alat: Spidol, Papan Tulis dan Alat Tulis
2. Media Pembelajaran yang Digunakan : (1) LKS dan Buku Paket Biologi
SMA/MA; (2) Gambar fotografi (3) Tes Tertulis.

H. Kegiatan Pembelajaran & Alokasi Waktu
1. Pertemuan | : Pendahuluan & Pemberian Pretest (Tes Awal)
Waktu : 90 Menit (2:x 45, Menit)
Tujuan; Pesria didikymengetahuhtujuan-penelitian melaksanakan penelitian
dikelas dan pemberian pretest pada peserta didik

Sintaks Pembelajaran :

Sintaks Model Deskripsi
Pembelajaran
Tahap 1 +» Memberikan salam, menyapa, berdoa untuk
Pendahuluan memulai kegiatan, dan mengkondisikan
(15 Menit) kelas.

< Guru memperkenalkan diri dan
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®
L X4

®
L X4

menyampaikan tujuan pelaksanaan
penelitian dikelas.

Guru menjelaskan secara singkat gambaran
umum mengenai berpikir tingkat tinggi dan
pretest yang akan dikerjakan

Setelah itu, guru melakukan absensi
kehadiran siswa.

Guru memberikan pretest Berpikir tingkat
tinggi pada peserta didik

Guru \ menjelaskan  petunjuk  dalam
menjawab pretest yang akan diberikan

kepada peserta didik.

Tahap 2 . Guru-memberikan lembar pretest kepada
Kegiatan Inti peserta didik.

(60 Menit) «» Peserta didik dipersilahkan bertanya terkait
pertanyaan yang kurang dipahami kepada
guru.

¢ Peserta didik diberi waktu selama 45 menit
untuk menjawab pretest.
% Guru mengumpulkan lembar jawaban
pretest peserta didik.
s Guru melakukan refleksi diri terkait
Tahap3 pertanyaan pretestryang. telahdijawab oleh
Penutup peserta didik.
(15 Menit) ¢ Guru memberitahukan kepada peserta didik

X/
°e

terkait  kegiatan pembelajaran  pada
pertemuan selanjutnya.
Guru menutup pembelajaran dengan salam

dan Doa
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2. Pertemuan Il : Fungsi Sistem Ekskresi, Fungsi Organ Ekskresi Pada
Manusia, Dan Bagian-Bagian Organ Ekskresi Pada Manusia
Waktu : 90 Menit (2 x 45 Menit)
Tujuan : Peserta didik dapat mengidentifikasi organ-organ beserta fungsi
pada sistem ekskresi manusia dengan tepat

Sintaks Pembelajaran

Deskripsi
Tahap 1 : Pendahuluan, (15 Menit)

% Memberikan_.salam, menyapa, berdoa untuk memulai kegiatan,
dan mengkondisikan ‘kelas serta memeriksa kehadiran peserta
didik sebagai bentuk sikap disiplin.

Guru mengaitkan materi pembelajaran yang akan diajarkan
dengan pengalaman peserta didik dengan bertanya.

Misalnya guru bertanya : “ Pasti kalian pernah melakukan buang
air kecil atau berkeringant saat olahraga, menurut kalian kenapa
manusia harus mengeluarkan keringat atau buang air kecil?”
Guru memperlihatkan gambar seseorang yang berkeringat setelah
olahraga, lalu bertanya ‘“Apa yang ada dibenak pikiran kalian
terkait gambar tersebut dan apakah ada kaitannya dengan materi

hari ini ?”

>

K/
*

Guru memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari materi

)

ini dalam kehidupan sehari-hari dan memberikan motivasi

belajar.

+ Guru Menyampaikan tujuan pembelajaran, materi, kompetensi
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inti (K1), kompetensi dasar (KD), indikator pencapaian

kompetensi (IPK) dan media pembelajaran.

Tahap 2 : Kegiatan Inti (60 Menit)

Mengamati
% Guru menyampaikan materi yang akan disajikan terkait sistem
ekskresi pada manusia dengan submateri yang terdiri dari fungsi
sistem ekskresi,fungsi organ ekskresi pada manusia, dan bagian-
bagian organ ekskresi pada manusia.
% Peserta didike*mengamati. dan- mencermati penjelasan yang
disampaikan oleh guru
%+ Peserta didik mencatat hasil‘pengamatannya terkait gambar yang
ditampilkan guru sebelumnya
Menanya
«» Guru meminta peserta didik untuk menyampaikan 5 pertanyaan
terkait materi yang dibahas pada pertemuan saat itu
Mengeksplorasi
«» Guru memberikan pertanyaan terkait gambar sebelumnya kepada
peserta didik dan peserta didik mengeksplorasi untuk menjawab
pertanyaan tersebut
Mengasosiasi
% Peserta didik mendiskusikan tentang apa yang telah dipelajari
peserta didik sebelumnya dengan dibimbing oleh guru
Mengkomunikasikan
% Perwakilan dari peserta didik menyampaikan kesimpulan

pembelajaran pada pertemuan hari ini

Tahap 3 : Penutup (15 Menit)

R/

¢ Guru membimbing siswa dalam membuat kesimpulan

s Guru melakukan refleksi diri kepada siswa mengenai
pembelajaran yang telah dilakukan dan memberi motivasi belajar
(Refleksi & Motivasi)
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X/
X4

% Guru menugaskan siswa untuk belajar materi pertemuan
selanjutnya yaitu membahas mengenai gangguan pada sistem
ekskresi

% Guru menutup pembelajaran dengan salam dan Doa

o
A5

3. Pertemuan I11 : Gangguan Pada Fungsi Organ Ekskresi Manusia

Waktu : 90 Menit (2 x 45 Menit)

Tujuan : Peserta didik mampu-mempresentasikan kelainan atau gangguan
pada fungsi#“organ. ‘sistem -ekskresi manusia dan mampu
melakukan perbandingan fungsi, bagian-bagian serta gangguan
pada sistem ekskresi melalui‘media presentasi.

Sintaks Pembekajaran :

Tahap 1 : Pendahuluan (15 Menit)

«» Memberikan salam, menyapa, berdoa untuk memulai kegiatan,

dan mengkondisikan kelas serta memeriksa kehadiran peserta
didik sebagai bentuk sikap disiplin.

« Guru mengaitkan materi pembelajaran yang akan diajarkan
dengan pengalaman peserta didik dengan bertanya.
Misalnya guru bertanya : “Pernahkan kalian mendengar
seseorang yang mengalami penyakit diabetes melitus? Apa yang
menyebabkan penyakit tersebut?”’
Guru memperlihatkan gambar orang yang terkena diabetes lalu
bertanya “Apa yang ada dibenak pikiran kalian terkait gambar

tersebut dan apakah ada kaitannya dengan materi hari ini ?”




100

0,

+«» Guru memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari materi
ini dalam kehidupan sehari-hari dan memberikan motivasi
belajar. (Motivasi)

% Guru Menyampaikan tujuan pembelajaran, materi, kompetensi

inti (K1), kompetensi dasar (KD), indikator pencapaian

kompetensi (IPK)-dan media pembelajaran,

hap 2g lata i (6

Mengamati
+ Guru menyampaikan materi yang akan disajikan terkait sistem
ekskresi pada manusia dengan sub materi yang terdiri dari
gangguan pada fungsi organ ekskresi manusia

«» Peserta didik mengamati dan mencermati penjelasan yang
disampaikan oleh guru

+ Peserta didik mencatat hasil pengamatannya terkait gambar yang

ditampilkan guru sebelumnya
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Menanya
+« Guru meminta peserta didik untuk menyampaikan 5 pertanyaan
terkait materi yang dibahas pada pertemuan saat itu
Mengeksplorasi
% Guru memberikan pertanyaan terkait gambar sebelumnya kepada
peserta didik dan peserta didik mengeksplorasi untuk menjawab
pertanyaan tersebut
Mengasosiasi
% Peserta didik.mendiskusikan tentang apa yang telah dipelajari
peserta didik-sebelumnya dengan dibimbing oleh guru
Mengkomunikasikan
% Perwakilan dari peserta didik menyampaikan kesimpulan

pembelajaran pada-pertemuan.hari ini

«» Melaksankan Post-test

< Guru bersama siswa bertanya jawab meluruskan kesalahan
pemahaman, memberikan penguatan dan menyimpulkan

+» Guru menutup pembelajaran dengan salam dan Doa

Sumber Belajar

- Media powerpoint,video youtube, bahan ajar

buku paket biologi siswa :

Priadl, dkk:(2014)."Buku‘Panduan Guru Biologi untuk-SMA/MA kelas

XI. Jakarta. Yudhistira.

Purnomo. dkk. (2009). Biologi : Kelas X1 untuk SMA dan MA. Jakarta: Pusat
Perbukuan, Departemen Pendidikan Nasional.

Rachmawati. DKk. (2009). Biologi : untuk SMA/ MA Kelas XI Program IPA.
Jakarta : Pusat Perbukuan, Departemen Pendidikan Nasional
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Tehnik Penilaian

Bentuk Instrumen

Tes Tertulis (Essai)

Tes Essai (Terlampir) — Berpikir

Tingkat Tinggi

Catatan :

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMATERA UTARA MEDAN

Febrianti Putri Lubis

NIM. 0310191018
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Lampiran 5

Lembar Validasi RPP

Sistem Ekskresi Kelas XI Di Man 2 Mandailing Natal

Nama Peneliti : Febrianti Putri Lubis

dituj
(RPP)". Penilaian, saran, dan koreksi dari Bapak/Ibu akan sangat bermanfaat untuk memperbaiki

.m::mmm ""“’W” Pembela, P) Eﬁi,;imﬁm e
SUMAFERA UTARA MEDAN

| Berilah tanda (v) pada salah satu pilihan kolom kategori S8, S, TS atau STS pada butir
kriteria penilaian scsuai dengan Bapak/Tou dengan ketentuan penilaian sebagai berikut:
SS : Sangat Setuju (4)
S :Setuju(3)
TS :Tidak Setuju (2)
STS : Sangat Tidak Setuju (1)
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2 Diharapkan Bapak/Ibu berkenan memberi penilaian sccara lengkap pada sctiap butir
kriteria penilaian. Kriteria dan saran Bapak/Ibu tcriladnp “angket respon guru™ harap
dituliskan pada lembar

3 Setelah sclesai mengisi

bagian yang tersedia.
4 Atasbantuan pcnilﬁ capkan térima kasih.

VALIDASI RENCANA PELA N PEMBELAJARAN (RPP)
No Aspek Yang Dinilai —-I——1—r——sss""; P s Saran
Kompetensi Inti
a. Format
1. | Kom,
tuj
pem
2. | RPP
3. | M
pendi
4. | Me
5. [ Me
b. Kegiata
6. | M
“Ba,
k
stimi
akan
n ikan tu
11."| Penyampaian materi menggunakan i
medla Assemblr Edu Berbasis AR

SUNEM

15. Mmumlnnnahmlndonesla |
dengan baik dan benar
16. | Kalimat yang digunakan sederhana A
dan mudah di i
Sumber: Ritonga (2022) dan dimodifikasi duri penulis
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B. Komentar dan Saran

UNIVERSITAS ISLARE NEGERI

Validato

SUMATERA UTAMEDAN

Miza Nina Adlini. M.Pd
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Lampiran 6

LEMBAR SOAL TES KEMAMPUAN BERPIKIR TINGKAT TINGGI
(HOTS) SISWA

Satuan Pendidikan ~ : MAN 2 Mandailing Natal

Mata Pelajaran : Biologi
Kelas/Semester : XI/Genap
Materi Pokok : Sistem Ekskresi
Bentuk Soal “\Essali

Alokasi Waktu : 90 Menit

PETUNJUK PENGERJAAN SOAL

a. Berdoalah terlebih dahulu sebelum mengerjakan.
h. Tulis identitas dipojok kiri lembar jawaban

c. Bacalah soal dengan cermat sebelum mengerjakan

1. Mengapa sistem ekskresi sering disebut sebagai bagian utama dari
mekanisme homeostatis, jelaskan !

2. Bagaimana'urutan‘tahapa pembenttkan urin'pada‘manusia? Jelaskan !

3% Urinfdan-keringat merupakan sisa-sisa /metabolisme. Tetapl,“urin dan
keringat berbeda. Coba Anda sebutkan perbedaan urine dan keringat dalam
hal substrat yang di kandungnya !

4. Mengapa orang yang sering berolahraga dan melakukan aktivitas yang
banyak, urin yang terbentuk akan lebih sedikit dan lebih pekat. Berikan
pendapat kalian !

5. Bagaimana hati berperan dalam proses detoksifikasi dalam tubuh manusia?
Jelaskan mekanismenya dan sebutkan beberapa contoh zat yang dapat

didegradasi oleh hati.
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Bagaimana kulit berperan dalam menjaga suhu tubuh dan menjalankan
fungsi ekskresi melalui keringat? Jelaskan mekanismenya dan apa
pengaruhnya terhadap keseimbangan cairan tubuh.

Jelaskan peran paru-paru dalam menjaga keseimbangan asam-basa dalam
tubuh. Bagaimana paru-paru mengatur kadar karbon dioksida dalam darah?
Ary dan Handi adalah kakak adik yang selalu menghabiskan waktu mandi
di sungai pada hari minggu. Mereka mandi dan berenang di sungai mulai
puku 09.00 pagi hingga 15.00 sore. Padasuatu ketika setelah mereka mandi
dan berenang disungaigAry. dan: Handi tergesa-gesa untuk pergi mengaji
karena waktu mengaji pukul 16:00. Namun karena takut terlambar Ary tidak
sempat mandi di rumah dengan air bersih dan sabun,sedangkan Handi lebih
memilih mandi dan sedikit terlambat. Keesokan harinya Ary merasakan
gatal-gatal pada.tubuhnya.dan. terdapat. bercak-bercak.putih yang disebut
dengan penyakit... dan berikan alasan mengapa hal tersebut dapat terjadi!

Perhatikan gambar di bawah ini !

Tuliskan masing-masing nama bagian dari ginjal tersebut, serta jelaskan
fungsinya!

Kulit merupakan salah satu organ ekskresi yang berfungsi mengeluarkan zat
sisa metabolisme berupa keringat. Pengeluaran keringat sendiri akan
terhambat jika terjadi penyumbatan pada pori-pori kulit. Penyumbatan
tersebut salah satunya disebabkan oleh penggunaan kosmetik yang
berlebihan. Sayangnya, hal tersebut tidak terlalu dihiraukan oleh pengguna
kosmetik. Mereka lebih memilih untuk mengikuti tren fashion dan berusaha
agar terlihat cantik dengan menggunakan kosmetik yang berbeda-beda

sekaligus pada kulit mereka, khususnya bagian wajah.
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Analisislah pertanyaan berikut !
a. Topik apa yang paling sesuai dengan wacana di atas?
b. Siapakah sasaran dari wacana di atas?
c. Apa saja pelajaran yang bisa kamu ambil dari wacana di atas?

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMATERA UTARA MEDAN
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Lampiran 7

Lembar Validasi Soal HOTS

LEMBAR VALIDASI ES KEMAMPUAN BERPIKIR TINGKAT TINGGI

Judul Artikel

Nama Mahasiswa : Febriani Putri Lubis

NIM 10310191018

Bapak/ Ibu dapat memberikan penilaian

T TR i Sk i A S, TR b4 i

SUMATERA LEFARA ARA-MEDAN

(dapat digunakan dengan banyak revisi), ¢ (dapat d
(dapat digunakan tanpa revisi)
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C. PENILAIAN
No. Aspek Yang Dinilul Skala Penilaian
1_| TST YANG DISAJIKAN 1 2 3 .4/ 5
1. Soal sesuai dengan indikator V/
2. Soal disajikan secara singkat dan jelas 74
3. Petunjuk pengerjaan soal ditulis dcgg__ﬂL
2 | BAHASA i
1. Soal menggunakan pdonesia yang baku v’
sesuai kaidah EYD | T
2. Soal menggunakan !
mudah dipahami, dan ti |
R esed:rn o 1
3. Ki 2
4, Kalimat yang v
dimengerti
D. SARAN -
LoTS
Am r1 o7s ( Mddle

14-3- 2024

Validator Isi
UNIVERSITAS ISLAM M

SUMATERA UTARA=APBAN
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Lampiran 8

Lembar Validasi Media Assemblr Edu

Judul Penelitian  : Pengaruh ﬂ E::mr:nwd R:sliwtz
in inggi Si

: Febrianti Puttri Lubis

Ahli Media : Miza Nina Adlini, M.Pd

4 = Baik

3 C“'“"’UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMAFERA UTARA MEDAN

Komentar atau saran Bapak/Ibu dimohon dituliskan pada kolom yang telah disediakan.
Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk mengisi lembar validasi ini saya ucapkan terimakasih.
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INSTRUMEN PENILAIAN VALIDAST AHLI MEDIA
A. Lembar Penilaian Validasi Ahli Media

Nilai
e 5141321
Pasillalan Kriteria Penflaian S8BT CTEISK
1. M \/'
2. M ; 7
3. P ‘memerlukal J
Efesiensi media r ' A
enari desain
ia 3D (AR : v/
5. Desain warna ia AR VvV
6. Penggunaan yang
digunakan dalam mediamudah | ./
dipahami
Keal 7. Kesesuaian pemakaian jenis huruf \/
media '
i
12,
AR
13.

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMATERA UTARA MEDAN

12
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o

B. Kebenaran Media

No. Jenis Kesalahan Saran Perbaikan
U Memerluian ondes (ebatma dipersaptuen Lonstp
nkernt ) baite Tuktrnek 1«) bail  rebelum
Mengjonaloan. AR

C. Kesimpulan C A

Lingkari pada nomor sesuai dcngau,
Layak untuk diuji cobakan

2. Layak untuk diuji cobakan dengan revisi sesuai saran

3. Tidak | iuji

UNIVERSITAS ISLAM goldwfos KRl vpa

SUMATERA UTARA MEDAN

g
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Lampiran 9

Lembar Validasi Materi Media Assembr Edu

&

INSTRUMEN VALIDASI MA MEDIA ASSEMBLR EDU BERBASIS AUGMENED

=

Judul Penelitian :Pmy( bl Edu Berbasis Augmented Reality
Terhadap Kemampuak ir Tingkat Tinggi Siswa

Materi Sisem Ekskresi XI MAN 2 Mandailing

ar kuesioner

4 = Baik

3=cuap UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMALERA UTARA MEDAN

Komentar atau saran Bapak/Tbu dimohon dituliskan pada kolom yang telah disediakan.
Atas kesediaan Bapak/Ibu untuk mengisi lembar validasi ini saya ucapkan terimakasih.
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{ INSTRUMEN PENILAIAN VALIDASI AHLI MATERI
k,‘ A. Lembar Penilaian Validasi Ahli Materi
.5'{
; Penilaian
Kriteria 3 S| 41 3] 211
Butir Penilaian SB| B Cl K SK
y i peserta didik v
. Media W pembelajaran _ relevan
dengan k yang harus |/
dikusai peserta di
3. Kelengkapan materi sesuai dengan
Aspek Relevansi tin embangan  peserta |
uai
v
v
ratan 7 v

8. Materi yang disajikan sesuai

UNTVERS GchidSetidudn ot 08 E G|

SUMATEIK, ’"T;EESEKEMED

saintifik)

Is



~

[ Aspek .
Kelengkapan | 10" Menyaiikan Kompetensi  yang |
_Salian harus dikuasai siswa

12,

Aspek Kesesuaian
Sajian Dengan
Tuntutan
Pembelajaran

Yang Terpusat

Mendorong  rasa keingintahuan o

Pada Peserta
Didik

15.

Mendorong gc

B. Kehenaran Materi

No.
) 5

Saran

nomor’
untuk diuj
Layak untuk diuj

3, Tidak layak untuk diuji cobakan

UNIVERSITAS ISLAMNEGERY

SUMATERA UTAI&A MEDAN

Miza Nina Adlini, M.Pd

116
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Lampiran 10

Kisi-kisi Soal Kemampuan Berpikir Tingkat Tinggi Siswa

No Indikator Indikator Soal Nomor Dimensi
Pembelajaran Butir Berpikir
Soal
1. | 3.9.1 Menganalisis (C4)
Menganalisis

fungsi dari sistem

ekskresi

2. Siswa dapat

menganalisis dari ketiga

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMATERA UTARA MED
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3.9.2 Menganalisis
organ-organ beserta
fungsi pada sistem

ekskresi

4. Siswa dapat
memberikan gagasannya
mengenai faktor-faktor
yang mempengaruhi

produksi urine

5. Siswa dapat
memberikan gagasannya
mengenai peran hati dalam
prosesidetoksifikasi.

6. Siswa dapat
memberikan gagasan
mengenai organ kulit

sebagai sistem ekskresi

7. Siswa dapat
memberikan gagasannya
mengenai organ paru-paru

sebagai sistem ekskresi

(C5)
Mengevaluasi

3.9.3 Menguraikan 9. Peserta‘didik mempu (C6)

| ) I 3 Mencipta
bagian-hagian organ *.| /menganalisis bagian-
sistem ekskresi bagian organ ekskresi
4.9.1 8. Siswa dapat (Co6)
Mempresentasikan memberikan informasi Mencipta

kelainan atau

gangguan pada

mengenai gangguan

penyakit sistem ekskresi
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fungsi organ ekskresi | pada organ kulit yang telah
manusia melalui disajikan.

media Augmented
Reality dan 10. Siswa dapat

Presentasi memaparkan mengenai

gangguan pada kulit

10

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMATERA UTARA MEDAN
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Lampiran 11
PEDOMAN PENSKORAN SOAL KEMAMPUAN BERPIKIR TINGKAT TINGGI
Indikator
Kemampuan
NO Berpikir Soal Jawaban Skor Keterangan Skor
Tingkat
Tinggi
1. Menganalisis , | Mengapa—sisten eksresi— sering | karena, ysistem , gekskresi tersebut 5 Menjawab dengan lengkap dan
(C4) disebut sebagai bagian utama dari| membuang timbah™ metabolisme dan benar
mekanisme homeostatis, jelaskan ! | merespon terhadap ketidak seimbangan 3 Menjawab lengkap tapi kurang
cairan tubuh dengan cara benar
mengekskresikan  ion-ion  tertentu 1 Menjawab tapi salah
sesuai kebutuhan. 0 | Tidak menjawab sama sekali
2. Menganalisis 1. Proses penyaringan (Filtrasi) 5 Menjawab dengan lengkap dan
(C4) benar
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Bagaimana urutan tahapan
pembentukan urin pada manusia?

Jelaskan !

Proses pembentukan urine diawali dari
fase penyaringan darah yang memasuki
ginjal dari pembuluh darah. Fase ini
berlangsung pada badan malphigi,
bagian dari = nefron ginjal yang
termasuk  kapsula  bowman dan
glomerulus.

2. Penyerapan kembali (Reabsorpsi)
Kemudian, urine  primer akan
memasuki tubulus proksimal, lalu
Rerlapjut ke Jfase | berikutnya, yaitu
penyerapan kembali atau reabsorpsi)
berbagai zat yang masih diperlukan
oleh tubuh. Proses ini akan kembali
berlangsung sampai ke bagian
lengkung Henle.

3. Pengumpulan (Augmentasi)
Tahapan proses pembentukan urine

yang terakhir adalah pengumpulan atau

Menjawab lengkap tapi kurang

benar

Menjawab tapi salah

Tidak menjawab sama sekali
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augmentask, Urine sekunder yang
berasal dari tubulus kontortus distal
akan turun dan menuju ke tubulus

kolektivus atau saluran pengumpul.

Menganlisis

(C4)

Urin dan keringat merupakan sisa-
sisa metabolisme. Tetapi, urin dan
keringat berbeda. Coba Anda
sebutkan perbedaan urine dan
keringat dafam hal substrat'yang di

kandungnya'!

Urin : Terdiri dari air dengan bahan
terlarut berupa sisa metabolism (seperti
urea), garam terlarut, dan materi
organic

Keringat : kandungan utama dalam
keringan adalah/sedium klorida (bahan
utama garam dapur) selain bahan lan
(yang mengeluarkan aroma) seperti 2-
metilfenol (o-kresol) dan 4-metilfenol

(p-kresol).

Menjawab dengan lengkap dan

benar

Menjawab lengkap tapi kurang

benar

Menjawab tapi salah

Tidak menjawab sama sekali

Mengevaluasi

Mengapa yang sering berolahraga
dan melakukan aktivitas yang

Hal tersebut karena cairan tubuh lebih
banyak digunakan untuk membentuk

Menjawab dengan lengkap dan

benar
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(C5)

banyak, urine yang terbentuk akan
lebih sedikit dan lebih pekat.

Berikan pendapat kalian!

energi, oleh karena itu cairan yang
dikeluarkan lebih banyak dalam bentuk
keringat.

Menjawab lengkap tapi kurang

benar

Menjawab tapi salah

Tidak menjawab sama sekali

Mengevaluasi

(C5)

Bagaimana hati berperan dalam
proses detoksifikasi dalam tubuh
manusia? Jelaskan mekanismenya
dan sebutkan beberapa contoh zat
yang,dapat didegradasi oleh hati.

- Hati mengandung jenis sel khusus
yang mampu memakan zat racun. Sel
ini disebut sebagai sel kupfer. Sel
kupfer akan mendetoksifikasi racun
dalam darah dengan bantuan enzim dan
zat ' "kimia" khusus * yang disebut
xenobiotik.

- Melalui beberapa tahap, enzim dan
zat kimia dalam sel hati akan mengurai
atau mengubah sifat dari zat racun
sehingga dapat dikeluarkan melalui

urine.

Menjawab dengan lengkap dan

benar

Menjawab lengkap tapi kurang

benar

Menjawab tapi salah

Tidak menjawab sama sekali
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- Berbagai zat yang  dapat
didetoksifikasi oleh hati selain dari zat
makanan adalah  amonia, sisa
metabolisme = tubuh, obat-obatan,
alkohol, dan zat kimia lainnya.

Begitu zat-zat tersebut mencapai hati,
zat-zat ini diproses, disimpan, diubah,
didetoksifikasi, dan diteruskan kembali
ke dalam darah atau dilepaskan di usus
untukdiefiminasi.

Dengan cara. kerja “ini, hati dapat
membuang racun di tubuh. Misalnya,
menghilangkan alkohol dari darahmu
dan membuang produk sampingan dari

pemecahan obat-obatan.

Mengevaluasi
(C5)

Bagaimana kulit berperan dalam

menjaga  suhu  tubuh  dan

Keringat di dalam tubuh dikeluarkan

salah satunya untuk membantu tubuh

Menjawab dengan lengkap dan

benar
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menjalankan___fungsi ___ekskresi
melalui keringat? Jelaskan
mekanismenya dan apa
pengaruhnya terhadap

keseimbangan cairan tubuh.

menurunkan suhu tubuh. Ketika
keringat keluar melalui kulit, maka
akan terjadi proses penguapan, di mana
suhu tubuh juga akan mengalami

penguapan bersama keringat.

Dengan kata lain, proses termoregulasi
yang terdapat pada kulit bertujuan
untuk menurunkan dan menyesuaikan
suhu; - tubuh.  Sebaliknya, apabila
kondisi tubuhy berada di lingkungan
dingin, maka keringat tidak akan
diproduksi.  Saat kondisi  dingin
berlangsung, tubuh akan memecah
lemak yang ada dalam lapisan kulit.
Kemudian, lemak akan diubah menjadi
energi panas. Dengan begitu, tubuh pun

akan terasa hangat.

Menjawab lengkap tapi kurang

benar

Menjawab tapi salah

Tidak menjawab sama sekali
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Pengaruhnya dapat Mengikat

kelembapan bila diperlukan dan

mencegah hilangnya kelembapan.

Mengevaluasi
(C5)

Jelaskan peran paru-paru dalam
menjaga keseimbangan asam-basa
dalam tubuh. Bagaimana paru-
paru mengatur kadar karbon

dioksida dalam darah?

Paru-paru dapat membantu
menyeimbangkan pH darah dalam
tubuh. Pasalnya, gas karbon dioksida
bersifat asam, sehingga dapat
menurunkan pH darah dan membantu

fungsiorgan tubuh berjalan normal.

Namun, apabila kadar karbon dioksida
dalam darah berlebihan, maka paru-
paru akan membuat ritme pernapasan
menjadi lebih cepat untuk
mengeluarkan lebih banyak CO2 dari

tubuh melalui napas. Dengan begitu,

Menjawab dengan lengkap dan

benar

Menjawab lengkap tapi kurang

benar

Menjawab tapi salah

Tidak menjawab sama sekali
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tubuh dapat mempertahankan

keseimbangan asam dan basa darah.

Mencipta
(C6)

Ary dan Handi adalah kakak adik
yang selalu menghabiskan waktu
mandi di sungai pada hari minggu.
Mereka mandi dan berenang di
sungai mulai puku 09.00 pagi
hingga 15.00 ‘sore. Pada suatu
ketika' setelah, mereka mandi,dan
berenang disungai Ary dan Handi
tergesa-gesa untuk pergi mengaji
karena waktu mengaji pukul 16.00.
Namun karena takut terlambar Ary
tidak sempat mandi di rumah
dengan air bersih dan
sabun,sedangkan  Handi lebih

memilih mandi dan sedikit

disebabkan

oleh pertumbuhan jamur pada kulit

Panu, panu

yang menyebabkan perubahan pada
pigmentasi atau warna alami kulit dan

menimbulkan gejala seperti rasa gatal.

faktor yang dapat memicu
pertumbuhan berlebih penyebab panu,

yaitu:

« Tinggal di daerah yang beriklim
panas atau lembap

e Memiliki kulit berminyak

e Mengalami perubahan hormon

e Menurunnya sistem kekebalan
tubuh

Menjawab dengan lengkap dan

benar

Menjawab lengkap tapi kurang

benar

Menjawab tapi salah

Tidak menjawab sama sekali
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terlambat._Keesokan_harinya Ary
merasakan  gatal-gatal = pada
tubuhnya dan terdapat bercak-
bercak putih yang disebut dengan
penyakit... dan berikan alasan

mengapa hal tersebut dapat terjadi!

o Menderita kondisi medis

tertentu, termasuk hiperhidrosis

Mencipta
(C6)

Perhatikan gambar di bawah ini !

,/’/‘  a—
; Y
ffg\fhh.. S 1

4.0% gy 28

F

z

Tuliskan  masing-masing nama
bagian dari ginjal tersebut, serta

jelaskan fungsinya !

X : Glomelurus, berfungsi menahan
protein dalam darah dan mencegahnya
masuk 'ke dalam urine. Glomerulus
juga \oerfungsi /uptukd menyaring air,
elektrolit, dan zat sisa metabolisme
dalam darah.

P : Tubulus kontortus distal, berfungsi
menjalankan  proses  augmentasi
(menambahkan zat yang tidak
dibutuhkan tubuh), sehingga urine
menjadi  lebih pekat dan siap

dikeluarkan tubuh melalui uretra.

Menjawab dengan lengkap dan

benar

Menjawab lengkap tapi kurang

benar

Menjawab tapi salah

Tidak menjawab sama sekali



https://www.alodokter.com/hiperhidrosis.html
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Y : Vena, Berfungsi membawa darah
dari seluruh tubuh kembali ke jantung.
Q : Saluran Pengumpul, berfungsi
sebagai pemekatan urin.

Z . Lengkung Henle, Berfungsi

menyerap garam dan air

10.

Mencipta
(C6)

Kulit merupakan salah satu organ
ekskresi yang berfungsi
mengeluarkan zat sisa
metabolisme " “berupa "keringat.
Rengeluaran keringat sendiri-akan
terhambat jika terjadi

penyumbatan pada pori-pori kulit.

Penyumbatan  tersebut  salah
satunya disebabkan oleh
penggunaan  kosmetik  yang
berlebihan. ~ Sayangnya,  hal

tersebut tidak terlalu dihiraukan

oleh pengguna kosmetik. Mereka

a. Bahaya penggunaan kosmetik
b. perempuan pengguna kosmetik
¢! Relajaran yang didapat

o,/ Kita bisa mengurangi

penggunaan kosmetik

e Kita harus lebih
memperhatikan laagi
ingrediens/ bahan dari

kosmetik yang dipakai.

Menjawab dengan lengkap dan

benar

Menjawab lengkap tapi kurang

benar

Menjawab tapi salah

Tidak menjawab sama sekali
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terlihat
menggu
berbeda

. Topik

sesuai dengan wacana di

UNJLYERSITAS ISLAM

SUM AT stepbert\. stsarah Ak

wacana di atas?

c. Apa saja pelajaran yang
bisa kamu ambil dari

wacana di atas?

kedepannya lebih bijak
engguanaan produk

NEGERI

A MEDAN
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Lampiran 12
LEMBAR OBSERVASI GURU
Tempat Penelitian : MAN 2 Mandailing Natal

Materi : Sistem Ekskresi
Kelas : X1 IPA
Hari/Tanggal

Petunjuk Pengisian:

Berikan tanda ceklist (V) padaskolom “Ya” jika langkah pembelajaran
terlaksanakan dan pada kolom “Tidak’ jika langkah pembelajaran tidak terlaksana.

Berikan tanda centang pada tabel kolomnilai:

No Kegiatan Guru Terlaksana Skor
Ya Tidak

KEGIATAN PANDAHULUAN

1. Mengucapkan salam, menanyakan

kabar dan melakukan presensi

2. Menyampaikan tujuan dan langkah-

langkah pembelajaran

3. Bertanya kepada siswa terkait
materi pembelajaran

4, Memberikan materi secara singkat

terkait materi Pembelajaran

5. Mengarahkan “siswa'‘menyiapkan
peralatan alat tulis
KEGIATAN INTI

Mengamati

1. Meminta siswa untuk melakukan
pengamatan terkait dengan materi

yang diberikan

Menanya
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Mengarahkan siswa untuk
merumuskan ~ masalah  terkait
fenomena yang di amatin, kemudian
bertanya terkait masalah yang

dimunculkan

Menalar

Mengarahkan siswa
menggumpulkan data“\pada - buku

tulis dengan jujur

Mengasosiasikan

Mengarahkan siswa melakukan
analisis data dan merumuskan

masalah sebelumnya

Meminta siswa untuk

mendiskusikan masalah yang ada

Menciptakan suasana belajar yang

mengenangkan dan nyaman

Mengkomunikasikan

Perwakilan dari peserta didik
mempresentasikan hasil

pengamatannya

Melakukan-penpilaian kepada,siswa

selama mengikut pembelajaran

Bertanya jawab tentang hal-hal yang
belum diketahui dan meluruskan

masalah, dan member penguatan

10.

Membuat rangkuman hasil belajar

KEGIATAN PENUTUP

11.

Memberikan penghargaann kepada

siswa dengan kinerja baik
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12. | Memberikan post-test

JUMLAH SKOR

Adapun pedoman pemberian skornya sebagai berikut:
1. Skor 0 diberikan jika tidak ada indikator yang tampak
2. Skor 1 diberikan jika indikator tampak

Rumus untuk menganalisis skor observasi aktivitas guru:

R
O e— 0
NP SM x 100%

Keterangan:

NP : Nilai persen yang dicari atau diharapkan
R : Skor mentah yang diharapkan guru

SM : Skor maksimun ideal

100 : BilanganTetap

Krieria Ketuntasan Keterlaksanaan RPP

Presenatasi Skor Kriteria
86% - 100% Sangat Baik
76% - 85% Baik
66% - 75% Cukup
51% - 65% Kurang Baik
0% -"50% Tidak Baik
Medan,

Observer

Februari 2024




Lampiran 13

HASIL UJI VALIDITAS
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Peserta Didik Jumiah Skor % Rata-
No. Maks %
Total rata
6 8 9 10 N

1 Responden 1 5 3 1 3 3 3 3 5 5 5 36 50 72

2 Responden 2 5 3 5 5 s 3 5 5 3 5 46 50 92

3 Responden3 5 5 3 5 3 3 3 3 5 3 38 50 76

4 Responden 4 5 3 5 5 5 3 1 3 5 5 40 50 80

5 | Responden5 | 3 3 5 3 5 1 5 5 3 5 38 50 76

6 | Responden6 {3 3 5 3 3 5 3 5 5 5 40 50 80

7 R nden 7, 5 5 5 3 3 1 3 5 3 5 38 50 76

8 RW 5 5 0 3 3 0 1 3 0 3 23 50 46

9 Responden 9 5 1 0 3 1 3 1 3 1 3 21 50 42

10 | Responden 10 1 3 3 3 1 3 5 3 3 5 30 50 60 56.40
11 | Responden 11 0 3 3 3 5 0 3 5 5 1 28 50 56

12 | Responden 12 5 3 5 3 3 1 3 5 3 5 36 50 72

13 | Responden 13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 50 60

14 | Responden 14 5 5 3 5 5 3 5 5 3 5 44 50 88

15 | Responden 15 3 3 3 3 3 1 3 5 1 3 28 50 56

16 | Responden 16 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 20 50 40

17 | Responden 17 3 3 0 1 1 0 3 3 0 5 19 50 38

18 | Responden 18 5 1 1 3 3 0 3 3 1 1 21 50 42

19 | Responden 19 1 1 0 3 1 1 3 1 3 3 17 50 34
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20 _| Responden 20 3 3 1 3 1 1 0 1 1 3 17 50 34
21 | Responden 21 3 1 3 3 3 0 0 1 3 3 20 50 40
22 | Responden 22 5 1 3 1 1 3 0 3 0 5 22 50 44
23 | Responden 23 3 0 3 0 3 1 0 5 1 5 21 50 42
24 | Responden 24 3 3 1 1 3 3 1 3 1 3 22 50 44
25 | Responden 25 0 1 3 3 1 0 0 3 5 5 21 50 42
26 | Responden 26 3 3 5 3 3 5 0 3 1 3 29 50 58
27 | Responden 27 3 1 il 3 5 1 1 1 3 3 22 50 44
28 | Responden 28 1 3 5 3 3 0 0 3 3 3 24 50 48
29 | Responden 29 3 5 3 3 3 3 5 3 3 3 34 50 68
30 | Responden 30 0 3 1 3 3 3 1 3 1 3 21 50 42
Jumlah MEES 85 80 89 86 57 65 102 75 112 846 1500
Skor Maks y |, 1501 14505 1| A150y ¢ 1 150\ 4 1150 1 1150; | 150 150 150 | 150 28.20
__Mean 3.17 2.83 2.67 2.97 2.87 1.90 2.17 3.40 2.50 3.73 Mean
SUBNA A 6333 [ 5667 | 53.33] 59,38 £7.33/},98.00 | 4843 [\éB.oo [ 50.00 [ 7467 | Total
% Rata-rata 56.40
r hitung 0.454 | 0.651 | 0.680 | 0.616 | 0.617 | 0.436 | 0.651 | 0.657 | 0.569 | 0.464
r tabel 0.361 | 0.361 | 0.361 | 0.361 | 0.361 | 0.361 | 0.361 | 0.361 | 0.361 | 0.361
Keterangan Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid | Valid
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Based on
Cronbach's Alpha  Standardized Items N of Items

A74 781 10
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RAN SOAL

Kriteria

|Sedahg b Sedang /Seddng clang Sedang Sedang | Sedang Sedang -

MEDAN

0,00-0,30 Sulit/Sukar

0,30-0,70 Cukup/Sedang
0,70 - 1,00 Mudah
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Daya Pembeda

" Soal Jelek
Soal Cukup : 6 Soal
Soal Baik : 2 Soal
Soal Baik Sekali | : 0 Soal
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_ : D = (BA/JA)- Jelek *J*
BA : Jumlah Responden yang Banyak Menjawab Soal (BB/JB) D =0,00 - 0,20 ele
dengan Benar di Kelompok Atas
BB : Jumlah Responen yang Kurang Menjawab Soal dengan D =020 - 0,40 Cukup "C"
Benar di Kelompok Bawah
| D=0,40-0,70 Baik "'B"
JA : Jumlah atau Banyaknya Responden di Kelompok Atas
JB : Jumlah atau Banyaknya Responden di Kelompok D=070-1,00 Baik Sekali "BS"
Bawah
D = Apabila
Mendapatkan
D : Indeks Diskriminasi atau Daya Pembeda Negatif Maka
Jelek Sekali "*JS™




Lampiran 16

DATA HASIL PRETEST DAN POSTTEST KEMAMPUAN BERPIKIR TINGKAT TINGGI (HOTS) PESERTA DIDIK
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Kelas Eksperimen Kelas Kontrol

No. Qi Ponden Pretest Posttest No. Responden Pretest Posttest
X1 Y1 X2 Y2
1 | Agung Subangkit 56 84 1 | Aikal Mukti 42 64
2 | Ame Dahliana 50 100 2 Dani Sari 34 80
3 | Amila 64 80 3 Fahrizal 46 60
4 | Astrid 70 84 4 Fatimah lza 54 64
5 | Aza Haika Putsi 44 38 5 Ferdi Herwanda 26 68
6 | Baginda Raja Nasution 54 72 6 Ibnu Rizal 36 52
7 | Devina 50 68 Y IAdraPramana 34 48
8 | Dicky Saputra 44 96 8 | IraYulina 26 76
9 | Farel Alfarizi 58 76 9 | Jamilah 42 44
10 | Handrian 48 64 10 | Khalifah Hurur 32 44
11 | Intan Utami Putri 50 88 11 | Kiki Sunarki 34 68
12 | Khairil Fahri 66 64 12 | Marisa Hanni 50 44
13 | Lisa 60 68 13 | Meysa Fang 44 48
14 | Maya Sintia 50 92 14 | Muhawiyah 34 72
15 | Nafisa Ramadani 44 84 15 | Purnama Sari 28 64
16 | Natasya Ahmad 48 92 16 | Putri Aprilia 32 72
17 | Novita 56 68 17 | Rahman Efendi 40 48
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18 | Nurhasani 58 92 18 | Rahmat Mutiara 42 72
19 | Nurhidayah 54 88 19 |Rendi Riski Pratama 38 68
20 1"Putri Meysaroh 42 92 20 | RidaSari 26 72
21 | Raded 44 88 21 | Rifki Rizandi 28 68
22 | Rahayu 64 100 22 | Ryisandi Yakup 38 80
23 | Rahman Al Hamdi 54 96 23 | Rizaldi 26 76
24 | Ranifa 58 80 24 | Selvi Mutiara 42 60
25 | Rewvi 42 68 25 | Siti Rukayyah 26 48
26 | Ria Natalia 54 72 26 | Suci Raisah Fitri 38 52
27 | Rifky 46 76 27 |'Syifa’Purnama 30 56
28 | Romi Irawan 60 80 28 | Tegar Aditia 44 60
29 | Shella Dwi 02 84 29 | Windi Aprilia 36 64
30 | Sutitan Khepzig y2 16 30y~ WulanySari 56 56
31 | Yuda‘Wastu 52 88 31 Yushalia 36 68
32 | Zumrotul Idayah 56 92 32 | Zumrotul Husnha 40 72
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Lampiran 17

HASIL KEMAMAPUAN BERPIKIR TINGKAT TINGGI (HOTS) PESERTA DIDIK

28
25
32

35
22
27
25
22
29
2

4

25
33
30
25
22
24
28
29

Jumlah PJumlah Total

11

11

11

13

11
13
13

10

Kreasi (C6)
9

12

10
16

13
1

0

11
14
10

12

at Tinggi Peserta Didik

11
13

Kelas Eksperimen

Responden

10
11
12
13
14
15
16
17
18
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27
21

22
32

27
29

21

27
23
30
26
36

26
28
860

13

13
13

13
11
13

9.31

105

73

120

12
10

14
10
12

12

10

9.69

82

64

12

92

11

13
14l

11
7.88

45

93

144

19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
Jumlah
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Jumlah Total
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34
36
38

48
40
40
42
38

44

46
1320

15
15
13
11
13
13
13
13

13
15
13.50

152

124

156

.

53333353-

Te)
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Kelas Kontrol

Jumlah Total
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Jumlah Total
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AT TINGGI (HOTS) PESERTA DIDIK

Upper Bound

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMATERA UTARA MEDAN

0
Median
Variance
Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range

Statistic Std. Error

53.75 1.402

50.89

56.61

53.43

54.00

62.903

7.931

42

72

30

150
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P o) ,

10

489 414

-.244 .809

36.88 1.428

33.96

39.79

5% Trimmed Mean 36.46
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUMATERA UTARA MEDAN

65.274
Std. Deviation 8.079
Minimum 26
Maximum 56
Range 30

Interquartile Range 12
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Median

UNIVE RS\I/;I;énScelSLAM NEGERI
SUMATERA, LITARA MEDAN
Minimum
Maximum
Range
Interquartile Range

Skewness

514

-.093

82.50

78.68

86.32

82.56

84.00

112.258

10.595

64

100

36

19

-.210

414

.809

1.873

414

152
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P @\ p

-1.014 .809
62.13 1.951
58.15
66.10
62.14
64.00
Variance 121.790
UNlVERS;JI%%VIIa%&]AM NEGERI 11,036
SUMATERA UTARA MEDAN .
Maximum 80
Range 36
Interquartile Range 20
Skewness -.232 414
Kurtosis -1.100 .809




Lampiran 19

HASIL UJI NORMALITAS

Uji Normalitas kelas Kontrol dan Eksperimen Menggunakan SPSS versi 27

Pretest HOTS

Posttest HOTS

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov?
Kelas Penelitian  Statistic df Sig. Statistic
Eksperimen .088 32 200" .959
Kontrol .089 32 200" 947
Eksperimen 136 32 142 .948
Kontrol 140 32 A11 .937

*, This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Shapiro-Wilk
df
32
32
32

32

Sig.

.260

121

129

.060

154
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Lampiran 20

HASIL UJI HOMOGENITAS DATA

Uji Homogenitas kelas Kontrol dan Eksperimen Menggunakan SPSS versi 27

Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
Pretest Based on Mean .019 1 62 .890
HOTST " Based on Median 011 1 62 018
Based on Median and .011 1 61.939 .918
with adjusted df
Based on trimmed .010 1 62 921
mean
Posttest Based on Mean .093 1 62 .761
HOTS  Based on Median 060 1 62 807
Based on Median and .060 1 61.831 .807
with adjusted df
Based on trimmed .095 1 62 .759
mean




SU

Al

trol

D |

D
4 50 30 75 55
SUNIVERSITAS ISLAM NEGERI 80 60
6 0 5 75 65
75 75
8 60 35 90 70
9 40 50 85 70
10 50 40 90 65
11 60 40 90 60
12 55 40 75 75
13 55 25 75 60
14 60 30 80 65
15 50 30 80 65
16 40 40 85 80
17 60 30 85 75




18 45 30 80 75
19 50 35 80 70
20 55 30 95 65
21 50 40 75 60
22 60 45 80 80
23 50 30 75 75
24 40 25 75 65
25 50 35 80 70
26 45 50 90 80
27 65 40 90 70
28 45 30 80 60
29 60 50 95 80
30 55 45 85 75
31 30 45 75 70
32 60 50 85 80

Pretest Derajat Kebebasan

Varians 1 61.99596774 db 31

Varians2 67.74193548 db 31

F Hitung 1.092682927

F Tabel 1.82213229

Hasil Homogen

Posttest Derajat Kebebasan

157
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Lampiran 22
HASIL UJI INDEPENDENT T-TEST
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Difference
Std. Error

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference Lower  Upper
Pretest — Equal variances .019 .890 8.432 62 .000 16.875 2.001 12.874 20.876

HOTS assumed
Equal variances 8.432 61.979 .000 16.875 2.001 12.874 20.876

not assumed

Posttest  Equal variances  .093 761 7.534 62 .000 20.375 2.704 14,969 25.781

HOTS assumed
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20.375

2.704

14969 25.781
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Lampiran 23
Contoh Hasil Jawaban Pretest Posttest

Hasil Pretest Kelas Ekperimen
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Lampiran 24

Hasil Pretest Kelas Kontrol
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Lampiran 25
DOKUMENTASI PENELITIAN
A. Kelas Eksperimen

1. Guru mengucapkan salam dan membuka pelajaran yang didampingi oleh

guru pamong biologi di Man 2 Mandailing Natal

2. Guru Mengarahkan peserta didik untuk mendownload dan membuat akun di
Aplikasi Assemblr Edu

3. Setelah itu guru memberikan barcadelAssemblr Edu'yang télah guru
persiapkan untuk di scan peserta didik

v
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4. Guru mengarahkan peserta didik untuk memahami setiap materi dan
soal HOTS yang tersedia pada Aplikasi Assemblr Edu tersebut

—

5. Guru membagikan lembar soal Berpikir Tingkat Tinggi (HOTS)
kepada peserta didik

6. Pesertalditik méngerjakah soabHOTSlyang ditdefikan oleh guru
Ql INMATE YA N
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7. Foto bersama kelas eksperimen

B. Kelas Kontrol

1. Guru mengucapkan salam dan membuka pelajaran

T
i
gl

\ia




