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ABSTRAK 

Menurut Peraturan BKKBN No.18 Tahun 2020 Tentang Keluarga Berencana Pasca Persalinan 

adalah pelayanan KB yang diberikan setelah persalinan sampai dengan kurun waktu 42 (empat 

puluh dua) hari, dengan tujuan mengatur jarak kelahiran, jarak kehamilan, dan menghindari 

kehamilan yang tidak diinginkan, sehingga setiap keluarga dapat merencanakan kehamilan yang 

aman dan sehat. Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak dan Keluarga 

Berencana adalah Dinas yang berfungsi memberikan pelayanan KB maupun KBPP untuk 

masyarakat Kota Medan didapat bahwa penggunaan KBPP di Kota Medan masih rendah. Untuk 

menganalisis implementasi kebijakan program keluarga berencana penggunaan alat kontrasepsi 

pasca persalinan di Kota Medan menggunakan metode kualitatif. Informan penelitian ini terdiri 

dari 8 responden, yang terdiri dari kepala bagian Divisi Sub KB Dinas P3APMP2KB, PLKB, dan 

Peserta KBPP Kota Medan dengan menggunakan teknik observasi, wawancara mendalam dan 

dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari teori yang digunakan yaitu teori Edward 

III dan dari 4 komponen yaitu komunikasi, sumber daya, disposisi, struktur birokrasi yang 

menjadi penghambat yaitu dari faktor komunikasi dimana masih rendahnya konseling yang 

dilakukan kepada calon akseptor kepada PLKB mengenai KBPP dan dari faktor disposisi dimana 

karakteristik dari keluarga calon akseptor yang masih ada melarang untuk menggunakan KB. Hal 

inilah yang membuat masih rendahnya penggunaan KBPP di Kota Medan. 

Kata Kunci : Implementasi, Program Keluarga Berencana Pasca Persalinan 
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IMPLEMENTATION OF FAMILY PLANNING PROGRAM POLICY ON THE USE OF 

CONTRACEPTIVE DEVICES POST PARTY  

IN MEDAN CITY 

 

DELIANA S 

NIM : 0801203243 

 

     ABSTRACT 

 

According to BKKBN Regulation No. 18 of 2020 concerning Postpartum Family Planning, 

family planning services are provided after childbirth up to a period of 42 (forty-two) days, with 

the aim of regulating birth spacing, pregnancy spacing, and avoiding unwanted pregnancies, so 

that every family can plan a safe and healthy pregnancy. The Women's Empowerment and Child 

Protection and Family Planning Service is a service that functions to provide family planning 

and KBPP services for the people of Medan City, it was found that the use of KBPP in Medan 

City is still low. To analyze the implementation of the family planning program policy for the use 

of postpartum contraceptives in Medan City using qualitative methods. The informants for this 

study consisted of 8 respondents, consisting of the head of the Sub KB Division of the 

P3APMP2KB Service, PLKB, and KBPP Participants in Medan City using observation 

techniques, in-depth interviews and documentation. The results of the study indicate that from the 

theory used, namely Edward III's theory and from the 4 components, namely communication, 

resources, disposition, bureaucratic structure that are obstacles, namely from the communication 

factor where the counseling carried out to prospective acceptors to PLKB regarding KBPP is 

still low and from the disposition factor where the characteristics of the prospective acceptor's 

family that still prohibits using KB. This is what makes the use of KBPP in Medan City still low. 

Keywords: Implementation, Postpartum Family Planning Program 
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