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ABSTRAK

Menurut pengukur dari UNICEF dan Asosiasi Kesehatan Dunia (WHO), ada sekitar
2 miliar kasus diare setiap tahun di seluruh dunia, yang mengakibatkan kematian
1,9 juta anak kecil, dengan 78% dari kematian ini terjadi di negara-negara
berkembang seperti Indonesia. Di Kota Sabungan, ada 157 anak kecil yang
mengalami diare. Penelitian ini bertujuan untuk memutuskan apakah tingkat
kebersihan pribadi ibu berhubungan dengan prevalensi diare pada bayi di Kota
Sabungan. 5.635 ibu dengan balita berusia 0 hingga 59 bulan diikutsertakan dalam
penelitian cross-sectional ini, dan 90 sampel dipilih menggunakan rumus
Lamsehow 1997 dan dua proporsi. Pengambilan sampel insidental, jenis
pengambilan sampel nonprobabilitas, digunakan sebagai metode pengambilan
sampel. Investigasi ini menemukan bahwa informasi kebersihan pribadi ibu,
kebiasaan mencuci tangan, praktik buang air besar, dan kebersihan makanan
semuanya secara mendasar memengaruhi tingkat diare anak kecil. Tidak terdapat
hubungan antara kebersihan tangan yang baik dengan diare pada balita di Desa
Sabungan, Kecamatan Sungai Kanan, Kabupaten Labuhanbatu Selatan. Setiap
orang yang memiliki balita diharapkan untuk lebih menjaga kebersihan diri.

Kata kunci: diare, personal hygiene ibu, pengetahuan



THE RELATIONSHIP OF MOTHER'S PERSONAL HYGIENE WITH THE
INCIDENT OF DIARRHEA IN TODDLER IN THE SABUNGAN VILLAGE,
SUNGAI KANAN, LABUHANBATU SELATAN DISTRICT

SYARIAHHILALIYAH PULUNGAN
NIM : 0801203377

ABSTRACT

As per gauges from UNICEF and the World Wellbeing Association (WHO), there
are around 2 billion instances of loose bowels every year around the world,
bringing about the passings of 1.9 million little children, with 78% of these passings
happening in emerging countries like Indonesia. In Sabungan Town, there are 157
young children experiencing the runs. This study plans to decide if moms' degrees
of individual cleanliness are connected with the predominance of loose bowels in
babies in Sabungan Town. 5,635 mothers with toddlers ranging in age from 0 to 59
months were included in this cross-sectional study, and 90 samples were selected
using the Lamsehow 1997 formula and two proportions. Incidental sample
sampling, a type of nonprobability sampling, was used as the method of sampling.
This investigation discovered that maternal individual cleanliness information,
hand washing rehearses, poop practices, and food cleanliness all fundamentally
affected little child looseness of the bowels rate. There was no correlation between
good hand hygiene and toddler diarrhea in Sabungan Village, Sungai Kanan
District, in the South Labuhanbatu Regency. Everyone who has a toddler is
expected to practice better personal hygiene.

Keywords: diarrhea, maternal personal hygiene, knowledge
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