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BAB V 

PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, 

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut yaitu : 

1. Berdasarkan hasil analisis internet addiction peserta didik kelas X SMK 

Swasta Tunas Harapan Batang Seranagan memiliki kecenderungan yang 

baik hal tersebut dapat dilihat dari analisis variabel internet addiction 

dimana peserta didik tidak asal menggunakan internet, dan digunakan 

dengan baik dan benar. 

2. Berdasarkan hasil analisis minat baca e-book siswa kelas X SMK Swasta 

Tunas Harapan Batang Seranagan sudah cukup baik, siswa memanfaatkan 

ebook untuk mengerjakan tugas tugas yang diberikan oleh guru. 

3. Berdasarkan hasil uji hipotesis menggunakan analisis linear sederhana, 

maka kesimpulan yang dapat diambil dalam penelitian ini adalah terdapat 

pengaruh positif dari internet addiction terhadap minat baca peserta didik 

kelas X SMK Swasta Tunas Harapan Batang Serangan. Hal tersebut 

dibuktikan dari analisis statistik dengan taraf signifikansi 5%. Berdasarkan 

tabel anova pengujian X terhadap Y diperoleh nilai Fhitung 87,153 dengan 

tingkat siginfikansi sebesar 0,000 < 0,05 maka model regresi dapat dipakai 

untuk memprediksi variabel X atau dengan kata lain ada pengaruh 

Signifikansi Internet Addiction (X) terhadap Minat Baca Ebook (Y). 

4. Aspek yang berpengaruh dari variabel internet addiction yaitu cyber- 

relationship addiction, information addict, kedua indikator tersebut sangat 

berpengaruh bagi responden karena masih banyak dari responden yang 

mencari teman atau bahkan pasangan melalui aplikasi online. Begitu juga 

sebaliknya pada information addiction responden masih menggunakan 

internet untuk mencari hal apapun baik dari tugas ataupun informasi 

lainnya 

5. Aspek yang berpengaruh dari variabel minat baca ebook adalah faktor 

yang mempengaruhi untuk membaca ebook karena responden kebanyakan 

membaca ebook hanya ketika dipengaruhi saja, seperti pengaruh disuruh 

guru, dan juga untuk mencari tugas bukan dari diri responden tersebut. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, penelitian menyadari 

bahwa penelitian ini masih banyak kekurangan. Untuk itu, peneliti memberikan 

beberapa saran untuk bahan pertimbangan sebagai penyempurna penelitian 

selanjutnya yaitu : 

1. Agar seluruh faktor yang menyebabkan tercapainya minat baca e-book yang 

tinggi, maka perlu adanya pengaruh positif dari internet addictiondimana 

peserta didik menggunakan internet dengan baik. 

2. Siswa diharapkan mampu memanfaatkan internet secara baik dan bijak 

sehingga dapat dijadikan sebagai sumber ilmu pengetahuan serta 

diharapkan dengan adanya internet addiction dan minat baca e-book 

siswa dapat meningkatkan motivasi belajarnya. 

3. Guru diharapkan lebih memperhatikan siswa dalam penggunaan internet 

untuk tidak disalahgunakan dan memberikan motivasi belajar kepada siswa 

terutama membaca. 

4. Penelitian selanjutnya disarankan menambah variabel penelitian sehingga 

dapat memperluas pengetahuan mengenai variabel-variabel. 

5. Penelitian selanjutnya disarankan dapat menggunakan proxy lain untuk 

mengukur semua variabel sebagai perbandingan dan dapat dijadikan 

sebagai sumber referensi berikutnya. 


