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ABSTRAK

» Nama : Nashrullah
NIM : 0403192050

Program Studi : Ilmu Alquran dan Tafsir

Judul Skripsi : Relevansi Zikir dan Syukur Dengan
Kehidupan Manusia Menurut
Hamka Dalam Tafsir al-Azhar

Pembimbing I : Prof. Dr. H. Ahmad Zuhri M.A
Pembimbing Il: Dr. Muhammad Hidayat M.A

Dalam kehidupan modern, banyak individu mengalami kecemasan,
stress, dan kekurangan makna hidup. Meski berbagai solusi ditawarkan,
masalah spiritual seringkali diabaikan. Pertanyaan utamanya adalah,
Bagaimana praktik zikir syukur dapat memberikan solusi spiritual dan
meningkatkan kualitas hidup individu?

Penelitian ini bertujuan untuk menggali pemahaman tentang
Relevansi Zikir dan Syukur Dengan Kehidupan Manusia Menurut Hamka
Dalam Tafsir al-Azhar. Tujuan lainnya adalah untuk mengindentifikasi
bagaimana zikir dan syukur dapat berperan dalam mengatasi masalah
spiritual dan memberikan makna hidup yang lebih mendalam kepada setiap
individu. Studi ini menggunakan metode kualitatif dengan analisis konten
dari Tafsir al-Azhar. Pendekatan deskriptif analitis digunakan untuk
memahami konsep zikir dan syukur serta relevansinya dalam konteks
kehidupan modern.

Hamka dalam Tafsir al-Azhar menekankan pentingnya zikir sebagai
bentuk pengingat kepada Allah SWT yang dapat menenangkan jiwa dan
mengurangi kecemasan. Zikir membantu individu untuk tetap fokus pada
tujuan hidup yang lebih tinggi dan menghindari perilaku negatif. Syukur,
disisi lain, dianggap sebagai cara untuk mengakui dan menghargai nikmat
Allah SWT, yang dapat meningkatkan rasa puas dan bahagia dalam hidup.
Kedua praktik ini, menurut Hamka, tidak hanya memberikan ketenangan
batin, tetapi juga meningkatkan kualitas hubungan sosial dan spiritual
seseorang.

Kata Kunci : Tafsir al-Azhar, Zikir, Syukur



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Alhamdulillah, segala puji hanya milik Allah SWT yang telah
memberikan Rahmat-Nya, karunia-Nya, dan hidayah-Nya bagi setiap
hamba-hamba-Nya yang disayangi-Nya, khususnya dalam hal ini penulis
sendiri, sebab tanpa kesemua itu, tidak dapat diselesaikan dengan baik tanpa
pertolongan-Nya. Shalawat dan Salam kepada Khatimul anbiyai, manusia
yang paling Agung, Kekasih dari Pencipta yang Maha Pemurah lagi Maha
Penyayang, Muhammad Rasulullah SAW Allahumma Sholli wa Sallim wa
Barik ‘Alaih. Karena dengan visi dan misi utusan-Nya yang Mulia,
menjadikan ummat manusia memiliki potensi untuk berakhlak mulia, dan

salah satu dari akhlak mulia itu, ialah selalu ingat dan bersyukur.

Untuk melengkapi seluruh tugas-tugas dan memenuhi syarat dalam
pencapaian gelar S1 di fakultas Ushuluddin dan Studi Islam, jurusan limu
al-Quran dan Tafsir Universitas Islam Negeri Sumatera Utara, maka dari itu
penulis mengajukan sebuah karya tulis ilmiah dalam bentuk skripsi dengan
judul, “Relevansi Zikir dan Syukur Dengan Kehidupan Manusia

Menurut Hamka Dalam Tafsir al-Azhar”.

Dalam penyusunan skripsi ini penulis menyadari bahwa skripsi ini
tidak dapat terselesaikan tanpa bantuan, dukungan, bahkan do’a dari
berbagai pihak, moril maupun materi sehingga skripsi ini diselesaikan
dengan baik. Untuk itu penulis pada kesempatan ini ingin mengucapkan

banyak terimakasih sedalam-dalamnya kepada:

Pertama, Alhamdulillah ucapan rasa syukur kepada Allah SWT, yang telah
memberikan saya kesehatan, kesempatan serta memudahkan segala urusan
saya dalam menyelesaikan skripsi ini dengan baik dan tepat pada waktunya.
. Orang tua penulis, Ayahanda Drs. Nurdin Ahmad dan Ibunda Dra. Dasni
yang telah memberikan kesempatan menempuh pendidikan S1, yang mana
UINSU ini merupakan almamater dari keduanya. Penulisan skripsi ini,
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dipersembahkan khusus untuk kedua orang tua, sebab pola pikir dan
kognitif yang kompleks, merupakan hasil retorika yang telah di didik selama
bertahun-tahun. Sehingga apa yang tercurahkan disini, adalah hasil dari
pengorbanan keduanya, baik secara materi maupun non-materi. Semoga
Allah SWT selalu memberikan kesehatan dan umur kebaikan yang panjang,
Aamiin.

Kepada seluruh keluarga, yaitu kak Dini Febriani M.Pd, kak Nurfadhilah
S.Pd, kak Rasyidah M.Pd, Bang Muhammad Fauzi, M.Kom, dan Bang
Rahmatullah M.SEI. Secara tidak sadar mereka semua telah membantu
mentalitas penulis, bagaimana bertahan untuk tidak mudah pantang
menyerah dalam setiap keinginan yang ingin digapai, mereka tidak
mengarahkan secara gamblang, namun mereka sudah membuktikan.
Semoga amal baik yang telah diberikan secara cuma-cuma dicatat oleh
Allah SWT. Aamiin.

Kepada Prof. Nur Hayati M.Ag, Selaku Rektor Universitas Islam Negeri
Sumatera Utara beserta jajaran rektor lainnya.

Bapak Dr. Maraimbang Daulay, M.A selaku Dekan Fakultas Ushuluddin
dan Studi Islam Universitas Islam Negeri Sumatera Utara, beserta jajaran
pengurus lainnya.

Bapak Dr. Ali Darta M.A selaku Ketua Jurusan llmu al-Quran dan Tafsir,
dan Bapak Heri Syahputra M.A selaku Sekretaris Jurusan Ilmu al-Quran
dan Tafsir dan tentunya kepada Muhammad Fakih Hasibuan S.Ag selaku
Staff Prodi S1 llmu al-Quran dan Tafsir, yang telah banyak membantu
penulis dalam melengkapi administrasi pendaftaran sidang munagasyah.
Bapak Prof. Dr. H. Ahmad Zuhri M.A selaku Pembimbing | yang telah
banyak memberikan kemudahan, baik dalam proses administrasi, maupun
arahan dan bimbingannya serta meluangkan waktunya untuk membimbing
penulis dalam penyusunan skripsi ini.

Bapak Dr. Muhammad Hidayat, M.A juga telah banyak memberikan arahan

dan memperhatikan dengan teliti setiap penulisan dalam penelitian yang
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dilakukan serta menyisihkan waktunya dalam proses penyusunan skripsi
ini.

. Seluruh Dosen, pegawai dan staff Fakultas Ushuluddin yang telah
memudahkan dalam kepengurusan administrasi penulis demi selesainya

persyaratan pendaftaran sidang.

Medan, 22 Juli 2024

Penulis

Nashrullah
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PEDOMAN TRANSLITERASI

ARAB-LATIN
Sesuai dengan SKB Menteri Agama RI,
Menteri Pendidikan dan Menteri Kebudayaan RI
No. 158/1987 dan No. 0543b/U/1987 Tertanggal 22 Januari 1988

Konsonan Tunggal

Huruf .
Arab Nama Huruf Latin Keterangan
; . tidak . .
| Alif dilambangkan tidak dilambangkan
- Ba' B -
&l Ta' T -
& 4 < s (dengan titik di
atas)
z Jim J -
) , h ( dengan titik di
< Ha & bawah)
z Kha' Kh -
| Dal D -
4 Zal 7 z ( dengan titik di
atas)
D) Ra' R -
) Zai Z ,
o Sin S -
U Syin Sy -
_ s (dengan titik di
o= sad 9 bawah)
. - d (dengan titik di
o= Dad d bawah)
. t (dengan titik di
- Ta T bawah)
. - z (dengan titik di
- 23 i bawah)
& '‘Ayn ‘ koma terbalik ke atas
& Gayn G -




A

. | G-
7~
’Q_D';

C.
—
[
=
I = |Z2|Z|r|X|O|m

e Mim -
O Niin -
9 Waw R
A Ha' -
I3 Hamzah Apostrof
T Ya Y -

Il.  Konsonan rangkap karena tasydrd ditulis rangkap:

2214 Ditulis Muta addidah
S Ditulis ‘Iddah
I11. Ta' marbatah di akhir kata
a. Bila dimatikan, ditulis h:
isa Ditulis Hikmah
PERTN Ditulis Jizyah

(Ketentuan ‘ini tidak diperlukan terhadap kata-kata Arab yang
sudah terserap ke dalam bahasa Indonesia seperti zakat, shalat dan

sebagainya, kecuali dikehendaki lafal aslinya).

b. Bila Ta’ Marbutah diikuti dengan kata sandang ““al” serta bacaan

kedua itu terpisah, maka ditulis dengan h

RPN PWEN Ditulis

Karamah al-auliya’




c. Bila Ta’ Marbiitah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah dan
dammabh ditulis t

g kil 3lS ) Ditulis Zakat al-fitr

1V. Vokal Pendek

S Fathah Ditulis A
= Kasrah Ditulis -1
= Dammah Ditulis U
V. Vokal Panjang
1. Fathah + alif Ditulis A
lala Ditulis Jahiliyyah
2. Fathah + ya’ mati Ditulis A
(e Ditulis Tansa
3. Kasrah + ya’ mati Ditulis I
aa S Ditulis Karim
4. dammah + wawu mati Ditulis U
Uag Ditulis Furid
V1. Vokal Rangkap
1. Fathah + ya’ mati Ditulis Al
aSiy Ditulis Bainakum
2. Fathah + wawu mati Ditulis Au
J s Ditulis Qaul

VIl. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata, dipisahkan

dengan apostrof

] Ditulis A'antum
Caac) Ditulis U'iddat
A )S Al Ditulis La'in syakartum
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VIll. Kata Sandang Alif + Lam

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah
ol Al Ditulis Al-Qur'an
oladll Ditulis Al-Qiyas

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah, ditulis dengan huruf Syamsiyyah
yang mengikutinya serta menghilangkan huruf | (el)-nya

eladdl Ditulis As-sama’
el Ditulis Asy-syams

IX. Penulisan kata — kata dalam rangkaian

Ditulis menurut bunyi dan pengucapannya

a5 4l Lﬂgjh Ditulis Zawi al-furiid
audl Jal Ditulis Ahl al-sunnah
X. Singkatan
1) QS : Quran Surah
2) Hal : Halaman
3) SWT : Subhanahu wa Ta’ala
4) SAW . Shallallahu ‘Alaihi wa Salam
5 HR : Hadis Riwayat
6) No :'Nomor
7) NIP : Nomor Induk Penduduk
8) NIM : Nomor Induk Mahasiswa
9) Terj : Terjemahan
10) AS : “Alaihi Salam
11) H : Hijriah
12) M : Masehi
13) L . Lahir
14) W : Wafat
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