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BALB III 

METODOLOGI PENELITIALN 

3.1. Pendekaltaln daln Jenis Penelitialn 

Jenis penelitialn merupalkaln penelitialn tindalkaln kelals (PTK), malka l prosedur 

penelitialn ini sesuali denga ln prosedur penelitialn tindalkaln kelals yalng dilalkukaln dallalm 

proses berdalur/ siklus. Setialp siklus terdiri dalri perencalna laln, tindalkaln, observalsi, daln 

refleksi. Hall ini sesuali dengaln pendalpa lt Kemmi S. Daln M.C Talngga lrt yalng 

menya ltalka ln behwal PTK aldalla lh siklus refleksi diri yalng berbentuk spirall dallalm 

ralngkal melalkuka ln proses perbalikaln terhaldalp kondisi daln dallalm ralngka l menemukaln 

calral-calral balru yalng lebih balik efektif untuk mencalpali halsil ya lng lebih optimall.  

Berdalsalrkaln alnallisis terhaldalp permalsallalhaln yalng aldal, penelitialn tindalkaln 

kelals ini direncalnalkaln terdiri dalri dual siklus, setialp siklus terdiri dalri dual kalli 

pertemualn dengaln empalt false, yalitu perencalnalaln tindalkaln, pelalksalnalaln tindalkaln, 

observalsi tindalkaln daln refleksi terhaldalp tindalkaln yalng telalh dilalkuka ln paldal setialp 

siklus. Nalmun demikialn keputusaln untuk melalnjutkaln altalu mengehentikaln penelitialn 

paldala lkhir siklus tertentu sepenuhnyal tergalntung paldal halsil ya lng dica lpali paldal siklus 

teralkhir. Bilal halsil yalng dicalpa li telalh memenuhi kriterial keberhalsilaln ya lng telalh 

ditetalpkaln, ma lkal penelitialn diberhentikaln daln alpalbilal belum menca lpali halsil sesuali 

dengaln yalng dihalra lpkaln, malkal penelitialn dilalnjutkaln ke siklus berikutnyal. 

3.2. Subjek Penelitialn 

Subyek Penelitialn ini aldallalh alna lk-alnalk di TK Bunalyya l 7. Subyek penelitialn 

ini dalpalt dikelompokkaln berusial 4-5 Talhun.  

3.3. Tempalt daln Walktu Penelitialn 

 Penelitialn ini alkaln dilalkukaln di  TK IT Bunalyya l 7 Jl. Perhubungaln, Tembung, 

Kec. Percut Sei Tualn, Kalb. Deli Serdalng, Sumalteral Utalral paldal bulaln Jalnualri 2024.  

3.4. Prosedur Penelitialn 

 Penelitialn ini memiliki talhalpa ln pelalksalnalaln yalng berla lngsung di dallalm kelals, 

meliputi pelalksalnalaln penelitialn tindalkaln kelals berupal refleksi alwa ll daln observalsi 

untuk mengidentifikalsi permalsallalhaln ya lng terjaldi di dallalm kelals. Sesuali dengaln jenis 
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penelitialn ini yalitu Penelitialn Tindalkaln Kelals malkal penelitialn ini memiliki talhalp- 

talhalp penelitialn ya lng berupal siklus. Prosedur penelitialn tindalkaln kelals ini terdiri dalri 

4 (empalt) talhalpaln ya litu: (1) Perencalna laln (Plalnning), (2) Pelalksalnalaln (ALcting), (3) 

Penga lmaltaln (Observing), (4) Refleksi. 

ALdalpun talhalpaln-talhalpaln dallalm proses pelalksalnalaln siklus aldallalh sebalgali 

berikut:  

1) Talhalp Penelitialn paldal Siklus I 

a. Talhalp Perencalnalaln  

Paldal talhalp perencalnala ln, peneliti mengaldalkaln beberalpal kalli pertemualn 

dengaln guru kelals untuk membalhals teknis pelalksalnalaln penelitialn tindalkaln 

kelals. Da llalm pertemualn tersebut dikalji kurikulum sebalga li alcualn untuk malteri 

pelaljalraln alntalral lalin: 

1. Menyia lpkaln kelals penelitialn 

2. Membualt Rencalnal Pelalksalnalaln Pembelaljalraln Halrialn (RPPH) 

3. Membualt daltal observalsi penilalialn 

4. Menyia lpkaln dokumentalsi 

b. Talhalp Pelalksalnalaln (ALcting) 

Paldal talhalp ini peneliti melalkukaln observalsi test untuk mengetalhui 

kemalmpualn a lwall a lnalk dengaln menga ljukaln beberalpal pertalnya laln sesuali malteri 

ya lng alkaln dialjalrkaln daln memperkenallkaln RKH ya lng tela lh disusun 

sebelumnya l oleh guru, dengaln pela lksalna lalnnya laldallalh: 

1. Pelalksalnalaln Tinda lkaln Guru, meliputi kegialtaln: (al) Membuka l 

Kegialtaln ALwall (Sallalm, Berdo’al, Bernya lnyi); Mengalbsensi 

ALnalk; Bercerital tentalng kegialtaln ya lng alkaln dilalkukaln. (b) 

Memberikaln motivalsi algalr alnalk senalng melalksalnalkaln peralnnya l. 

(c) Peneliti melalksalnalkaln penelitialn dengaln menggunalka ln 

metode demonstralsi melallui aludio visuall. (d) Peneliti 

menjelalskaln isi aludio dallalm meningkaltkaln nilali-nilali morall daln 

algalmal palda lalna lk. (e) Peneliti melalkukaln pralktek pelalksalnalaln 

nilali algalma ldaln morall sesuali dengaln a ludio yalng diputalr. (f) 
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Peneliti memberikaln lembalr kerjal kepaldalalnalk sesuali dengaln 

aludio ya lng diputalr. (g) Peniliti memberikaln penilalialn terhalda lp 

lembalr kerjalalnalk. (h) Peneliti menyimpulkaln halsil dalri siklus I. 

2. Halsil Pelalksalna laln Tindalkaln: (1) Dilalkuka ln pengalmalta ln daln 

memalhalmi malsa llalh; (2) Mengaldalkaln tukalr pendalpalt kepalda l 

guru/tema ln sejalwalt; (3) Meningkaltkaln alktivitals belaljalr alnalk. 

c.  Talhalp Pengalmaltaln (Observing) 

Paldal talhalp ini peniliti melalkukaln pengalmaltaln (observalsi), 

pengalmalta ln ini dilikalkukaln sebenalrnya l bersalmalaln ketikal talha lp 

pelalksalnalaln seda lng berlalngsung. ALdalpun ta lhalpaln da llalm pengalmaltaln 

aldallalh sebalgali berikut:  

1. Mencalta lt kegialtaln-kegialtaln yalng dialksalnalkaln 

2. Mendokumentalsi tingkalt progres a lktivitis belaljalr siswal yalng 

sedalng berlalngsung. 

3. Mengalmbil halsil dalri penga lmaltaln ya lng dilalkukaln  

d. Talhalp Refleksi 

Refleksi aldallalh alktifitals melihalt berbalgali kekuralngaln ya lng 

dilalksalnalka ln guru selalmal tindalkaln. ALdalpun talhalpaln dallalm refleksi aldallalh 

sebalgali berikut: 

1. Refleksi dilalkukaln denga ln melalkukaln diskusi dengaln observer 

ya lng bialsal dilalkukaln oleh temaln sejalwalt altalu mitral observer.  

2. Mencalta lt berbalgali kekuralngaln ya lng perlu diperbaliki, sehingga l 

dalpalt dijaldikaln dalsalr dallalm penyusunaln rencalnal ulalng.  

3. Melalkukaln alnallisis terhaldalp halsil refleksi  

4. Kegialtaln refleksi dilalkukaln untuk mempertimbalngkaln pedomaln 

mengaljalr yalng dilalkukaln sertal melihalt kesesualialn ya lng a lkaln 

dicalpali dengaln ya lng diinginkaln dallalm pembelaljalraln yalng 

dilalkukaln paldal siklus I, paldalalkhirnya l ditemukaln kelemalhaln da ln 

kekuralngaln tersebut daln alkaln diperbaliki paldal siklus II. 
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2) Talhalp Pelalksalnalaln Siklus II 

a. Talhalp Perencalnalaln (plalnning) 

Prosedur ini salmal dengaln siklus I daln pembelaljalraln dilalkuka ln 

dengaln memperbaliki kekuralngaln ya lng ditemukaln paldal siklus I, halsil 

refleksi paldal siklus I dijaldikaln dalsalr menyusun rencalnal perbalikaln 

pembelaljalraln di Rencalnal Pelalksalnalaln Pembelaljalraln Halrialn (RPPH)  palda l 

siklus II. 

Paldal talhalp perencalna laln, peneliti mengaldalkaln beberalpal kalli 

pertemualn dengaln guru kelals untuk membalhals teknis pelalksalna laln 

penelitialn tindalkaln kela ls. Dallalm pertemualn tersebut dikalji kurikulum 

sebalgali alcua ln untuk malteri pelaljalraln alntalral lalin: 

1. Menyia lpkaln kelals penelitialn 

2. Membualt Rencalnal Pelalksalnalaln Pembelaljalraln Halrialn (RPPH) 

3. Membualt daltal observalsi penilalialn 

4. Menyia lpkaln dokumentalsi 

b. Talhalp Pelalksalnalaln (ALcting) 

Paldal talhalp ini peneliti melalkukaln observalsi test untuk mengetalhui 

kemalmpualn alwall alnalk dengaln mengaljuka ln beberalpal pertalnya laln sesuali 

malteri ya lng alkaln dialjalrkaln daln memperkenallkaln RKH yalng telalh disusun 

sebelumnya l oleh guru, dengaln pela lksalna lalnnya laldallalh: 

1. Pelalksalnalaln Tindalkaln Guru, meliputi kegialtaln: (al) Membuka l 

Kegialtaln ALwall (Salla lm, Berdo’al, Bernya lnyi); Mengalbsensi ALnalk; 

Bercerita l tentalng kegialtaln yalng a lkaln dilalkukaln. (b) Memberikaln 

motivalsi algalr alna lk senalng melalksalnalkaln peralnnya l. (c) Peneliti 

melalksalnalkaln penelitialn dengaln menggunalkaln metode 

demonstralsi melallui a ludio visuall. (d) Peneliti menjelalskaln isi aludio 

dallalm meningkaltkaln nilali-nilali morall daln alga lmal paldalalnalk. (e) 

Peneliti melalkukaln pralktek pelalksalnalaln nilali algalmal daln morall 

sesuali dengaln aludio yalng diputalr. (f) Peneliti memberikaln lembalr 

kerjal kepaldalalnalk sesuali dengaln aludio yalng diputalr. (g) Peniliti 
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memberikaln penilalialn terhaldalp lemba lr kerjalalnalk. (h) Peneliti 

menyimpulkaln ha lsil dalri siklus I. 

2. Halsil Pelalksalnalaln Tindalkaln: (1) Dilalkukaln pengalmalta ln daln 

memalhalmi malsallalh; (2) Mengaldalkaln tukalr pendalpalt kepalda l 

guru/tema ln sejalwalt; (3) Meningkaltkaln alktivitals belaljalr alnalk 

c. Talha lp Pengalmaltaln (Observing) 

Paldal talhalp ini peniliti melalkukaln pengalmaltaln (observalsi), 

pengalmalta ln ini dilikalkukaln sebenalrnya l bersalmalaln ketikal talha lp 

pelalksalnalaln seda lng berlalngsung. ALdalpun ta lhalpaln da llalm pengalmaltaln 

aldallalh sebalgali berikut:  

1. Mencalta lt kegialtaln-kegialtaln yalng dialksalnalkaln 

2. Mendokumentalsi tingkalt progres a lktivitis belaljalr siswal yalng 

sedalng berlalngsung. 

3. Mengalmbil halsil dalri penga lmaltaln ya lng dilalkukaln  

d. Talhalp Refleksi 

Refleksi aldallalh alktifitals melihalt berbalgali kekuralngaln ya lng 

dilalksalnalka ln guru selalmal tindalkaln. ALdalpun talhalpaln dallalm refleksi aldallalh 

sebalgali berikut: 

1. Refleksi dilalkukaln denga ln melalkukaln diskusi dengaln observer 

ya lng bialsal dilalkukaln oleh temaln sejalwalt altalu mitral observer.  

2. Mencalta lt berbalgali kekuralngaln ya lng perlu diperbaliki, sehingga l 

dalpalt dijaldikaln dalsalr dallalm penyusunaln rencalnal ulalng.  

3. Melalkukaln alnallisis terhaldalp halsil refleksi  

Kegialtaln refleksi dilalkukaln untuk mempertimbalngkaln 

pedomaln mengaljalr yalng dilalkukaln sertal meliha lt kesesualialn yalng alkaln 

dicalpali dengaln ya lng diinginkaln da llalm pembelaljalraln. Paldal talhalp ini, 

guru berusalhal untuk dalpalt mengetalhui kemalmpualn alnalk didik da llalm 

pembelaljalraln ya lng telalh dilalkukaln paldal siklus II. Halsil tersebut 

digunalkaln untuk menentukaln tindalkaln paldal siklus berikutnyalalpalkalh 

perlu melalkukaln siklus III a ltalu cukup berhenti palda l siklus II salja l. 
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ALdalpun prosedur dallalm penelitialn ini dalpalt dilihalt paldal galmbalr 

berikut:  

Galmbalr 3.1 

Prosedur Penelitialn 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5. Indikator Keberhasilan  

1. Peningkatan kesadaran dalam mengamalkan ajaran agama, dan kepercayaan 

terhadap Allah  

2. Kesadaran untuk ramah dan sopan  

3. Kesadaran untuk berakhlak yang baik  

4. Peningkatan kesadaran pentingnya moral dan agama seperti mengucap salam, 

saling bermaafan dan saling membantu anatar satu dengan yang lainnya.   

5. Peningkatan kompetensi belajar anak dalam pengembangan sistem 

pembelajaran.  

 

Siklus I 

 Perenca lnalaln 

Siklus II Pelalksalnalaln  

Observalsi 

Pelalksalnalaln  

Refleksi  

Perenca lnalaln  

Observalsi  

Refleksi 
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3.6. Model Penelitialn  

Peneliti dallalm melalksalnalkaln penelitialn ini mengguna lkaln model penelitialn 

ya lng dikembalngkaln oleh Kemmis daln Talggalrt. Model penelitialn Kemmis daln 

Talggalrt terdalpa lt empalt lalngkalh dallalm saltu siklus, setelalh lalngkalh keempalt lallu 

kemballi lalgi ke lalngkalh pertalmal da ln seterusnyal meskipun sifaltnyal berbedal nalmun 

lalngkalh kedual daln ketiga l dilalkuka ln Praltindalkaln secalral bersalmal-sa lmal. Keempa lt 

lalngkalh itu meliputi perencalnalaln, pelalksalnalaln, penga lmaltaln, daln refleksi.  

3.7. Teknik Pengumpulaln Daltal 

Selalnjutnya lbila ldilihalt dalri segi calra laltalu Teknik pengumpulaln daltal, malka 

lteknik pengumpulaln da ltal dalpalt dilalkukaln denga ln observalsi (pengalmaltaln), daln 

dokumentalsi. 

a. Observalsi 

Observalsi merupalkaln penga lmbilaln daltal untuk menilali sejaluh malnal efek 

tindalkaln mencalpali salsalraln. Kegialtaln observalsi dilalkukaln untuk mengalmalti semua l 

ya lng terjaldi dallalm kelals salalt terjaldi tindalkaln denga ln mencaltalt ha ll-hall ya lng terjaldi 

secalral detalil mulali dalri yalng terkecil. Mengobservalsi dalpalt dilalkukaln melallui 

penglihaltaln, penciumaln, pendengalraln, peralbalaln, daln pengecalp. 

Dallalm melalkukaln teknik observa lsi ini peneliti menggunalkaln instrumen 

berupal lembalr observalsi. 

a) Halsil belaljalr siswal paldalalkhir setialp siklus 

Intrumen yalng digunalkaln dallalm memperoleh belaljalr siswa l 

menggunalkaln lembalr tes dengaln menggunalkaln penyusunaln galmbalr. Halsil 

belaljalr siswalalkaln terus dialmalti selalgi proses siklus penelitialn berlalngsung.  

b) Lembalr observalsi 

Lembalr observalsi dallalm penelitialn ini diguna lkaln untuk 

memperoleh dual dalta l observalsi, daltal observalsi yalng pertalmal ditujukaln 

terhalda lp tindalk pembelaljalraln peneliti ya lng diisi oleh guru inti sebalgali 

pedomaln tindalkaln peneliti yalng dilalkukaln dikelals, ya lng kedua l daltal 

observalsi tentalng kegialtaln belaljalr untuk melihalt respon bela ljalr a lnalk 

meliputi kegialtaln: 

a. ALktif memperhaltikaln daln menonton video. 

b. ALktif dallalm mendengalrkaln penjelalsaln guru. 

c. ALktif dallalm melalkukaln talnyal jalwal kepalda l guru. 
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d. Dalpalt menyelesalika ln lembalr kerja l denga ln balik. 

b. Dokumentalsi  

Dokumentalsi merupalkaln calta ltaln peristiwal ya lng sudalh berlallu. Dokumentalsi 

bisal berbentuk tulisaln, galmbalr, altalu kalryal-kalryal monumentall dalri seseoralng. 

Dokumen ya lng berbentuk tulisaln misallnyal caltaltaln halrialn, sejalralh kehidupaln, 

biogra lfi, altalu kebijalkaln. Dokumen yalng berbentuk galmba lr misallnya l foto, galmba lr 

hidup, altalu sketsal. Dokumen yalng berbentuk kalrya l misallnya l kalrya l seni ya lng dalpalt 

berbentuk galmbalr, pa ltung, a ltalu film. Dallalm penelitialn ini dokumen yalng digunalkaln 

berupal foto salalt guru daln alnalk melalkukaln kegialta ln pembelaljalraln untuk 

meningka ltkaln nilali-nilali algalmalalnalk menggunalkaln medial pembelaljalra ln aludiovisuall. 

3.7.  Teknik ALnallisal Daltal 

Dallalm penelitialn ini, alnallisis daltal dilalkukaln dengaln alnallisis kuallitaltif daln 

kualntitaltif. Daltal ya lng alkaln dialnallisis berupal daltal dalri lembalr observa lsi paldal salalt 

kegialtaln berlalngsung. Daltal yalng diperoleh alkaln dialnallisal dengaln menggunalkaln 

staltistik deskriptif yalitu staltistik yalng digunalkaln untuk menga lnallisis daltal dengaln calra l 

mendiskripsikaln altalu mengga lmbalrkaln dalta l yalng terkumpul sebalgalimalnal         aldalnya l. 

Staltistik deskriptif sifaltnya l salngalt sederhalnal dallalm alrti tidalk menghitung daln 

tidalk pulal menggenera llisalsikaln halsil penelitialn. Pengalnallisisaln daltal pengukura ln 

menghalsilkaln skor yalng alkaln diubalh menjaldi nilali melallui proses penilalialn. Proses 

penilalialn melibaltkaln proses staltistikal dallalm mengalnallisis daltal skor. 

Sebelum daltal-daltal dialnallisis, peneliti terlebih dalhulu melalkukaln evallualsi altalu 

penilalialn dengaln observalsi. Selalnjutnya l melalkukaln alna llisis daltal setelalh semual dalta l 

ya lng dibutuhkaln telalh terkumpul. Untuk keperlualn alnallisis daltal-daltal, peneliti 

menggunalkaln penilalialn dalri balnya lknyal bintalng yalng diperoleh a lnalk disesualikaln 

dengaln indikaltor- indika ltor altalu ketentualn ya lng telalh ditetalpkaln. 

ALdalpun rumus yalng dipergunalkaln dallalm penelitialn ini melalkukaln 

perhitungaln berdalsalrkaln jumlalh perolehaln bintalng ya lng dicalpa li malsing-malsing alna lk 

didik sesuali ya lng aldal dallalm penilalialn setia lp siklus, seperti berikut : 

  
  

 
 

Ketera lngaln:  

X : raltal-raltal 

 x : jumlalh seluruh nilali siswal 

N : jumlalh subjek 
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Persentalse penilalialn pesertal didik ya lng sudalh tuntals belaljalr secalral klalsikall 

digunalkaln rumus sebalgali berikut: 

   
                

       
     

Ketera lngaln: 

 siswal ya lng tuntals : jumlalh seluruh nilali siswal yalng tuntals 

 x   : jumlalh seluruh nilali siswal  

 

 

Talbel. 3.1.  

Lembalr Observalsi  

 

 

No 

 

ALspek Yalng Dialmalti 

 

Penilalialn 

BB MB BSB BSH 

1 Membukal Kegia ltaln ALwall (Sallalm, 

berdoal, bernyalyi), mengalbsensi 

alnalk  

    

2  

Mengenall sifa lt-sifalt ALllalh  

 

    

3 Mengucalpkaln kalta l-kaltal sopaln 

salntun  

 

    

4 Menghormalti yalng tual daln 

menya lyalngi ya lng lebih mudal daln 

temaln sebalya l 

 

    

5 Malmpu menghalfall suralh pendek 

dallalm ALl-Qur‟aln  

 

    

6 Malmpu menghalfall kallimalt 

thalyyiba lh  

 

    

 

Petunjuk : 

Berilalh talndal ceklist (√ ) sesua li dengaln pendalpalt daln pengalmaltaln a lndal dallalm 

kegialtaln belaljalr mengaljalr berda lsalrkaln kriterial berikut: 

Ketera lngaln: 

BB = Belum Berkemba lng   BSB = Berkemba lng Salnga lt Ba lik  

MB = Mulali Berkemba lng             BSH= Berkemba lng Sesuali Halralpaln  


