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ABSTRAK 

Penggunaan mesin modern memiliki konsekuensi negatif bagi karyawan yang 

bekerja dengan mesin. Selain itu, efek yang tidak dapat dihindari termasuk 

peningkatan risiko bekerja secara langsung maupun tidak langsung. Mesin 

membuat suara yang cukup mengganggu saat bekerja. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui bagaimana itensitas kebisingan, masa kerja, lama kerja, 

dan penggunaan Alat Pelindung Telinga terhadap keluhan non auditory pada 

pekerja bagian pengolahan pabrik kelapa sawit PT.X . Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan desain Cross-sectional. Instrumen Penelitian ini 

menggunakan kuesioner kepada 45 karyawan bagian pengolahan PT.X Hasil dari 

penelitian menunjukan bahwa ada hubungan yang signifikan antara itensitas 

kebisingan dengan keluhan non auditory (P-value = 0,000 p < 0,05), masa kerja (P 

Value-= 0,005 p < 0,05), Lama Kerja ( p value = 0.009 p < 0,05), Penggunaan APT 

(P Value = 0,000  < 0,05). Kesimpulan dari penelitian ini Ada hubungan antara 

Itensitas kebisingan, masa kerja, lama kerja, dan penggunaan Alat Pelindung 

Telinga. Sarannya ialah dapat untuk menggunakan alat pelinfung telinga saat 

bekerja dengan mesin yang bekerja dengan bersamaan.    

Kata Kunci : Alat Pelindung Telinga, Itensitas Kebisingan, Lama Paparan, Masa 

Kerja, Non  auditory Effect  
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ABSTRACT   

The use of modern machines has negative consequences for employees working 

with machines. In addition, unavoidable effects include increased work risks 

directly or indirectly. The machine makes quite annoying noises while working. The 

purpose of this research is to find out how noise intensity, length of work, length of 

work, and use of Ear Protective Equipment affect non-auditory complaints among 

workers in the palm oil mill processing section of PT. X. This research uses a 

quantitative approach with a cross-sectional design. This research instrument used 

a questionnaire to 45 employees of the processing section of PT. X. The results of 

the research show that there is a significant relationship between noise intensity 

and non-auditory complaints (P-value = 0.000 p < 0.05), length of service (P Value-

= 0.005 p < 0.05), length of work Work (p value = 0.009 p < 0.05), Use of APT (P 

Value = 0.000 < 0.05). The conclusion of this research is that there is a relationship 

between noise intensity, work period, length of work, and the use of ear protection 

equipment. The suggestion is to use ear protection when working with machines 

that work simultaneously.     

 

Keywords: Ear Protective Equipment, Noise Intensity, Exposure Time,   Working 

Period, Non-auditory Effect  
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