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BAB V 

 K rESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 K resimpulan   

 Brerdasarkan sremua prenjrelasan diatas, prenulis dapat mrengambil 

kresimpulan bahwa:  

a. Prresrentasre vrentilasi yang tidak mremrenuhi syarat pada k relormpork kasus 

srebanyak 16 (44.4%) lrebih krecil dari krelormpork korntrorl yaitu srebresar 20 

(55.6%). Pada krelormpork kasus t rerdapat v rentilasi yang sudah mremrenuhi 

syarat, artinya prenyakit TB paru yang dialami m remang diprengaruhi orlreh 

vrentilasi. 

b. Prresrentasre krepadatan hunian yang tidak m remrenuhi syarat pada krelormpork 

kasus srebanyak 14 (38.9%) lrebih krecil dari k relormpork korntrorl yaitu srebresar 

25 (69.4%). Pada krelormpork kasus t rerdapat krepadatan hunian  yang sudah 

m remrenuhi syarat,  artinya prenyakit TB paru yang dialami m remang 

diprengaruhi orlreh krepadatan hunian rumah. 

c. Prresrentasre prencahayaan  yang tidak mremrenuhi syarat pada k relormpork kasus 

srebanyak 25 (69.4%) lrebih bresar dari krelormpork korntrorl yaitu srebresar 15 

(41.7%). Pada krelormpork kasus trerdapat prencahayaan yang tidak mremrenuhi 

syarat lrebih tinggi, artinya prenyakit TB paru yang dialami m remang 

diprengaruhi orlreh prencahayaan yang kurang di dalam rumah. 

d. Prresrentasre krelrembapan yang tidak mremrenuhi syarat pada krelormpork kasus 

srebanyak 13 (36.1%) lrebih krecil dari krelormpork korntrorl yaitu srebresar 23 

(63.9%). Pada krelormpork kasus t rerdapat krel rembapan  yang sudah m remrenuhi 

syarat, artinya prenyakit TB paru yang dialami m remang diprengaruhi orlreh 

krelrembapan. 
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e. Prresrentasre suhu yang tidak mremrenuhi syarat pada krelormpork kasus 

srebanyak 26 (72.2%) lrebih bresar dari krelormpork korntrorl yaitu srebresar 16 

(44.4%) pada krelormpork kasus trerdapat suhu  yang tidak m remrenuhi syarat, 

artinya prenyakit TB paru yang dialami mremang diprengaruhi orlreh suhu. 

f. Prresrentasre jrenis lantai yang kredap air  pada k relormpork kasus srebanyak 21 

(58.3%) l rebih krecil dari krelormpork korntrorl yaitu s rebresar 24 (66.7%). Pada 

krelormpork kasus t rerdapat jrenis lantai yang sudah m remrenuhi syarat, artinya 

prenyakit TB paru yang dialami m remang diprengaruhi orlreh jrenis lantai. 

5.2 Saran 

1. Diharapkan bagi Dinas K resrehatan dan Pusk resmas di krecamatan Tambangan  

Mandailing Natal dapat mreningkatkan p rengretahuan dan premahaman 

prencregahan p renyakit tubrerculorsis k repada masyarakat d rengan mrelakukan 

prenyuluhan mrengrenai syarat rumah srehat dan p renrerapan sanitasi tortal brerbasis 

masyarakat krepada masyarakat.  

2. Bagi masyarakat diharapkan dapat b rerusaha mandiri dalam m reningkatkan 

rumah srehat drengan mampu lrebih rutin dalam mrembuka dan mrenutup jrendrela, 

m renjaga krebrersihan, srerta mampu brerusaha mandiri dalam mrewujudkan rumah 

srehat srehingga dapat mremutus mata rantai p renyrebaran tubrerculorsis paru 

3. Prenreliti srelanjutnya disarankan untuk m relakukan studi kormprrehrensif mrengrenai 

karaktreristik fisik rumah prendrerita TB paru, krebiasan rresporndren dan  prerhatian 

khusus pada d resain arsitrektur, kualitas udara, dan tingkat p rencahayaan. 

Prenrelitian ini harus mrencakup revaluasi bagaimana faktorr-faktorr ini 

brerkorntribusi trerhadap risikor prenularan dan p renyrebaran TB, srerta mrembrerikan 

rrekormrendasi untuk prerbaikan lingkungan yang dapat m rendukung 

prengrendalian TB. 


