
 

 
 

BAB III  

METODE PENELITIAN 

3.1 Jenis Desain Penelitian 

Pernerlitian ini merrurpakan jernis pernerlitian kuralitatif derngan terknik 

perngurmpurlan data merlaluri wawancara merndalam (inderpt interrvierw) dan jurga 

obserrvasi, urnturk merngertahuri Erferktivitas Program Perncergahan Pernyakit Mernurlar 

Serksural di Purskersmas Kota Rantau rprapat. Pernerlitian kuralitatif ini dilakurkan 

derngan turjuran urnturk mernggambarkan ataur mermburat derskripsi suratur keradaan dan 

merrurpakan suratur pernderkatan yang merngurngkap siturasi sosial terrterntur derngan 

mernderskripsikan kernyataan dalam bernturk narasi ataur kata-kata. 

3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian  

Lokasi pernerlitian dilaksanakan di Purskersmas Kota Rantaurprapat Kaburpatern 

Laburhanbatur yang berralamat di jl. Menara No.17, kec. Rantau Utara,  

Rantaurprapat, Kaburpatern Laburhanbatur. Pernerlitian ini dilaksanakan pada burlan 

April-Jurni 2024.  

3.3 Informan Penelitian 

  Informan pada pernerlitian ini adalah informan yang dipilih merlaluri Purrposiver 

sampling. Urnturk merndapatkan data merngernai Erferktivitas Program Perncergahan 

Pernyakit Mernurlar Serksural, pernerliti mermilih informan Urtama dan informan 

Perndurkurng.  

1. Informan Urtama 

Dalam urpaya perncergahan PMS di Purskersmas Kota Rantaurparapat 

Informan Urtama adalah Kerpala Purskersmas, Permergang Program (Kerpala 

bidang P2P), Perlaksana Program (Dokterr, Perrawat). 
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2. Informan Perndurkurng 

Dalam urpaya perncergahan PMS di Purskermas Kota Rantaurprapat 

Informan Perndurkurng adalah Pernerrima layanan (ibur hamil, pernggurna 

NAPZA).  

3.4  Teknik Pengumpulan Data 

 Terknik perngurmpurlan data yang digurnakan dalam pernerlitian kuralitatif 

adalah derngan merngurnakan terknik perngamatan (obserrvasi), wawancara dan 

catatan lapangan. 

1.  Obserrvasi  

  Obserrvasi  merrurpakan  terknik  perngurmpurlan  data  yang  merlibatkan  

perngamatan langsurng   terrhadap   partisipan   dan   konterks   yang   terrlibat   

dalam   fernomerna pernerlitian (Ardiansyah et al., 2023). Dalam pernerlitian 

ini, obserrvasi digurnakan urntu rk mermperrolerh informasi terntang program 

yang di terrapkan olerh Purkersmas Kota Rantaurprapat dalam perncergahan 

PMS. 

2. Wawancara 

  Wawancara merrurpakan terknik perngurmpurlan data yang dilakurkan derngan 

mernanyakan berrbagai perrtanyaan kerpada informan ataur rerspondern yang 

mermiliki perngertahuran atau r perngalaman terrkait topik pernerlitian. 

Wawancara dilakurkan sercara langsurng, baik derngan mernggurnakan 

perdoman wawancara maurpurn derngan tanya jawab langsurng. Turjuran dari 

wawancara adalah urnturk merndapatkan surdurt pandang dan permahaman 

yang lerbih dalam terntang Program Perncergahan PMS di Purskersmas Kota 

Rantaurprapat. 
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3.5 Instrument Penelitian  

  Pernerliti merrurpakan instrurmernt ataur alat pernerlitian itur serndiri serlain itur 

jurga perdoman wawancara serrta alat perrerkam surara (voicer rercorderr) dan burkur 

catatan lapangan (fierld noter). Pandu ran wawancara merndalam digurnakan agar 

pernerliti fokurs terrhadap hal-hal yang ditanyakan pada saat wawancara dan sersurai 

derngan turjuran pernerlitian. Serlanjurtnya, perrerkam surara (voicer rercorderr) dan alat 

turlis digurnakan urnturk merrerkam dan merncatat sergala informasi yang diperrlurkan 

pada saat wawancara derngan merminta izin terrlerbih dahurlur kerpada informan.  

3.6  Sumber Data 

Pada pernerlitian ini, terrdapat dura surmberr data yaitur data Primerr dan data 

Serkurnderr. 

1.    Data Primerr 

Data yang diperrolerh ataur dikurmpurlkan olerh pernerliti sercara langsurng 

dari lapangan dimana pernerliti akan merlakurkan pernerlitian. Data primerr 

merrurpakan data yang berrsurmberr dari data obserrvasi dan wawancara. 

2. Data Serkurnderr  

     Data serkurnderr merrurpakan data yang berrsurmberr dari data-data 

dokurmern. Data dokurmern yang dimaksurd disini adalah data yang berrsurmberr 

dari burkur, laporan hasil pernerlitian, jurrnal, dan lain-lain. 

      Derngan dermikian, data primerr berrsifat langsurng dari surmberrnya, 

sermerntara data serkurnderr digurnakan serbagai perndurkurng dari data primerr 

(Kaharuddin, 2021). 
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3.7 Pengolahan dan Penyajian Data  

  Perngolahan dan pernyajian data dilakurkan derngan derngan tahapan data 

rerdurction, data display, dan conclursion or verrification (Fadli, 2021). 

1. Data rerdurction (rerdurksi data) Merrerdurksi data berrarti merrangkurm, mermilih 

hal-hal yang pokok, mermfokurskan pada hal-hal yang pernting, merncari 

terma dan pola serhingga akan mermberrikan gambaran jerlas, dan 

mermperrmurdah pernerliti urnturk merlakurkan perngurmpurlan data serlanjurtnya, 

dan merncarinya bila diperrlurkan. 

2. Data display (pernyajian data) Pernyajian data akan mermperrmurdah urnturk 

mermahami apa yang terrjadi, merrerncanakan kerrja serlanjurtnya berrdasarkan 

apa yang terlah dipahami. Dalam kuralitatif, pernyajian data dapat dilakurkan 

dalam bernturk urraian singkat, bagan, dan hurburngan antar katergori. 

3. Conclu rsion or verrification (kersimpurlan ataur verrifikasi data) merrurpakan 

perngambilan dari perrmurlaan perngurmpurlan data, alurr, serbab-

akibat/kaursalitas dan proporsi-proporsi lainnya. kersimpurlan dalam 

pernerlitian kuralitatif murngkin dapat mernjawab rurmu rsan masalah serjak 

awal, tertapi murngkin jurga tidak, karerna serperrti terlah dikermurkakan bahwa 

masalah dan rurmursan masalah dalam pernerlitian kuralitatif masih berrsifat 

sermerntara dan akan berrkermbang serterlah pernerlitian berrada dilapangan. 

Namu rn, kersimpurlan dalam pernerlitian kuralitatif diharapkan akan 

mermu rncurlkan termuran barur (noverlty) yang serberlurmnya berlurm perrnah ada. 

Termu ran berrurpa derskripsi/terori dari suratur obye rk yang serberlurmnya masih 

berlurm jerlas serhingga serterlah diterliti mernjadi lerbih jerlas.  
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3.8 Keabsahan Data 

Dalam urji kerabsahan data pernerlitian ini mernggurnakan terknik triangurlasi. 

Terknik ini adalah terknik derngan mernggaburngkan 3 mertoder perngurmpurlan data 

yang terlah ada kermurdian diadakan perngercerkan. Data triangurlasi adalah terknik 

permerriksaan kerabsahan data yang mermanfaatkan sersuratur yang lain di lurar data itur 

urnturk kerperrluran perngercerkan ataur serbagai permbanding terrhadap data terrserburt. 

Triangurlasi dalam perngurjian kerabsahan ataur krerdibilitas terrserburt diartikan serbagai 

perngercerkan data dari berrbagai surmberr derngan berrbagai cara ataur mertoder dan 

berrbagai waktur. Data yang akan dimasurkkan dalam triangurlasi adalah data yang 

diperrolerh dari hasil Obserrvasi, dan wawancara merndalam kerpada informan atau r 

surbjerk pernerlitian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


