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ABSTRAK

Adanya masalah pendengaran karena kebisingan dapat mengarah ke
lemahnya sensitivitas akan suara atau bunyi mulai dari yang ringan hingga yang
berat mengacu di taraf kerusakannya sel di satu ataupun kedua telinga seseorang.
Tujuan penelitian ini agar diketahui dampak umur, waktu kerja, waktu paparan,
intensitas bising, dan pemakaian Alat Pelindung Telinga (APT) terhadap daya
dengar pada pekerja divisi produksi di PT. Wijaya Karya Beton Tbk. PPB Sumatera
Utara. Penelitian ini ialah jenis penelitian kuantitatif yaitu observasional analitik
dengan menggunakan desain study cross sectional dengan jumlah sampel sebanyak
59 orang pekerja divisi produksi di PT. Wijaya Karya Beton Tbk. PPB Sumatera
Utara. Analisis data yang digunakan di penelitian ini yaitu memanfaatkan uji chi-
square dan uji regresi binary logistic menggunakan SPSS. Hasil penelitian bivariat
variabel yang memiliki pengaruh yang signifikan yaitu masa kerja (p=0.030) dan
lama paparan (p=0.006), dan tidak ada pengaruh yang signifikan yaitu usia
(p=0.426), intensitas bising (p=0.657), dan pemakaian Alat Pelindung Telinga
(APT) (p=0.614) terhadap daya dengar. Simpulan dari penelitian ini ialah ada
dampak diantara masa kerja dan lama paparan akan daya dengar, tetapi tidak ada
dampak diantara usia, intensitas bising, dan pemakaian Alat Pelindung Telinga
(APT) terhadap daya dengar. Lama paparan merpakan yang paling berpengaruh
pertama, dan masa kerja merupakan yang paling berpengaruh kedua. Penulis
menyarankan untuk melakukan rotasi lingkungan kerja kepada pekerja yang
mempunyai waktu kerja >8 jam dan masa kerja >14 tahun, ke lokasi kerja yang
memiliki intensitas bising lebih rendah.

Kata Kunci: Kebisingan, Daya Dengar, Alat Pelindung Telinga (APT)



THE INFLUENCE OF NOISE INTENSITY ON THE HEARING POWER
OF PRODUCTION WORKERS AT PT. WIJAYA KARYA CONCRETE
TBK. PPB NORTH SUMATRA

KHAIRUNISA RAMADANI
NIM : 0801203448

ABSTACT

Hearing loss due to noise can refer to a decrease in sensitivity to sounds or
sounds ranging from mild to severe depending on the level of cell damage in one or
both of a person's ears. This study aims to determine the effect of age, length of
service, length of exposure, noise intensity, and use of Ear Protective Equipment
(APT) on hearing ability in production workers at PT. Wijaya Karya Beton Tbk.
PPB North Sumatra. This research is a type of quantitative research, namely
analytical observational using a cross sectional study design with a sample size of
59 production workers at PT. Wijaya Karya Beton Tbk. PPB North Sumatra. Data
analysis used in this research used the chi-square test and binary logistic regression
test using SPSS. The results of the bivariate research showed that the variables that
had a significant influence were length of service (p=0.030) and length of exposure
(p=0.006), and there was no significant influence, namely age (p=0.426), noise
intensity (p=0.657), and use of Ear Protective Equipment (APT) (p=0.614) on
hearing ability. The conclusion of this study is that there is an influence between
work period and length of exposure on hearing ability, but there is no influence
between age, noise intensity, and the use of Ear Protective Equipment (APT) on
hearing ability. Length of exposure is the first most influential, and length of service
is the second most influential. The author suggests rotating work environments for
workers who work >8 hours and have worked > 14 years, to work locations that
have lower noise intensity.

Keywords: Noise, Hearing Power, Ear Protective Equipment (APT)
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