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ABSTRAK 

 Salah satu masalah kesehatan yang masih jarang diangkat yaitu tentang 

Escherichia coli. padahal bakteri ini dapat  menimbulkan penyakit seperti diare , 

bahkan penyakit pencernaan lainnya, Survei awal yang menjadi masalah utama 

pada penelitian ini yaitu selain hygiene sanita yang kurang baik maka lokasi tempat 

pedagang pun menjadi kekhawatiran tercemarnya Escherichia coli, karena pada 

survey awal terlihat tempat pedagang dengan jalan raya ataupun hewan-hewan kuda 

hanya berjarak kurang dari 1 meter.  Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui bagaimana kebersihan sanitasi dan keberadaan Escherichia coli pada 

pedagang minuman dengan populasi keseluruhan berjumlah 20 pedagang untuk 

diamati dan diteliti. Tulisan ini berfokus pada pengumpulan data secara 

deskriptif,observasi, dan penggunaan peralatan laboratorium  menggunakan metode 

MPN (Most Probable Number) agar bisa menentukan jumlah bakteri Escherichia 

coli. Menurut Hasil laboratorium  pengujian Bakteri Escherichia coli  maka dari 20 

sampel minuman hanya 25% yang terkontaminasi bakteri Escherichia coli atau 

positif mengandung bakteri Escherichia coli. Hal yang kemungkinan membuat 

minuman tersebut  bisa terkontaminasi diduga akibat tidak dilaksanakannya enam  

prinsip higiene sanitasi minuman dengan benar dan lokasi penjualan yang masih 

mudah tercemari oleh bakteri. Kesimpulannya adalah belum semua pedagang 

memenuhi syarat higiene sanitasi dan lokasi yang masih dekat dengan sumber 

pencemar, mengakibatkan terjadinya kontaminasi bakteri Escherichia coli. Saran 

bagi masyarakat diharapkan lebih agar dapat memilih minuman yang lebih higiene 

(bersih) sehingga terhindar dari kontaminasi bakteri Escherichia atau bakteri 

lainnya, yang akan dikonsumsi. 

 

Kata Kunci : Minuman, MPN, Escherichia Coli 
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ABSTRACK 

 One health problem that is still rarely raised is Escherichia coli. even 

though this bacteria can cause diseases such as diarrhea, even other digestive 

diseases. The initial survey which was the main problem in this research was that 

apart from poor sanitation, the location of the traders' premises was also a concern 

of Escherichia coli contamination, because in the initial survey it was seen that the 

traders' premises were on the road. Raya or horse animals are only less than 1 

meter away.  The aim of this research is to find out how clean the sanitation is and 

the presence of Escherichia coli in beverage traders with a total population of 20 

traders to be observed and researched. This article focuses on descriptive data 

collection, observation, and the use of laboratory equipment using the MPN (Most 

Probable Number) method in order to determine the number of Escherichia coli 

bacteria. According to laboratory results testing Escherichia coli bacteria, of the 

20 drink samples only 25% were contaminated with Escherichia coli bacteria or 

were positive for containing Escherichia coli bacteria. The possibility that these 

drinks could become contaminated is thought to be the result of not implementing 

the six principles of beverage sanitation hygiene properly and sales locations that 

are still easily contaminated by bacteria. The conclusion is that not all traders have 

fulfilled the sanitary hygiene requirements and their locations are still close to 

sources of pollution, resulting in contamination by Escherichia coli bacteria. 

Advice for the public is expected to be able to choose drinks that are more hygienic 

(clean) so as to avoid contamination by Escherichia bacteria or other bacteria, 

which will be consumed. 

 

Key Words : Drinks, MPN, Escherichia Coli 
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