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ABSTRAK 

 

Tuberkulosis Paru masih menjadi perhatian utama dalam masalah global di Indonesia. 

Pada tahun 2021, Indonesia diperkirakan menjadi negara terbesar kedua yang memiliki 

kejadian tuberkulosis paru. Faktor risiko Tuberkulosis Paru di sebabkan oleh berbagai 

faktor, adapun salah satunya berasal dari lingkungan. Berdasarkan data Dinas 

Kesehatan Provinsi Sumatera Utara tahun 2022, ditemukan kasus tuberkulosis sebesar 

34.714 kasus. Pada tahun 2023 terdapat kasus Tuberkulosis Paru diwilayah Kerja UPT 

Puskesmas Desa Binjai sebanyak 49 Kejadian. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui Hubungan Kondisi Fisik Rumah dengan Kejadian Tuberkulosis Paru di 

wilayah kerja UPT Puskesmas Desa Binjai tahun 2023. Penelitian ini mengadopsi 

pendekatan kuantitatif dengan desain Case Control, melibatkan 98 responden yang 

terbagi secara merata menjadi 49 kasus dan 49 kontrol. Analisis data dilakukan dengan 

analisis Univariat dan Bivariat. Hasil analisis menunjukkan bahwa terdapat hubungan 

yang signifikan kepadatan hunian (p= 0,027 dan OR=3,065), pencahayaan alami ( p= 

0,002 dan OR=4,105) luas ventilasi (p= 0,021 dan OR=2,960),  keberadaan jendela 

kamar (p= 0,002 dan OR=4,240) suhu (p= 0,016 dan OR=3,333) kelembaban (p= 0,024 

dan OR=2,826) dengan kejadian Tuberkulosis Paru Diwilayah Kerja UPT Puskesmas 

Desa Binjai. Sedangkan jenis dinding (p= 0,739) dan jenis lantai (= 0,610) tidak 

terdapat hubungan dengan kejadian Tuberkulosis Paru Diwilayah Kerja UPT 

Puskesmas Desa Binjai. Disarankan  kepada peneliti selanjutnya mengenai kondisi 

fisik rumah, agar meneliti mengenai personal hygiene, PHBS, serta pengetahuan yang 

dimiliki penghuni rumah.  

Kata Kunci : Lingkungan, Kondisi Fisik Rumah, Tuberkulosis Paru. 
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HOME AND THE INCIDENCE OF PULMONARY TUBERCULOSIS IN THE 

WORK AREA OF UPT PUSKESMAS DESA BINJAI MEDAN DENAI 

 

KHAIRUNNISA GULTOM  

NIM. 0801202197 

 

 

ABSTRACT 

 

Tuberculosis (TB) remains a major global concern in Indonesia. In 2021, Indonesia 

was estimated to be the second highest country in terms of TB incidence. Risk factors 

for tuberculosis are caused by various factors, one of which is environmental. 

According to the data from the Health Department of North Sumatra Province in 2022, 

there were 34,714 cases of tuberculosis. In 2023, there were 49 cases of Tuberculosis 

in the working area of UPT Puskesmas Desa Binjai. This study was conducted to 

determine the relationship between housing conditions and the incidence of 

Tuberculosis in the UPT Puskesmas Desa Binjai area in 2023. The research employed 

a quantitative method with a Case-Control design, involving a sample of 98 individuals 

divided into 49 cases and 49 controls. Data analysis included both univariate and 

bivariate analyses. The bivariate analysis results indicated significant relationships 

between housing density (p=0.027 and OR=3.065), natural lighting (p=0.002 and 

OR=4.105), ventilation area (p=0.021 and OR=2.960), presence of room windows 

(p=0.002 and OR=4.240), temperature (p=0.016 and OR=3.333), and humidity 

(p=0.024 and OR=2.826) with the incidence of Tuberculosis in the UPT Puskesmas 

Desa Binjai area. However, the type of wall (p=0.739) and type of floor (p=0.610) 

showed no significant relationship with Tuberculosis incidence in the UPT Puskesmas 

Desa Binjai area. It is recommended for future research to examine aspects of personal 

hygiene, Health and Family Behavior (PHBS), and the knowledge of household 

residents in relation to housing conditions. 

Keywords: Environment, Physical Condition of Houses, Pulmonary Tuberculosis. 
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