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PENGARUH EKSTRAK DAUN SALAM (Syzygium polyanthum) 

TERHADAP HATI TIKUS PUTIH (Rattus norvegicus) YANG  

DIINDUKSI KADMIUM KLORIDA (CdCl2) 

 

ABSTRAK 

 

Kadmium klorida (CdCl2) berasal dari pembentukan radikal bebas yang dapa 

menimbulkan stress oksidatif dan dapat merusak organ pada hati serta 

meningkatkan kadar SGPT dan SGOT. Penelitian ini bertujuan untuk melihat 

pengaruh pemberian ekstrak daun salam (Syzygium polyanthum) terhadap kadar 

SGOT, SGPT, Indeks hepatosomatik dan morfologi hati tikus putih yang diinduksi 

kadmium klorida (CdCl2). Penelitian ini menggunakan RAL dengan 20 tikus yang 

dibagi menjadi 5 kelompok yaitu kelompok kontrol negatif, kelompok kontrol 

positif, kelompok perlakuan (P1), kelompok perlakuan (P2), kelompok perlakuan 

(P3) yang diberi ekstrak daun salam (Syzygium polyanthum) dengan dosis 200 

mg/kg BB (P1), 300 mg/kg BB (P2), 400 mg/kg BB (P3). Pemberian ekstrak daun 

salam (Syzygium polyanthum) dan penginduksian kadmium klorida (CdCl2) 

dilakukan selama 14 hari. Pengambilan darah dilakukan pada hari ke 15 melalui 

sinus orbitalis. Data pemeriksaan kadar SGPT, SGOT, dan Indeks Hepatosomatik 

dianalisis dengan One Way ANOVA dan uji Duncan. Hasil One Way ANOVA 

menunjukkan terdapat pengaruh antara kelompok kontrol dan kelompok perlakuan 

(p<0,05). Hasil uji Duncan dapat dilihat bahwa kadar SGPT pada P1 (73,50 U/L), 

P2 (66,75 U/L), P3 (62,00 U/L) berbeda nyata terhadap kelompok kontrol positif. 

Pada kadar SGOT kelompok positif berbeda nyata terhadap kelompok perlakuan 

dengan nilai sebesar P1 (166,00 U/L), P2 (156,25 U/L), P3 (152,75 U/L). Hasil 

pengamatan morfologi hati tikus putih berbeda nyata antara kelompok kontrol 

positif terjadi perubahan warna menjadi coklat pucat terhadap kelompok perlakuan 

P1, P2, dan P3 yang masih berwarna coklat kemerahan. Pada rata-rata indeks 

hepatosomatik kelompok kontrol positif berbeda nyata terhadap kelompok 

perlakuan P1 (4,1725), P2 (4,3275), P3 (3,9770). Berdasarkan data yang diperoleh 

bahwa ekstrak daun salam (Syzygium polyanthum) mampu dalam menurunkan 

kadar SGPT, SGOT serta menurunkan rata-rata indeks hepatosomatik tikus putih 

yang diinduksi kadmium klorida (CdCl2). Dosis ekstrak daun salam (Syzygium 

polyanthum) yang optimal untuk menurunkan kadar SGPT, SGOT serta 

memperbaiki morfologi hati, indeks hepatomoatik tikus putih adalah dosis 400 

mg/kg BB. 

Kata kunci:    CdCl2, Syzygium polyanthum, SGPT, SGOT, Morofologi hati, Indeks 

hepatosomatik 
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THE EFFECT OF BAY LEAF EXTRACT (Syzygium polyanthum)  

ON THE LIVER OF WHITE RATS (Rattus norvegicus)  

INDUCED BY CADMIUM CHLORIDE (CdCl2) 

 

ABSTRACT 

 

Cadmium chloride (CdCl2) comes from the formation of free radicals that can cause 

oxidative stress and can damage organs in the liver and increase SGPT and SGOT 

levels. This study aims to see the effect of bay leaf extract (Syzygium polyanthum) 

on SGOT, SGPT, hepatosomatic index and liver morphology of white rats induced 

by cadmium chloride (CdCl2). This study used RAL wi  th 20 rats divided into 5 

groups, namely the negative control group, positive control group, treatment group 

(P1), treatment group (P2), treatment group (P3) given bay leaf extract (Syzygium 

polyanthum) at a dose of 200 mg / kg BW (P1), 300 mg / kg BW (P2), 400 mg / kg 

BW (P3). Administration of bay leaf extract (Syzygium polyanthum) and cadmium 

chloride (CdCl2) induction was carried out for 14 days. Blood sampling was carried 

out on the 15th day through the orbital sinus. The data of SGPT, SGOT, and 

Hepatosomatic Index levels were analyzed using One Way ANOVA and Duncan's 

test. The results of One Way ANOVA showed that there was an effect between the 

control group and the treatment group (p<0.05). The results of the Duncan test 

showed that the SGPT levels in P1 (73.50 U/L), P2 (66.75 U/L), P3 (62.00 U/L) 

were significantly different from the positive control group. The SGOT levels in the 

positive group were significantly different from the treatment group with values of 

P1 (166.00 U/L), P2 (156.25 U/L), P3 (152.75 U/L). The results of observations on 

the morphology of the livers of white mice were significantly different between the 

positive control group, there was a color change to pale brown compared to the 

treatment groups P1, P2, and P3 which were still reddish brown. Based on the data 

obtained, bay leaf extract (Syzygium polyanthum) is able to reduce SGPT, SGOT 

levels and reduce the average hepatosomatic index of white mice induced by 

cadmium chloride (CdCl  ). The optimal dose of bay leaf extract (Syzygium 

polyanthum) to reduce SGPT, SGOT levels and improve liver morphology, 

hepatomoatic index of white mice is a dose of 400 mg/kg BB. 

Keywords: CdCl2, Syzygium polyanthum, SGPT, SGOT, Liver morphology, 

Hepatosomatic index  
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