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Lampiran 2. Surat Hasil Identifikasi Daun Murbei

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155

TelE. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mniI,nursahamgmarihu@vahm com

Medan, 20 Agustus 2024

No. : 2657/ MEDA/2024
Lamp. Po-

Hal : Hasil Identifikasi
Kepada YTH,

Sdr/i : Nurul Aina Harahap
NIM : 0704202069

Instansi : Universitas Islam Negeri Sumatera Utara

Dengan hormat,
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae
Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae

Ordo : Rosales
Famili : Moraceae
Genus : Morus
Spesies : Morus alba L.
Nama Lokal: Daun Murbei

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Ny 197211211998022001
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Lampiran 3. Hasil Uji Skrinning Fitokimia

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
_— UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
A\ FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
LABORATORIUM KIMIA ORGANIK BAHAN ALAM
Jalan Bioteknologi No. | Kampus USU Padang Bulan, Medan - 20155
Telepon : (061) 8211050, 8214290 Fax : (061) 8214290

Laman : www.fmipa.usu.ac.id

SURAT KETERANGAN

No  :021/UNS.2.1.8.3.12/SPB/SF/2024
Lamp :-
Hal  : Hasil Skrining Fitokimia dari Daun Murbei

Yth.
Nurul Aina Harahap

Bersama ini kami sampaikan hasil skrining dari tumbuhan yang saudara kirimkan ke Kepala
Laboratorium Kimia Organik Bahan Alam FMIPA-USU, dengan No. Surat :
2114/UN5.2.1.8.D1/SPB/2024 adalah sebagai berikut :

NO | SENYAWA METABOLIT PEREAKSI HASIL
SEKUNDER SKRINING
1. | FLAVONOID FeClyaq) 5% ck
H2S04p) -
Mg + HClip) =
2. | ALKALOID Dragendorff +
Maeyer +
3. | TERPENOID Salkowsky -
Liebermann Bourchard -
4. | STEROID Salkowsky -
Liebermann Bourchard -
5. | TANIN FeClsuq 5% -
6. | SAPONIN Aquadest+Alkohol 96%+HC1 2N +
Keterangan :

+ : Mengandung Senyawa Metabolit Sekunder
- : Tidak Mengandung Senyawa Metabolit Sekunder
Demikianlah surat ini dibuat untuk digunakan seperlunya

Medaii-22 Juli 2024
/ Kepala Lsbortorium

NIP, 197611052018041001



Lampiran 4. Surat Keterangan Selesai Penelitian

(%‘? KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUMATERA UTARA MEDAN

FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI

Jin. Lapangan Golf, Desa Durian Jangak, Kecamatan Pancur Batu, Kabupaten Deli Serdang
Provinsi Sumatera Utara, Kode Pos: 20353
Telp. (061) 6615683 - 6622925, Fax. (061) 6615683
URL: www.saintek.uinsu.ac.id, email: salntekguinsu.ac.id

SURAT KETERANGAN BEBAS LABORATORIUM
Nomor : B-199 /ST.VI/ST.V.2/KS.02/08/2024

Dengan ini menyatakan bahwa mahasiswa:

Nama : NURUL AINA HARAHAP
Nim : 0704202069
Prodi : Biologi

Telah menyelesaikan penelitian dan tidak memiliki tanggungan peminjaman alat, bahan
dan biaya lainnya pada Laboratorium. Surat keterangan ini di buat untuk dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Medan, 13 Agustus 2024
epala Laboratorium FST

Hasugian, M.Kom
NIP. 198803272023211020
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Lampiran 5. Perhitungan Diameter Zona Hambat Pada Ekstrak Daun

Murbei (Morus alba L.)

1. Ekstrak Daun Murbei 4%
a. Ujp;di=8.6
d,= 6.4

zona bening=7.5

Diameter Zona Hambat — Diameter Cakram

Zona Hambat = -
Diameter Cakram

Zona Hambat = 7.5-6.00
6.00
- 6.5
b. U,; d1: 5.9
d2: 6.6

zona bening= 6.25

Zona Hambat = 6.25 - 6.00
6.00
- 5.25
C. U3; d1: 6.8
d2: 1.7

zona bening=7.25

Zona Hambat = 7.25-6.00
6.00

_ 6.25
2. Ekstrak Daun Murbei 6%
a. U d1: 12.1
d2: 9.9

zona bening= 11

Zona Hambat = 11-6.00



b. U,: d1: 12.1

d2: 9.2

6.00

10

zona bening= 10.65

Zona Hambat =

c. Us; d1: 8.61

d,=10.79

10.65-6.00

6.00
9.65

zona bening= 9.7

Zona Hambat =

9.7-6.00

6.00
8.7

3. Ekstrak Daun Murbei 8%

a. Ug; d1: 13.20

d2: 13.51

zona bening= 13.35

Zona Hambat =

b. U,: d1: 13.1

C.

dp= 14.37

13.35-6.00

6.00
12.35

zona bening=13.71

Zona Hambat =

Us; d1= 14.4

13.71-6.00

6.00
12.71
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d2: 12.9

zona bening= 13.65

Zona Hambat = 13.65-6.00

6.00
_ 12.65
4. Ekstrak Daun Murbei 10%
a. Ug; d1: 14.5
d,=14.4

zona bening= 14.45

Zona Hambat = 14.45-6.00
6.00
- 13.45
b. U, di=15.0
d2: 15.2

zona bening= 15.1

Zona Hambat = 15.1 - 6.00
6.00
- 14.1
C. U3; d1: 15.3
d2= 15.2

zona bening= 15.3

Zona Hambat = 15.3-6.00

6.00
_ 14.3

5. Kaontrol Positif (Klindamisin)
a. U d1= 17,96

dp,=19.94

67



Zona Hambat = 18.95-6.00
6.00
— 17.95
b. U,; d1: 17,9
d,=18.2

Zona Hambat = 18.05-6.00
6.00
- 17.05
C. U3; d1: 19,3
d2: 16.9

zona bening= 18.95

zona bening= 18.05

zona bening=18.1

Zona Hambat = 18.1 - 6.00

6.00
L 17.1

6. Kontrol Negatif (DMSO)

a. U0

b. U,: 0

C.

Us; 0

68
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Lampiran 6. Perhitungan Diameter Zona Hambat Pada Formulasi Sediaan

Sheet Mask Ekstrak Daun Murbei (Morus alba L.)

1. F1 (Formula Ekstrak Murbei 8%)
a. Up;d;=9.22
d,=10.72
zona bening= 9.97

Diameter Zona Hambat — Diameter Cakram
Zona Hambat =

Diameter Cakram

Zona Hambat = 9.97 - 6.00
6.00
- 8.97
b. U di=11.68
d,=11.5

zona bening= 11.59

Zona Hambat = 11.59 - 6.00
6.00
— 10.59
C. U3; d1: 10.6
d,= 10.96

zona bening= 10.78

Zona Hambat = 10.78 - 6.00
6.00

_ 9.78

2. F2 (Formula Ekstrak Murbei 10%)
a. Up;di=1234
d,=12.2
zona bening= 12.27

Zona Hambat = 12.27 -6.00



6.00
= 11.27

b. U,: d1: 10.16
d2: 9.44

zona bening=9.8

Zona Hambat = 9.8-6.00
6.00
- 8.8
c. Uj; di=11.05
d,=10.55

zona bening=11.8

Zona Hambat = 11.8 -6.00
6.00

., 10.8

3. FO (Formula Tanpa Ekstrak Murbei)
a Up=01
b. U;=0.1
c. U3=01
4. K + (Essence Sheet Mask merk Wardah)
a. Ug;di=13.16
d,= 14.06

zona bening=13.61

Zona Hambat = 13.61-6.00
6.00
- 12.61
b. U,; d1: 9.8
d,=11.0

zona bening= 10.4

70



Zona Hambat = 10.4 -6.00
6.00
— 9.4
Us; d1: 11.10
d2: 11.02

zona bening= 11.06

Zona Hambat = 11.06 - 6.00

6.00
_ 10.06

71



Lampiran 7. Logbook Penelitian
Nama > Nurul Aina Harahap
Judul :  Formulasi Sediaan Sheet Mask Ekstrak Daun Murbei (Morus alba L.)

Terhadap Bakteri Propionibacterium acnes

No. | Hari/Tanggal Kegiatan Hasil Kegiatan

- Pembuatan serbuk simplisia
daun murbei yang dikeringkan

selama 1 minggu

Jumat
28 Juni 2024

Hasil pembuatan simplisia daun murbei dengan berat 505,14 gram.




- Proses maserasi simplisia daun
murbei sebagai
ekstrak menggunakan pelarut
etanol 96% 5 L

Jumat
serta penyaringan sampel.
5 Juli 2024 penyaring P
- Pemekatan ekstrak kental daun
murbei di rotary evaporator.
Senin
8 Juli 2024

[ 2 L -

Hasil ekstrak kental daun murbei 42,5 gram




Rabu
10 Juli 2024

- Pengujian skrining fitokimia

daun murbei

Uji fitokimia Pereaksi Hasil Skrining | Keterangan
Hijau-Biru
0,
. FeCla5% Kehitaman ¥
Flavonoid
H2SO04(p) - -
Mg + HCly - -
. Aquadest+Alkohol
Saponin 9696+HCI 2N Terbentuk busa +
Endapan
. Dragendorff Merah/Jingga i
Alkaloid -
Maever Endapan Putih +
y Kekuningan
Cokelat pekat-
Steroid/ palkowsky Jingga *
Triterpenoid Liebermann i i
Bourchard
Cokelat
Ternenoid i Kemerahan ¥
P Liebermann i i
Bourchard
\ Hijau-Biru
0,
Tanin FeCl3(aq)9% Kehitaman +

Hasil skrining fitokimia




- Pembuatan media Nutrient
Agar (NA) dan media Muller
Hinton Agar (MHA) dan
sterilisasi alat media.

Kamis
11 Juli 2024
- Sterilisasi alat dan media
serta peremajaan bakteri
Propionibacterium acnes.
Selasa
16 Juli 2024

Sterilisasi dan kultur bakteri




Rabu
17 Juli 2024

- Pembuatan suspensi

bakteri Propionibacterium
acnes disetarakan  dengan
kekeruhan Mc farland.
Pembuatan  ekstrak  daun
murbei  sesuai  konsentrasi
masing-masing yakni 4%, 6%,
8%, 10% serta kontrol positif
(klindamisin)  dan  kontrol
negatif (DMSO)

Pengujian antibakteri ekstrak
daun murbei dengan metode
difusi  Kirby baurer dan
diinkubasi selama 24 jam pada
suhu 37°C.

Suspensi Mc. Farland 0.5 dan uji antibakteri ekstrak selama 24 jam




- Pengamatan hasil zona bening

ekstrak daun murbei

Kamis
18 Juli 2024
Pengukuran zona bening sebelum pengulangan dikarenakan tidak adanya
bakteri yang tergores pada media kultur.
- Pengulangan peremajaan
bakteri
Propionibacterium acnes
Jumat

19 Juli 2024




Hasil kultur bakteri Propionibacterium acnes.

10.

Senin
22 Juli 2024

- Pembuatan suspensi
bakteri Propionibacterium
acnes disetarakan  dengan
kekeruhan Mc farland.

- Pembuatan  ekstrak  daun
murbei  sesuai  konsentrasi
masing-masing yakni 4%, 6%,
8%, 10% serta kontrol positif
(klindamisin)  dan  kontrol
negatif (DMSO)

- Pengujian antibakteri ekstrak

kental daun murbei

Pengulangan suspensi Mc. Farland 0.5 dan uji antibakteri ekstrak selama 24

jam.




11.

Selasa
23 Juli 2024

- Pengamatan dan pengukuran
zona bening menggunakan

jangka sorong digital.

Hasil rata-rata zona bening; K (+) 17,36 mm, K (-) tidak ada aktivitas,
ekstrak 4% 6,0 mm, ekstrak 6% 9,45 mm, ekstrak 8% 12,57 mm, dan
ekstrak 10% 13,95 mm.




- Pembuatan formulasi sheet
mask ekstrak daun murbei
dengan konsentrasi formula
terbaik yaitu 8% dan 10%.

Kamis
12.
25 Juli 2024
Hasil essence sheet mask yang didapat; FO 136,5 ml, F1 (8%) 187,5 ml, F2
(10%) 189,5 ml.
- Pengujian tingkat iritasi dan Jumlah Panelis
.. . Sediaan Sheet Mask Total Panelis
fisik sediaan (warna, aroma, ¢) ) (++)
tekstur)  berdasarkan  skala Tanpa Ekstrak Daun
13 Jumat organoleptik melalui observasi Murbei 13 2 0 15
26 Juli 2024 15 panelis dewasa. F1 (8%) 15 0 0 15
F2 (10%) 15 0 0 15




Jumlah Panelis

Spesifikasi
Warna Aroma Tekstur
(Skala)
FO F1 F2 FO F1 F2 FO F1 F2
Sangat
) 0 1 1 0 2 1 0 0 0
tidak suka (1)
Tidaksuka (2) O 0 2 2 0 1 0 0 0
Netral (3) 2 8 4 6 7 3 5 2 3
Suka (4) 1 4 5 3 4 5 7 11 3
Sangat
2 3 4 2 5 3 2 9
suka (5)

Hasil uji organoleptik dan uji iritasi kulit.

14.

Senin
29 Juli 2024

- Pengujiaan pH sediaan dengan
pH meter digital sebanyak 3
kali pengulangan.

- Pengujian homogenitas
sediaan sheet mask

menggunakan kaca objek.

Sediaan Sheet Mask  Hasil Akhir pH Homogenitas

FO 5,82 Homogen
F1 (8%) 4,87 Homogen
F2 (10%) 4,60 Homogen

Hasil uji pH dan homogenitas sediaan




15.

Selasa
30 Juli 2024

- Pembuatan suspensi bakteri
Propionibacterium acnes mc
farland

- Pengujian antibakteri sediaan
sheet mask murbei dengan
konsentrasi formula terbaik
yaitu 8% dan 10%, kontrol
positif (sheet mask wardah)
dan FO (tanpa ekstrak).

16.

Rabu
31 Juli 2024

- Pengamatan dan pengukuran
zona bening menggunakan

jangka sorong digital.

Hasil rata-rata zona bening; K (+) 10,69 mm, FO 0,1 mm, F1 (8%) 9,78
mm, dan F2 (10%) 10,29 mm.




Lampiran 8. Pembuatan Ekstrak Daun Murbei

Pengeringan Daun Murbei



Proses Maserasi



Filtrasi

i o — N S

Proses Pengentalan dan Pemekatan Ekstrak Daun Murbei Di Rotary Evaporator



Lampiran 9. Hasil Uji Skrinning Fitokimia

‘. | A (DY

-

Flavonoida (Mg+HCI) Flavonoida (H,SO,)



Steroida (LB)
P ]

ar e
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Steroida (salkowsky) Terpenoida (LB)

, \ L

Terpenoida (salkowsky) Tanin

Lampiran 10. Pembuatan Media



Penimbangan Media NA Kemudian Dilarutkan Dengan Aquadest 400 ml

Penimbangan Media MHA



Hasil Pemanasan Media MHA



Lampiran 11. Sterilisasi Alat dan Bahan

Sterilisasi Alat dan Media



Lampiran 12. Peremajaan Bakteri Propionibacterium acnes

Proses Kultur Bakteri P. acnes dan Diinkubasi 24 jam

Lampiran 13. Pembuatan Suspensi Standar Mc Farland 0.5



Proses ose bakteri P. acnes Perbandingan kekeruhan Mc. Farland

Hasil suspensi bakteri Pengukuran Mec. Farland 0.5 dengan

spektrofotometri

Lampiran 14. Konsentrasi Ekstrak Etanol Daun Murbei



rrew
g

_7—‘é y

Pembuatan Konsentrasi Ekstrak Murbei, Kontrol Positif dan Kontrol Negatif

Lampiran 15. Uji Antibakteri Ekstrak Kental Daun Murbei



Uji Antimikroba

Lampiran 16. Hasil Uji Antibakteri P. acnes



Ekstrak Murbei 8% Ekstrak Murbei 10%

Lampiran 17. Pembuatan Formula Sediaan Sheet Mask



w
Pencampuran seluruh formula Hasil pembuatan essence sheet mask

Proses compressed sheet mask Lipatan masker sheet



Pengemasan produk sheet mask murbei



Lampiran 18. Uji Organoleptik

Pengamatan organoleptik sediaan sheet mask panelis panelis



Lampiran 19. Uji Iritasi Kulit

Pengujian iritasi kulit pada panelis



Lampiran 20. Pengukuran pH Sediaan

-y

Pengukuran pH meter minggu ke-2



Lampiran 21. Uji Homogenitas

Dioles sediaan sheet mask secara Pengamatan homogenitas sediaan

merata diatas kaca objek dibawah mikroskop

Hasil pengujian homogenitas sediaan dengan mikroskop perbesaran 40X
Keterangan: Sediaan sheet mask dengan ekstrak murbei 8% (a), Sediaan sheet mask dengan

ekstrak murbei 10% (b), Sediaan sheet mask tanpa ekstrak (c).



Lampiran 22. Uji Antibakteri Sediaan Sheet Mask
rre

I'“h.
Pengujian antibakteri sediaan sheet mask dan diinkubasi selama 24 jam

Lampiran 23. Hasil Uji Antibakteri Sediaan Sheet Mask



F2 (10%)
F1 (8%)



Lampiran 24. Data Kuesioner Uji Organoleptik dan Iritasi Kulit

Tekstur

F2

F1

FO

Aroma

F2

F1

FO

Warna

F2

F1

FO

Nomor

Responden

10
11
12
13
14
15




KUESIONER UJI ORGANOLEPTIK DAN UJI TINGKAT IRITASI
SEDIAAN SHEET MASK EKSTRAK DAUN MURBEI

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

(Informed Consent)

Kepada Yth. Responden

Asslamu’alaikum Wr. Wb.

Dengan Hormat,

Saya Nurul Aina Harahap dengan NIM (0704202069), mahasiswi Program
Studi Biologi Fakultas Sains dan Teknologi Universitas Islam Negeri Sumatera
Utara.

Bermaksud melaksanakan penelitian mengenai uji organoleptik dan uji
tingkat iritasi sediaan sheet mask daun murbei yang termasuk parameter penelitian
saya dengan judul “Formulasi Sediaan Sheet Mask Ekstrak Daun murbei
(Morus alba L.) Terhadap Bakteri Propionibacterium acnes”.

Adapun segala informasi yang saudara/i berikan pada lembar kuesioner
akan dijamin kerahasiaannya. Sehubungan dengan hal tersebut peneliti meminta
kesediaan saudara/i untuk mengisi kuesioner dengan menandatangani kolom di
bawah ini.

Demikian surat persetujuan ini saya sampaikan, berkenaan dengan hal

tersebut diucapkan terima kasih.

Medan, 2024

Responden Peneliti

( ) (Nurul Aina Harahap)




Tabel Uji Organoleptik Kesukaan Sediaan Sheet Mask

Penilaian Organoleptik Kesukaan Sediaan Sheet Mask Ekstrak Daun
Murbei (Morus alba L.). Terdapat 3 jenis sediaan sheet mask yang dilakukan
pengujian yakni; FO (tanpa ekstrak murbei), F1 (Formula ekstrak murbei dengan

konsentrasi 8%), F2 (Formula ekstrak murbei dengan konsentrasi 10%).

Identitas Responden

Nama
Usia : Tahun
Jenis Kelamin : L)/ P)
[ ]Kulit Normal []Kulit Kombinasi
Jenis Kulit ' [JKulitBerminyak [ JKulit Sensitif
[ ]Kulit Kering [ JAcne Prone Skin

Penilaian dilakukan dengan mengobservasi setiap sediaan dari aspek
warna, aroma, dan tekstur. Kemudian nyatakan kesukaan dengan diberi tanda

centang (v) berdasarkan spesifikasi dan skala penilaian pada keterangan berikut:

Keterangan:
Sangat tidak suka 1
Tidak suka 2
Netral 3
Suka 4
Sangat suka 5
Spesifikasi Warna Aroma Tekstur
1
2
FO
3
4
5
1
F1
2




F2

al Bl W N | O] & W

Tabel Uji Tingkat Iritasi Sediaan Sheet Mask

Penilaian dilakukan dengan terlebih dahulu mengaplikasikan setiap
sediaan sheet mask pada daerah belakang daun telinga dengan temple patch test
(2x2cm) dan didiamkan secara terbuka selama 20 menit dan pengamatan
dilakukan setelah 24 jam.

Keterangan:
) ; Tidak ada iritasi
(++) ; Timbul rasa gatal
(+++) : Timbul kemerahan diikuti rasa panas/terbakar

Tingkat Iritasi Yang Ditimbulkan
G (+1) (+++)

No. | Sediaan Sheet Mask

1. FO
2. F1
3. F2




