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Lampiran Catatan Dokumen 

 

ADAB-ADAB BERSULUK DI BABUSSALAM LANGKAT 
 

Adapun adab bersuluk terbahagi atas tiga bahagi: 

A. Adab Dahulu Daripada Bersuluk 

Maka Adapun adab yang dahulu daripada bersuluk tujuh perkara: 

1. Hendaklah dicari guru yang mursyid, artinya guru yang telah masyhur 

kesana-kesini dan dapat ilmunya itu dari pada Syekh Fulan dan tiada 

dicela orang-orang apa-apa pengajarannya. 

2. Hendaklah guru itu jangabn kasih akan dunia atau pekerjaan yang harus-

harus. 

3. Hendaklah selesaikan mana-mana pekerjaan yang membimbangkan 

suluk itu sama ada pekerjaan dunia atau akhirat. 

4. Hendaklah bekal suluk itu harta halal lagi suci. 

5. Hendaklah dii‟tqadkan pergi bersuljuk itu pergi mati kedalam qubur serta 

dilakukan kelakuan orang yang hendak mati, seperti taubat dan mintak 

izin kepada ibu bapa dan kaum kerabat kita. 

6. Hendaklah diakuinya akan dirinya mengaku beberapa dosa dan taqshir 

yang tiada terhingga banyaknya dan sangat harap ia akan ampun daripada 

Tuhan Yang sangat kasih akan hambaNya yang taubat. 

7. Apabila bertemu dengan gurunya, maka hendaklah ia kata: “Hai tuan 

hamba, adalah hamba ini datang daripada lautan dosa dan taqshir dan 

kelam jahil, dan hamba pulangkan diri hamba kepada tuan dan telah 

haraplah hamba bela pelihara kemudian daripada Allah dan RasulNya, 

supaya jangan hamba karam didalam laut dosa dan taqshir supaya keluar 

hamba dari kelam jahil, masuk kepada terang ilmu didalam tangan tuan 

hamba”. 

B. Adab Didalam Suluk 

Adapun adab didalam suluk ya‟ni orang yang sedang bersuluk itu dua puluh 

satu: 

1. Sucikan niat daripada segenap perkara, janganlah karena dengan sesuatu 
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sebab hendak dipuji orang supaya dikata oraang ahli bersuluk dan 

lainnya dan berkehendakkan menjadi khalifah, melainkan hendaklah 

berniat semata-mata beramal ibadah yang disuruh Allah Ta‟ala dan 

rasulNya. 

2. Taubat daripada sekalian dosa zahir dan bathin, maka hendaklah ia: 

a. Mandi taubat, niatnya:  

ًْ للهِ رعَبَلىَ" ثخَِ عَيِ الْوَعبَصِ ْْ ٌْذُ الْغسُْلَ لِلزَّ َْ ًَ" 

Sengaja aku mandi taubat dari sekalian dosaku karena Allah Ta‟ala. 

b. Dan lagi sembahyang taubat dua raka‟at , inilah lafaz niatnya: 

ًْ للهِ رعَبَلىَ" ثخًَ عَيِ الْوَعبَصِ ْْ ٍْيِ رَ َ  "أصَُلِّى سَمْعزَ

Sahaja aku sembahyang dua raka‟at karena  taubat dari sekalian 

dosaku karena Allah Ta‟ala. Ayatnya yang pertama kemudian 

daripada Al-Fatihah adalah: " َى ّْ ب الْنَبفشُِ َِ  yang kedua ayatnya "قلُْ ٌَب أٌَُّ

kemudian daripada Al-Fatihah adalah: "  اللهُ أدََذ َْ  "قلُْ ُُ

c. Apabila sudah memberi salam, maka mengucapkan " " غْفِشُ أسَْزَ 

00111اللهَ  x atau 011x dan sekurang-kurangnya 52x, ingat didalam hati 

meminta ampun kepada Allah Ta‟ala sekalian dosanya zahir dan 

bathin yang telah dilakukan, putuskan niatnya tiada sekali-kali 

mengerjakan ma‟shiat selama-lamanya. 

d. Kemudian mengucapkan shalawat seribu kali demikianlah bunyinya: 

" َِ أصَْذَبثِ َّ  َِ آلِ َّ  ِ ًّ ِ الأهُِّ ًّ ذٍ الٌَّجِ لًَْبَ هُذَوَّ ْْ هَ َّ ثبَسِكْ عَلىَ سٍَِّذًِبَ  َّ نْ  سَلِّ َّ نَّ صَلِّ  ُِ اللَّ

 "عَذدََ خَلْقِ اللهِ 

e. Dan banyaklah membaca Al-Qur‟an, surat yasin, ayat kursi, Qul 

Huallahu Ahad dan lainnya, maka hendaklah dihadiahkan pahalanya 

kepada ibu bapa, kepada guru-guru khususnya guru-guru Thariqat 

yang menyulukkan kita itu. 

f. Dan sunat muakkad berbanyak-banyak shadaqah, hadiahkan 

pahalanya kepada ibu bapa kita dan kepada sekalian ruh Saadaatul 

Kiraam rahmatullahi „alaihim, khususnya kepada ruh Syekh 

Naqsyabandiyah. 
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g. Dan lagi banyakkan wirid yang baik-baik, kemudian sesudah 

mengerjakan yang demikian itu maka membaca do‟a yang 

munasabah (sesuai) bagi orang yang bersuluk itu seperti do‟a ini: 

ٍْيَ " الْوُؤْهٌِِ ِّ الْوُسْلِوَبدِ  َّ ٍْيَ  ٍْعِ الْوُسْلِوِ لِجَوِ َّ لِوَشَبئخٌِِبَ  َّ ٌٌْبَ  الِذِ َْ لِ َّ نَّ اغْفِشْ لٌَبَ  ُِ
اللَّ

نَّ إًَِّب  ُِ ٍْي0َ اللَّ ادِوِ ادِ ثشَِدْوَزلَِ ٌبَ أسَْدَنَ الشَّ َْ الأهَْ َّ نْ  ُِ ٌْ الْوُؤْهٌِبَدِ الأدٍَْبَءِ هِ ًسَْألَلَُ َّ

اءِ  ٌْعخَِ الْغشََّ الِْسْزقِبَهَخَ عَلىَ الشّشَ َّ ثخََ  ْْ لَْ  3االزَّ َّ ٍْيَ  ٍْوِ نَّ اجْعلٌَْبَ هُسْزقَِ ُِ مبل0ً اللَّ

ٍْيَ عَلىَ الْذَقِّ  ٍْوِ مبلً 3رجَْعلٌَْبَ سَقِ . 

الِْسْزقِبَهَخَ عَلىَ الشّشَ  َّ خِ  حِ الزَّبهَّ ْْ ُ ٌٍْبَ ثبِلْفزُ نَّ هُيَّ عَلَ ُِ
اءِ  اللَّ نَّ  3ٌْعخَِ الْغشََّ ُِ مبل0ً اللَّ

حِ   ّْ سًَبَ أمَْوَلَ الشُّشُ ّْ اشْشَحْ صُذُ َّ حِ  ْْ ُ ٌٍْبَ أمَْوَلَ الْفزُ نَّ صَلِّ  3افْزخَْ عَلَ ُِ مبل0ً اللَّ

َِ الأخٍَْبَسِ  أصَْذَبثِ َّ  َِ آلِ َّ اسِ  َْ ًْ سِ الأَ ْْ ذٍ ًُ نَّ ٌبَ الله  3عَلىَ سٍَِّذًِبَ هُذَوَّ ُِ مبل0ً اللَّ

ٌبَ ًبَصِشَ 3 َّ ٍْيَ,  َُبدِي الْوُضِلِّ ٌبَ  َّ ٍْيِ  الْوَسَبمِ َّ عفَبَءِ  الضُّ َّ ٍْنَ الْفقُشََاءِ  مبل0ً ٌبَ سَدِ

ادْشُشًْبَ فًِ صُهْشَحِ  َّ ٍْيَ  ٍْيَ, اجِْعلٌَْبَ هِيْ أُّلئَلِِ الْوُزَّقِ ٌبَ غَبفشَِ الْوُزًْجِِ َّ ٍْيَ,   الْوُسْلِوِ

اسْصُقٌْبَ خَ  َّ ٍْيَ  ثِ ٍْتَ الْوُقشََّ ٍْيَ ٌبَ هُجِ ٍْي0ِ آهِ ًَ ْْ ادْفظٌَْبَ هِيْ شَشِّ الْنَ َّ ٌْيِ  ٍْشَ الذَّاسَ

 َِ آلِ َّ ذٍ  صَّلى اللهُ عَلىَ سٍَِّذًِبَ هُذَوَّ َّ ٍْي0ِ  ذٍ سٍَذِِّ الثَّقلََ ٍِ سٍَِّذًِبَ هُذَوَّ ٍْيَ ثجَِب السَّبئِلِ

حِ  ٍْي0َ سُجْذَبىَ سَثلَِّ سَةِّ الْعِضَّ َِ أجَْوَعِ أصَْذَبثِ ٍْيَ  َّ سَلََم  عَلىَ الْوُشْسَلِ َّ ىَ  ْْ ب ٌصَِفُ عَوَّ

ٍْيَ  ِ سَةِّ الْعبَلوَِ الْذَوْذُ لِِلَّّ َّ ." 

h. Kemudian diniatkan bahwasanya ia bersuluk sepuluh hari atau lebih, 

maka apabila sudah berniat ia hendaklah mensedikitkan makan dan 

terlebih aula lagi jangan memakan memakan bangsa yang bernyawa 

karena keras hati, dan jangan tidur mengujur akan tetapi mahulah 

mengetul supaya ingat ia akan kelakuan dirinya masa didalam perut 

ibunya, karena mengetul sangatlah dha‟if tiada menaruh daya upaya 

hanya daya dan upaya ibunya. Demikianlah didalam suluk, tiadalah 

daya upaya melainkan gurunya. 

3. Mengekalkan air sembahyang supaya jauh daripada syaithan dan iblis 

dan hampir malaikat dan ruh. 

4. Senantiasa berzikir khususnya zikir yang ditentukan gurunya. 

5. Berkekalan wuquf qalby dan jikalau didalam jamban sekalipun 
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6. Hendaklah sucikan hati daripada segala cita-cita walau kepada akhirat 

sekalipun. 

7. Jikalau berubah perasaan badannya atau pandangannya akan sesuatu 

pada waktu berzikir, maka hendaklah dikhabarkan kepada gurunya atau 

kepada wakil gurunya, dan jangan disebutkan kepada orang. Dan apabila 

tiada dikhabarkannya perasaan badannya apa-apa nama dan tabi‟inya, 

maka demikian itu menyalahi adab. 

8. Apabila dirasanya berubah perasaan dan pandangan akan sesuatu 

didalam waktu berzikir maka hendaklah dinafikan kuat-kuat, dan jangan 

diputuskan zikir dan jangan lalai dan lengah, sebab demikian itu cobaan 

dan hijab atas murid, akan tetapi hendaklah berbanyak-banyak zikir dan 

kuati wuquf qalby kemudian menghadirkan rabithah. 

9. Mengekalkan ingat akan gurunya dan tiada bercerai-cerai selamanya. 

10. Mengekalkan sembahyang jama‟ah, dan barangsiapa sembahyang 

seorang dirinya mudah gila. 

11. Hendaklah ia hadir dahulu daripada gurunya kepada tempat zikir itu, 

yang awla ialah dahulu daripada sekalian jama‟ah. 

12. Janganlah ia bangkit dahulu daripada gurunya pada waktu berkhatam 

atau bertawajjuh, yang awlanya ialah yang kemudian bangkit dari 

sekalian jama‟ah. 

13. Janganlah bersandar kepada sesuatu pada waktu berzikir, samaada 

berzikir seorang diri atau bersama-sama khususnya berzikir pada waktu 

berkhatam atau bertwajjuh. 

14. Hendaklah kuat memeliharakan lidah daripada berkata-kata dengan 

manusia hingga sama-sama jaam‟ah sekalipun melainkan karena 

uzurnya, dan dima‟afkan berkata-kata itu tujuh kalimat dengan orang 

yang tiada bersuluk. 

15. Lazimkan duduk kepada tempatnya, jangan keluar melainkan karena 

uzurnya. 
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16. Apabila ada keluar daripada tempatnya hendaklah ia berselubung 

sekalian badannya supaya jangan kena panas matahari dan jangan kena 

tiup angin maka mudahlah badan kena penyakit. 

17. Mengekalkan harap rahmat daripada Allah Ta‟ala kepada tiap-tiap 

kelakuannya. 

18. Hendaklah banyak-banyak membuat kebajikan kepada ikhwan yang 

bersama-sama khususnya ikhwan yang miskin, supaya dibukakan Allah 

Ta‟ala hijab. 

19. Hendaklah membawa adab kepada siapa-siap khalifah yang dibawah 

guru itu sepeti adab kepada gurunya itu.  

20. Hendaklah berbanyak-banyak sedekah didalam suluk terlebih daripada 

sedekah diluar suluk supaya dibukakan Allah Ta‟ala hijab yang tebal 

dengan segeranya. 

21. Hendaklah Tinggalkan segala wirid yang sunat-sunat karena sebab 

banyakkan zikir. 

C. Adab Kemudian Dari Bersuluk 

Adapun adab kemudian daripada bersuluk sembilan perkara: 

1. Hendaklah kuat berzikir waktu lapang, seperti hampir Maghrib dan 

diantara Maghrib dan „Isya‟, dan waktu hampir akan tidur, pada waktu 

sahur, dan yang terlebih baik kemudian daripada sembahyang Subuh. 

Jikalau tiada kuat berzikir diluar suluk mudah balik kelam hati jika ahli 

kasyaf sekalipun mudah mungkir yang dikasyafnya. Maka kasyaf itulah 

yang sebanyak- banyak dipelihara kan pada ahlinya khususnya khalifah-

khalifah. Dan jika tidak baik kasyaf adalah sukar memeliharakan jama‟ah 

dan lainnya. 

2. Hendaklah lazimkan berkhatam tiap-tiap hari pada waktu ashar dan 

lainnya dan bertawajjuh kemudian daripada sembahyang Zuhur hari 

Selasa dan Jum‟at. 

3. Hendaklah kasih sayang iya apa-apa yang didapatnya didalam suluk itu 

dan dipeliharakan baik-baik terlebih daripada memelihara emas dan 

perak, karena emas dan perak itu apabila kita mati disiksanya dihisab 
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yang kita tanggung didalam qubur. Apa-apa hal ihwal yang kita dapat 

didalam suluk itu bersama-samalah dibawa mati dan memelihara kita 

didalam kubur. 

4. Hendaklah berbanyak-banyak amal ibadah dan jangan kembali kepada 

pekerjaan dunia yang dahulu-dahulu alamat suluk kita tiada maqbul. 

5. Janganlah bersahabat dengan orang-orang yang mencela pekerjaan suluk, 

karena barangsiapa mencela alamat tanggal iman tatkala hendak mati, 

karena suluk itu kelakuan nabi-nabi dan ulama yang pilihan. 

6. Hendaklah kuat-kuat memujuk dan membawa orang masuk suluk supaya 

dapat bertolong-tolong berbuat baik. 

7. Hendaklah kelakuannya dan i‟tiqadnya seperti kelakuannya dan 

i‟tiqadnya didalam suluk juga. 

8. Hendaklah ia lazimkan bersama-sama dengan guru serta i‟tiqad yang 

yaqin bahwa tiada ia hendak bercerai-cerai sampai kemati dihadapan 

gurunya itu. 

9. Hendaklah ia i‟tiqadkan gurunya ialah khalifah Rasulullah SAW yang 

didalam alam ini tiada yang menyamai akan dia, jikalau gurunya itu 

budak kecil sekalipun, dan jikalau sedikit ilmunya sekalipun. Dan kepada 

i‟tiqadnya gurunya itulah yang memberi bekas zahir dan bathin pada 

memeliharakan muridnya, dan gurunya inilah yang membukakan hijab 

dan menyampaikan kepada ma‟rifat yang sebesar-besarnya dan halus-

halusnya, jikalau dicarinya beberapa ribu guru sekalipun tiada menyamai 

gurunya itu. Demikianlah dii‟tiqadkan zahir dan bathin kepada gurunya 

supaya sempurna dunia akhirat. Aamiin Yaa Rabbal „Aalamaiin. 

D. Adab-Adab Murid Kepada Gurunya di Babussalam Langkat 

Syekh Muhammad Amin Kurdi yang wafat Tahun 0335 H, adalah seorang 

Mursyid Thariqat Naqsyabandiyah di Mesir. Beliau mengarang sebuah buku yang 

berjudul “Tanwirul Qulub Fi Mu‟amalati „Allam Al-Ghuyub” Beliau membagi 

kitabnya tersebut menjadi tiga bagian: Bagian Tauhid, Bagian Fiqih dan Bagian 

Tasawwuf. Dalam bagian ketiga bukunya, iaitu bagian Tasawwuf dalam fasal 
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Adab Murid Kepada Gurunya halaman 255 disebutkan sebagai berikut; Adapun 

Adab murid kepada gurunya banyak sekali diantaranya: 

1. Adab yang paling utama adalah: Hendaklah ia memuliakan gurunya dan 

mengagungkannya zahir dan bathin. Dan berkeyakinan bahwa segala 

tujuannya tidak akan tercapai kecuali dengan bantuan gurunya, dan jika 

ia mengarahkan pandangannya kepada guru yang lain, maka tertutup lah 

baginya pintu limpahan kurnia Allah SWT. 

2. Hendaklah ia tunduk dan patuh serta ridha dengan segala tingkah laku 

gurunya, berkhadam kepada gurunya dengan harta dan jiwanya, karena 

kemurnian iradah dan mahabbah tidak akan tercapai kecuali dengan cara 

ini, dan ukuran dari kejujuran dan keikhlasan tidak akan diketahui 

kecuali melalui cara ini. 

3. Janganlah membantahnya atas segala perbuatannya walaupun dalam 

pandangan zahirnya perbuatan gurunya itu adalah haram, dan janganlah 

ia berkata “kenapa guru melakukan hal tersebut”. Karena barang siapa 

yang mengatakan “mengapa ”kepada gurunya, maka ia tidak akan sukses 

selalamanya. Karena sering kali terjadi bahwa perbuatan guru tersebut 

pada zahirnya tercela, tapi hakikatnya terpuji pada bathinnya seperti yang 

terjadi dalam kisah nabi Khidir dan nabi Musa. 

4. Jadilah dihadapannya bagaikan mayat yang dimandikan, dibolak-balik 

seenaknya dan ia tetap menurut. 

5. Jangan kamu membantah apa yang kamu tidak tau tentangnya, karena 

membantahnya adalah menantangnya. Terimalah apa yang kamu lihat 

padanya walaupun kelihatannya bertentangan dengan syara‟, karena itu 

tipuan. 

6. Janganlah tujuannya ketika menemui  gurunya mengharapkan selain dari 

mendekatkan diri kepada Allah SWT. 

7. Hendaklah ia mengesampingkan pilihannya dan mengikut pilihan 

gurunya dalam setiap perkara secara umum ataupun khusus, dalam hal 

ibadah ataupun adat kebiasaan. Tanda keyakinan seorang murid terhadap 
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gurunya ialah jika gurunya mengatakan masuklah kamu kedalam tungku 

api, maka masukalah ia. 

8. Janganlah ia memata-matai keadaan gurunya samasekali, karena itu akan 

membinasakannya seperti yang telah banyak berlaku, dan hendaklah ia 

berbaik sangka dalam setiap keadaan. 

9. Hendaklah ia menghormati gurunya di belakangnya sebagaimana ia 

menghormatinya di depannya, dan hendaklah selalu mengingat ajarannya 

dalam setiap perkaranya baik dalam perjalanan mahupun dirumah supaya 

mendapat berkah darinya. 

10. Hendaklah ia meyakini bahwa segala berkah yang didapatnya dari 

perkara dunia dan akhirat dikarenakan pertolongan berkah gurunya. 

11. Jangan menyembunyikan dari gurunya apa yang didapatnya dari segala 

keadaan, detik hati, kejadian-kejadian, kasyaf, keramat, yang diberikan 

Allah kepadanya. 

12. Jangan mencari-cari ta‟bir bagi segala yang dialaminya dari kejadian-

kejadian, mimpi, kasyaf, dll. Jika ia mengalami semua itu janganlah ia 

berpegang kepada perkara-perkara tersebut. Dan setelah ia 

menyampaikan kepada gurunya hendaklah ia menunggu penjelasan dari 

gurunya tanpa memintanya. Dan jika seseorang bertanya kepada syekh, 

maka janganlah ia mendahului gurunya dalam menjawab pertanyaan 

tersebut didepan gurunya. 

13. Jangan membuka rahasia gurunya walaupun diancam akan digergaji 

sekalipun. 

14. Jangan menikahi wanita yang disukai oleh gurunya dan jangan menikahi 

janda gurunya baik cerai hidup mahupun cerai mati. 

15. Jangan menunjukkan pendapatnya kepada gurunya jika ia meminta 

pendapatnya tentang keinginan gurunya untuk melakukan sesuatu 

perkara atau meninggalkan sesuatu perkara, akan tetapi hendaklah ia 

memulangkan jawabannya kepada gurunya, karena iya yakin bahwa 

gurunya lebih tau darinya tentang perkara tersebut, dan gurunya tidak 

memerlukan pendapatnya tentang perkara tersebut, gurunya menanyakan 
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hal tersebut sebagai basa-basi kepadanya. Dan jika memang benar-benar 

diyakini bahwa pendapatnya diperlukan, maka hendaklah ia memberikan 

pandangannya dengan penuh adab. 

16. Jika gurunya bepergian meninggalkan anak-anaknya, maka hendaklah ia 

memperhatikan mereka dengan berbuat baik kepada mereka dan 

berkhadam kepada mereka dan dengan cara lain, karena semua itu tugas 

guru kepada keluarganya, tapi ia tidak dapat melaksanakan tugasnya 

kepada mereka karena bepergian. 

17. Kalau timbul ujub seorang murid didalam hatinya atas amalannya, 

hendaklah menceritakan kepada gurunya untuk mendapatkan obatnya, 

kalau dibiarkan akan timbul riya dan sifat munafiq dalam hatinya. 

18. Hendaklah menganggap penting segala yang diberikan gurunya 

kepadanya, dan jangan menjualnya kepada orang lain walaupun berapa 

harga yang ditawarkannya, karena mungkin didalam pemberian tersebut 

terdapat rahasia yang berguna baginya di dunia dan akhirat dan bisa 

mendekatkan dirinya kepada Allah SWT.  

19. Dan yang paling penting bagi dirinya dan menjadi modal besar baginya 

adalah hendaklah benar-benar bersungguh-sungguh dalam mencari guru, 

karena para masyaikh menyepakati bahwa jika seorang murid benar-

benar yaqin kepada gurunya akan mudah sampai kepada manisnya 

ma‟rifatullah sejak awal mula pertemuannya dengan gurunya tersebut. 

20. Jangan berkurang keyakinaannya kepada gurunya jika dilihatnya gurunya 

tersebut melakukan perbuatan yang baginya tidak sesuai dengan 

kedudukannya sebagai guru seperti banyak tidur malam misalnya atau 

kurang wara‟nya atau lainnya. Karena sering terjadi pada wali Allah 

melakukan perkara-perkara tersebut karena kelalaiannya, kemudian Allah 

membuat ia sadar dari kelalaian tersebut dan menyadari kesalahannya 

lalu ia memperbanyak amalan untuk mengganti apa yang selama ini 

ditinggalkannya dan menutupi segala celah dalam amalannya. Semuanya 

itu datang dari Allah sebagai petunjuk bagi para murid, dengan demikian 

mereka bisa menjadikannya pengajaran bagi dirinya jika terjadi padanya 



112 

 

 

apa yang terjadi pada diri gurunya. Banyak yang diangkat Allah menjadi 

wali dari orang yang diberi kekurangan tetapi ridha dengan qadha ‟dan 

qadar Allah SWT, Allah memilih para walinya dari orang yang bersyukur 

atas kurnianya dan beristighfar jika mereka sadar atas kesalahan mereka. 

Menjadi kewajiban bagi seorang murid untuk tetap berkeyakinan kepada 

gurunya. 

21. Tidak memperbanyak perkataan dihadapan gurunya, sekalipun ada 

kesempatan panjang untuk berbicara. Hendaknya mengetahui waktu yang 

tepat untuk berbicara dengannya. Dan jika ia berbicara dengan gurunya 

hendaklah memilih waktu yang lapang, dan melaksanakannya dengan 

adab yang baik, khusyu' dan khudlu', tanpa berlebihan dari seperlunya 

sesuai dengan derajat dan tingkatan murid dan keadaannya, mendengar 

jawaban guru dengan penuh perhatian. Jika murid melanggar adab 

berbicara di hadapan gurunya akan tertutup hatinya. Biasanya tidak bisa 

kembali terbuka kecuali langka. 

22. Hendaklah ia merendahkan suara di hadapan gurunya. Sebab 

mengeraskan suara dihadapan Ulama' besar termasuk etika/adab buruk. 

23. Jangan duduk sambal memeluk lutut hadapan gurunya, tetapi hendaklah 

tawadhu ‟dan merendah diri dan selalu siap untuk mengabdi. 

24. Bergegas-gegas mendatangi dan melaksanakan perintah guru mursyid, 

tanpa menunda-nunda dan meremehkan dengan istirahat atau diam 

sebelum selesai perintahnya. 

25. Menjauhi segala sesuatu yang tidak di senangi gurunya dan membenci 

apa yang dibenci oleh gurunya. 

26. Janganlah bergaul dengan orang yang tidak di senangi oleh gurunya, dan 

hendaklah menyenangi orang yang di senangi oleh gurunya. 

27. Hendaklah bersabar jika ia tidak di senangi oleh gurunya dan jangan 

sampai berkata "mengapa kalau dengan orang lain begitu, kalau dengan 

saya kenapa tidak begitu?". 

28. Janganlah duduk di tempat yang di sediakan untuk tempat duduk 

gurunya, dan jangan memaksa untuk secepatnya di layani olehnya, dan 
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jangan bepergian, jangan menikah, dan jangan mengerjakan sesuatu yang 

penting kecuali semua itu mendapat izinnya gurunya. Maka ketahuilah 

bahwa seorang guru yang arif mungkin akan memepermudah muridnya, 

dan jika ia mengetahui bahwa muridnya sudah memang sudah kuat 

yakinnya kepada gurunya, dia akan memperketat didikannya, dan 

menunjukkan kepada muridnya seolah-olah ia tidak memperhatikannya, 

supaya mati nafsu syahwatnya dan fana dalam mengingat Allah, 

mungkin itu caranya menguji kesetiaan muridnya. 

29. Jangan menceritakan perkataan dan wejangan gurunya kepada orang lain 

kecuali di sampaikan dengan cara yang bisa di fahami menurut akal 

mereka. 
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DOKUMENTASI-DOKUMENTASI: 
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PEDOMAN OBSERVASI 

 

1. Proses pembelajaran dalam Ajaran Tarekat Naqsyabandiyah Basbussalam 

2. Penerapan tata tertib Tarekat Naqsyabandiyah Babussalam 

3. Kegiatan yang dilakukan jama‟ah, Tuan Guru dan Khalifah 

4. Kontrol dan Pendampingan jama‟ah dengan Khalifah 

5. Evaluasi kegiatan 

6. Tindak lanjut evaluasi sebagai langkah-langkah korektif 

7. Interaksi jama‟ah dalam mengamalkan nilai-nilai karakter 

8. Interaksi jama‟ah dengan Tuan Guru dan Khalifah dalam setiap kegiatan 

9. Saran dan Prasarana yang mendukung pelaksanaan tata tertib dan 

kegiatan Tarekat Naqsyabandiyah. 
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PEDOMAN INTERVIEW / WAWANCARA 

 

1. Proses Pelaksanaan Ajaran Tarekat Naqsyabandiyah Babussalam 

2. Materi Ajaran Tarekat Naqsyabandiyah Babussalam 

3. Nilai-nilai Pendidikan Karakter dalam Ajaran Tarekat Naqsyabandiyah 

Babussalam 

4. Kegiatan terjadwal pelaksanaan persulukan oleh Tuan Guru 

Besilam Langkat 

5. Interaksi antara jama‟ah dengan Tuan Guru atau dan Khalifah 

6. Keteladanan Tuan Guru dan Para Khalifah dalam menerapkan nilai-nilai 

Pendidikan Karakter dalam melalui ajaran Tarekat Baqsyabandiyah 

Babussalam untuk membentuk karakter para jama‟ah 

7. Evaluasi dan tindak lanjut korektif dalam pelaksanaan kegiatan-kegiatan 

dan tata tertib terhadap jama‟ah 

8. Pembiasaan sebelum memulai aktivitas 

9. Interaksi antar jama‟ah dengan Tuan Guru dan Khalifah 

10. Kontrol terhadap jama‟ah dalam aktivitas. 
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TRANSKIP INTERVIEW / WAWANCARA 

 

1. Bagaimana proses dan kegiatan pelaksanaan ajaran Tarekat 

Naqsyabandiyah? 

Jawaban: tarekat naqsabandiyah dilakukan selama 40 hari, untuk masa 

awal nya para peserta yang ingin mengikuti tarekat ini harus benar-benar 

atas keinginan pribadi dan tidak ada paksaan dari siapapun. Semua 

peserta harus mengikuti segala macam rangkaian yang sudah disiapkan 

oleh pelaksanaan. 

2. Apa sajakah materi yang disampaikan dalam proses pengajaran? 

Jawaban: materi yang disampaikan tidak jauh-jauh dari materi untuk 

mendekatkan diri kepada Allah. Seperti amalan-amalan zikir dan lain 

sebagainya. 

3. Apa sajakah nilai-nilai pendidikan karakter dalam Ajaran Tarekat  

Jawaban: banyak sekali nilai-nilai pendidikan karakter yang ada dalam 

tarekat naqsabandiyah. Ada zuhud, qanaah, syukur, dan sabar. 

4. Bagaimana Nagqsyabandiyah untuk membentuk karakter jama‟ah? 

Jawaban: para jama‟ah diajarkan untuk selalu sabar dalam menjalankan 

segala rangkaian kegiatan dalam tarekat tersebut. Dengan begitu itu akan 

membantu para jama‟ah untuk melatih perilaku sabar yang mereka 

miliki. 

5. Bagaimana yang dijadwalkan jama'ah bersama Tuan Guru dan Khalifah? 

Jawaban: mereka diberikan waktu selama 40 hari untuk menjalankan 

segala rangkaian kegiatan tersebut. Jika mereka berhasil, maka mereka 

dapat dikatakan naik level atau masuk amalan berikutnya. 

6. Bagaimana interaksi Tuan Guru dengan jama‟ah dan sesama jama‟ah? 

Jawaban: selama kegiatan tuan guru memimpin para jamah untuk 

melakukan beberapa amalan. Jika materi sudah disampaikan, selanjutnya 

para jamaah akan melakukan amalan tersebut secara mandiri. 

7. Bagaimana keteladan Tuan Guru dan Khalifah dalam menerapkan nilai- 

nilai karakter dalam membentuk karakter jama‟ah? 
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Jawaban: tuan guru sangat menerapkan perilaku sabar, sabar dalam 

menjalankan setiap amalan yang dilakukan. Itu merupakansalah satu 

amalan tuan guru yang harus di ikuti oleh jamaah lainnya. 

8. Bagaimana penanaman nilai-nilai pendidikan karakter dalam aktivitas 

yang dilakukan jama‟ah? 

Jawaban: banyak sekali karakter yang dapat diterapkan dalam tarekat 

tersebut. Salah satunya karakter syukur dan sabar. Bersyukur atas segala 

nikmat yang Allah berikan dan bersabar dalam menjalankan setiap 

amalan yang dilakukan. 

9. Bagaimana interaksi antar sesama jama‟ah, dengan Khalifah dan Tuan 

Guru? 

Jawaban: seperti interaksi pada umumnya, namun jika amalan tersebut 

sedang dilakukan, mereka hanya fokus kepada diri mereka masing-masing. 

10. Bagaimana evaluasi dan tindak lanjut korektif dalam penerepan kegiatan 

dan tata tertib terhadap jama‟ah? 

Jawaban: terkadang banyak jamaah yang mundur di tengah jalan karena 

beberapa alasan tertentu. Dan itu terkadang membuat jamaah lain 

merasakan hal yang sama. Maka dari itu perlu adanya penekanan 

terhadap jamaah yang benar-benar serius ingin masuk tarekat tersebut. 

11. Bagaimana kontrol Khalifah dalam setiap aktivitas? 

Jawaban: setiap jamaah tetap di kontrol dalam melakukan setiap amalan 

yang dilakukan. Dan hal itu akan di periksa secara berkala. 




