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ABSTRAK 

Berdasarkan data Survei Kinerja Akuntabilitas Program (SKAP) yang 

dilakukan BKKBN, data TFR Sumut mencapai 3,04. Angka kelahiran total di Provinsi 

Sumatera Utara meningkat sebesar 0,38 jika dibandingkan dengan data Survei 

Indikator RPJMN tahun 2017, peningkatan TFR menjadi masalah yang harus 

diperhatikan bersama karena berdampak langsung pada berbagai kebutuhan dimasa 

mendatang jika tidak dapat dikendalikan oleh kita bersama. Salah satu faktor yang 

memengaruhi terjadinya penurunan angka kelahiran yaitu terlaksananya program KB. 

Metode penelitian yang digunakan yaitu metode kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Sampel yang digunakan pada penelitian ini sebanyak 1.820 orang sampel 

(Semua Responden yang menikah dan hidup bersama dengan pasangan). Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis pengaruh antara Usia, Status Perkawinan, Kepercayaan 

terhadap pelayanan kesehatan, Jumlah anak, Kepemilikan asuransi kesehatan, 

Kemampuan membeli jasa pelayanan kesehatan, Pengetahuan tentang kebutuhan 

pelayanan kesehatan dan Ketersediaan Informasi yang berkaitan dengan KB dari 

petugas/masyarakat. Berdasarkan hasil analisis regresi logistic di atas dapat 

disimpulkan bahwa ada pengaruh antara kepercayaan terhadap pelayanan kesehatan 

terhadap pemanfaatan program KB pada wanita usia subur (WUS) (P = 0.000<0.05). 

Hasil penelitian ini menunjukkan kepercayaan  terhadap pelayanan kesehatan wanita 

usia subur (WUS) berpengaruh 31.115 kali ( 95% CI 22.370-43.281) terhadap 

pemanfaatan program KB pada wanita usia subur daripada wanita usia subur yang tidak 

percaya terhadap pemanfaatan pelayananan kesehatan. Saran bagi BKKBN Sumatera 

Utara agar lebih banyak melakukan penyuluhan dan edukasi kepada masyarakat 

tentang program Keluarga berencana. Dan untuk wanita subur agar memanfaatkan 

program keluarga berencana yang telah di selenggarakan pemerintah, karena dapat 

membantu meningkatkan kesejahteraan ibu dan anak serta mengurangi komplikasi 

kehamilan.  

Kata Kunci : Keluarga Berencana, Wanita Usia Subur, Berpengaruh  
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ABSTRACT 

 Based on data from the Program Accountability Performance Survey (SKAP) 

conducted by BKKBN, North Sumatra's TFR data reached 3.04. The total birth rate in 

North Sumatra Province increased by 0.38 when compared to the 2017 RPJMN 

Indicator Survey data. The increase in TFR is a problem that must be considered 

together because it has a direct impact on various needs in the future if it cannot be 

controlled by us together. One of the factors influencing the decline in birth rates is the 

implementation of the family planning program. The research method used is a 

quantitative method with a cross sectional approach. The sample used in this research 

was 1,820 samples (all respondents who were married and living with a partner). This 

study aims to analyze the influence of age, marital status, trust in health services, 

number of children, ownership of health insurance, ability to purchase health services, 

knowledge of health service needs and availability of information related to family 

planning from officers/community. Based on the results of the logistic regression 

analysis above, it can be concluded that there is an influence between trust in health 

services and the use of family planning programs among women of childbearing age 

(WUS) (P = 0.000<0.05). The results of this study show that trust in health services for 

women of childbearing age (WUS) has an effect 31,115 times (95% CI 22,370-43,281) 

on the utilization of family planning programs among women of childbearing age than 

women of childbearing age who do not trust the use of health services. Suggestions for 

the North Sumatra BKKBN to provide more outreach and education to the public about 

the family planning program. And for fertile women to take advantage of the family 

planning program that has been organized by the government, because it can help 

improve the welfare of mothers and children and reduce pregnancy complications.  
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MOTTO 

“Rasakanlah setiap proses yang ada dalam hidupmu, sehingga kamu tau betapa 

hebatnya dirimu sudah berjuang same detik ini” 

 

“Doa Ayah dan Bunda adalah kunci dari kesuksesan” 

Ayah Bunda  

 

“Letakkanlah aku dalam hatimu, maka aku akan meletakkanmu dalam hatiku” 
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