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ABSTRAK 

Nama   : Putri Seftrin 

Nim   : 0602191005 

Prodi   : Sejarah Peradaban Islam 

Fakultas  : Ilmu Sosial 

Judul Skripsi  : Tradisi Berdimbar Sebagai 

BudayaPernikahan Masyarakat Melayu Di Stabat 

KabupatenLangkat 

 

Dalam penelitian skripsi ini ada empat fokus permasalahan, yaitu bagaimana 

proses pelaksanaan mandi berdimbar dalam pernikahan adat Melayu Langkat, 

bagaimana pandangan masyarakat terhadap perubahan tradisi mandi berdimbar di 

Stabat Kabupaten Langkat, apa saja makna-makna tradisi mandi berdimbar dan 

bagaimana perkembangan mandi berdimbar pada saat ini. Jenis metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian sejarah dengan melalui 

empat tahap yaitu heuristik, verifikasi, interprestasi, dan historiografi. Dalam 

pengumpulan data, penelitian ini menggunakan dua cara yakni wawancara dan 

dokumentasi. 

 Hasil yang diperoleh dari penelitian ini yaitu tradisi mandi berdimbar 

adalah adat istiadat perkawinan Melayu dari masa lampau, Mandi berdimbar 

disebut juga dengan mandi berhias yang merupakan rangkaian upacara pengantin 

yang banyak sekali mengandung hikmah dan pengajaran, Tradisi mandi 

berdimbar biasa dilakukan oleh orang tua terhadap anaknya yang hendak 

menikah. Mandi Berdimbar dilakukan setelah pesta, perkembangan tradisi 

berdimbar kini sudah jarang digunakan termasuk orang Melayu dikarenakan 

perkembangan zaman dan banyaknya biaya yang diperlukan dalam tradisi mandi 

berdimbar ini, serta sedikit nya waktu untuk melakukan tradisi mandi berdimbar. 

Pada pokok tujuan dilakukannya acara mandi berdimbar adalah mengajari atau 

mengingatkan kepada kedua pengantin agar melaksanakan Mandi Besar (junub) 

setelah malam pengantin serta mengatakan rasa gembira dan bersyukur dari 

semua keluarga.  

Pada intinya eksistensi tradisi ini harus dinaikkan. Jika eksistensi dikalangan 

masyarakat rendah makan lama kelamaan dapat membuat tardisi ini akan pudar 

dan hilang. 
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ABSTRACT 

Nama   : Putri Seftrin 

Nim   : 0602191005 

Prodi   : Sejarah Peradaban Islam 

Fakultas  : Ilmu Sosial 

Judul Skripsi  : Tradisi Berdimbar Sebagai Budaya 

Pernikahan Masyarakat Melayu Di Stabat Kabupaten 

Langkat 

 

 In this thesis research there are four focus issues, namely how the process 

of implementing mandi berdimbar in Langkat Malay traditional weddings, what is 

the community's view of changes in the mandi berdimbar tradition in Stabat, 

Langkat Regency, what are the meanings of the mandi berdimbar tradition and 

how is the development of mandi berdimbar at the moment . The type of method 

used in this research is a historical research method that goes through four 

stages, namely heuristics, verification, interpretation and historiography. In 

collecting data, this research used two methods, namely interviews and 

documentation. 

 The results obtained from this research are that the mandi berdimbar 

tradition is a Malay wedding custom from the past. Mandi berdimbar is also 

called a decorated mandi which is a series of bridal ceremonies which contain a 

lot of wisdom and teaching. want to get married. Berdimbar bathing is done after 

the party, the development of the berdimbar tradition is now rarely used, 

including by Malays, due to the times and the large costs involved in this 

berdimbar bathing tradition, as well as the lack of time to carry out the berdimbar 

bathing tradition. In essence, the aim of carrying out the berdimbar bathing event 

is to teach or remind the bride and groom to carry out the Big Bath (junub) after 

the wedding night and to convey the joy and gratitude of all the family. 

 In essence, the existence of this tradition must be increased. If it exists 

among low society, over time this tradition will fade and disappear. 

Keywords: Tradition, Mandi Berdimbar, Stabat 
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