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ANALISIS IMPLEMENTASI KEBIJAKAN PEMERINTAH DALAM PERCEPATAN
PENURUNAN STUNTING DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS TITI PAPAN,
MEDAN DELI, KOTA MEDAN.

ABSTRAK

Stunting pada anak terjadi secara bertahap selama masa kehamilan, masa kanak-
kanak, dan masa dewasa. Malnutrisi dapat mempengaruhi anak balita karena pola asuh yang
tidak memadai, terbatasnya akses ke layanan kesehatan di masyarakat, dan ketidaktahuan
tentang praktik makan yang baik. Kampanye global untuk menurunkan angka stunting perlu
dipikirkan dan dikoordinasikan dengan baik. Hal ini sesuai dengan penurunan stunting yang
diamanatkan oleh Perwal Kota Medan No. 18 Tahun 2020 dan Perpers No. 72 Tahun 2021.
Oleh karena itu, Pemerintah Kota Medan dan puskesmas di setiap kecamatan atau kelurahan
harus mengimplementasikan kebijakan yang berkaitan dengan penurunan stunting di wilayah
kerja puskesmas. Oleh karena itu, sangat penting untuk memahami keberhasilan dan
kegagalan dari proses implementasi tersebut. Studi ini bertujuan untuk memahami inisiatif
pemerintah tersebut. Metodologi kualitatif, khususnya desain penelitian kualitatif deskriptif,
digunakan dalam penelitian ini. Peneliti bertujuan untuk menyajikan ringkasan strategi yang
digunakan di wilayah kerja Puskesmas Titi Papan untuk mengurangi dan mempercepat
penurunan stunting. Untuk mengumpulkan informasi, tiga petugas kesehatan di Puskesmas
Titi Papan diobservasi dan wawancara mendalam dilakukan. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa, secara keseluruhan, kebijakan penurunan stunting telah berhasil diimplementasikan di
wilayah kerja Puskesmas Titi Papan, meskipun ada beberapa kendala yang disebabkan oleh
penugasan rangkap sumber daya manusia yang terus berlanjut dan tidak adanya respons dari
masyarakat.

Kata Kunci: Impelementasi, Kebijakan, Penurunan stunting



ANALYSIS OF GOVERNMENT POLICY IMPLEMENTATION IN
ACCELERATING STUNTING REDUCTION IN THE WORKING AREA OF
PUSKESMAS TITI PAPAN, MEDAN DELI, MEDAN

ABSTRACT

Child stunting occurs gradually during pregnancy, childhood and adulthood.
Malnutrition can affect children under five due to inadequate parenting, limited access to
health services in the community, and ignorance of good eating practices. A global campaign
to reduce stunting needs to be well thought out and coordinated. This is in accordance with
the stunting reduction mandated by Medan City's Perwal No. 18 of 2020 and Perpers No. 72
of 2021. Therefore, the Medan City Government and puskesmas in each sub-district or
kelurahan must implement policies related to stunting reduction in the puskesmas' working
areas. Therefore, it is important to understand the successes and failures of the
implementation process. This study aims to understand these government initiatives.
Qualitative methodology, specifically descriptive qualitative research design, was used in this
study. Keywords : Implementation of Policies, Stunting. The researcher aims to present a
summary of the strategies used in the working area of Puskesmas Titi Papan to reduce and
accelerate stunting reduction. To gather information, three health workers at Puskesmas Titi
Papan were observed and in-depth interviews were conducted. The results showed that,
overall, the stunting reduction policy has been successfully implemented in the working area
of Puskesmas Titi Papan, despite some obstacles caused by the continued dual assignment of
human resources and the absence of response from the community.

Keywords: Implementation, Policy, Stunting Reduction
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