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ABSTRAK 

Mencuci tangan dengan sabun dan air adalah kebiasaan sehat yang mensterilkan 

tangan dan jari sekaligus memutus siklus kuman. Menurut data UNICEF dari tahun 

2020, 75,5% orang Indonesia menganggap tangan mereka bersih dan tidak mencucinya. 

Sebaliknya, Laporan Riskesdas 2018 menunjukkan bahwa rata-rata persentase 

masyarakat Indonesia berusia 10 tahun ke atas yang mempraktikkan cuci tangan yang 

memadai hanya 49,8%. Menurut World Health Organization (WHO), setiap tahun rata-

rata 100 ribu anak meninggal karena diare. Namun, telah terbukti bahwa relatif sedikit 

orang Indonesia yang sadar akan perlunya membersihkan tangan dengan sabun (CTPS). 

Kuman dan virus yang menyebabkan penyakit dapat menyebar cukup efektif melalui 

tangan yang tidak bersih. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana 

konseling cuci tangan menggunakan media poster mempengaruhi pengetahuan dan 

sikap siswa kelas V SD Negeri 091666 Naga Bayu tentang mencuci tangan. Sampel 

untuk penelitian ini adalah 36 responden yang dipilih menggunakan teknik full 

sampling. Kuesioner adalah instrumen yang diadopsi. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah percobaan semu dengan satu kelompok sebagai pretest-posttest. 

Hasil penelitian mengungkapkan perbedaan pengetahuan dan sikap siswa terhadap cuci 

tangan sebelum dan sesudah intervensi dengan media poster (nilai p = 0,000). Dapat 

disimpulkan bahwa penyuluhan cuci tangan menggunakan media poster berpengaruh 

terhadap pengetahuan dan sikap siswa kelas V terhadap mencuci tangan di SD Negeri 

091666 Naga Bayu.   

Kata Kunci : Poster Cuci Tangan Pakai Sabun, Pengetahuan, Sikap 
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THE INFLUENCE OF HAND WASHING COUNSELING USING POSTER 

MEDIA ON KNOWLEDGE AND ATTITUDES ABOUT HAND WASHING            

IN CLASS V STUDENTS OF STATE 091666 NAGA BAYU PRIMARY SCHOOL 

 

 

ANISSA SYAFIRA 

NIM. 0801201177 

 

 

ABSTRACT 

One of the sanitary measures to clean our we use water and soap to clean our 

hands and break the germ chain wash your hands with soap.. Based on data from the 

United Nations Children's Fund (UNICEF) in 2020, it was reported that 75.5% of 

Indonesians did not have hair because they believed it would be healthy. In addition, 

according to the Riskesdas 2018 survey, just 49.8% of Indonesians aged 10 and above 

had a healthy relationship with money. As per the World Health Organization (WHO), 

every year more than 100 million children die as a result of them. However, public 

sentiment in Indonesia to sever ties with the government (CTPS) is still quite strong. 

Non-hygienic hands can be a very effective medium for the spread of viruses and germ 

infections. The goal of this study is to ascertain how handwashing counseling using 

poster media affects grade V students at SD Negeri 091666 Naga Bayu's knowledge and 

attitudes on handwashing. The sample for this study is 36 respondents who were selected 

using the total sampling technique. A questionnaire was the instrument utilized. The 

study's methodology is a quasi-experiment with a single group pretest-posttest. The 

findings demonstrated that, prior to and following the poster media intervention, there 

was a difference in the knowledge and attitudes of the pupils regarding handwashing (p 

value = 0.000). We can conclude that grade V students at SD Negeri 091666 Naga Bayu 

have different knowledge and attitudes regarding handwashing as a result of 

handwashing counseling utilizing poster media. 

Keywords : Hand Washing Poster with Soap, Knowledge, Attitude 
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