BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
1. Karakteristik responden terkait jenis kelamin, umur, pendidikan terakhir,

pekerjaan, lama tinggal, pendapatan keluarga, dan jumlah anggota
keluarga terhadap kepemilikan jamban sehat di wilayah Puskesmas
Pagurawan, Kecamatan Medang Deras, Kabupaten Batu Bara
menunjukkan bahwa 47 responden (57,6%) tidak memenuhi syarat,
sementara 34 responden (42,5%) memenuhi syarat.

2. Hubungan antara pengetahuan dan kepemilikan jamban sehat di wilayah
Puskesmas Pagurawan Kecamatam Medang Deras Kabupaten Batu Bara,
terdapat hubungan yang signifikan ( p value= 0,0034) dengan pengetahuan
baik 17 responden (21,0%) dan pengetahuan kurang 64 (79,0%)

3. Hubungan antara sikap dan kepemilikan jamban sehat wilayah Puskesmas
Pagurawan Kecamatam Medang Deras Kabupaten Batu Bara, terdapat
hubungan yang signifikan ( p value= 0,003) dengan sikap baik 15 (18,5%)
dan sikap kurang 66 (81,5%).

4. Hubungan antara status ekonomi dan kepemilikan jamban sehat wilayah
Puskesmas Pagurawan Kecamatam Medang Deras Kabupaten Batu Bara,
terdapat hubungan yang signifikan ( p value= 0,0035) dengan status
ekonomi rendah 51 (63,7%) dan status ekonomi tinggi 30 (36,3%).

5. Hubungan antara peran petugas kesehatan dan kepemilikan jamban sehat

wilayah Puskesmas Pagurawan Kecamatam Medang Deras Kabupaten
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Batu Bara, terdapat hubungan yang signifikan ( p value= 0,0033) yang
tidak berperan 70 (86,4%) dan berperan 11 (13,6%).
5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan tersebut, peneliti menyarankan hal-hal berikut
dalam penelitian ini:
1. Bagi Responden
Diharapkan agar masyarakat memahami pentingnya menggunakan jamban
sehat untuk keluarga dan beralih dari kebiasaan menggunakan jamban yang tidak
sehat. Masyarakat dianjurkan untuk memperbaiki jamban supaya memenuhi
standar kesehatan dan melakukan perawatan rutin untuk menjaga kebersihan dan
kesehatan jamban guna mencegah penyebaran penyakit. Selain itu, masyarakat
diingatkan untuk tidak membuang feses sembarangan di kali, sungai, atau tempat
terbuka lainnya.
2. Bagi Dinas Kesehatan Kabupaten Batu Bara
Merealisasikan pengaktifan kembali sanitarian di setiap kecamatan dan
membantu mengelola program jamban sehat dengan memberi arahan kepada
petugas kesehatan di wilayah kerja puskesmas untuk rutin melakukan 76
penyuluhan dan pembaruan data akses dan kepemilikan jamban yang ada di setiap
desa.
3. Bagi Puskesmas Pagurawan Kecamatan Medang Deras
1) Petugas diharapkan membina dan membentuk kader kesehatan lingkungan
untuk merealisasikan program jamban sehat di desa.
2) Puskesmas harus mengajukan proposal melalui APBD untuk pengadaan

jamban sehat bagi masyarakat.
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3) Petugas kesehatan juga sebaiknya menyelenggarakan penyuluhan tentang
jamban sehat, menggunakan berbagai media seperti video pendek dan poster agar
informasi dapat diakses oleh semua orang, termasuk mereka yang mengalami
gangguan pendengaran atau penglihatan.
4) Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti berikutnya diharapkan untuk menyelidiki lebih dalam mengenai
faktor-faktor yang memengaruhi akses dan kepemilikan jamban sehat serta

menawarkan solusi untuk masalah yang ditemukan.



