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ABSTRAK

Menurut WHO (2022), Lebih dari 1,7 miliar orang di seluruh dunia masih
kekurangan layanan sanitasi dasar seperti jamban pribadi. Sebanyak 494 juta jiwa
masih buang air besar di tempat yang tidak seharusnya atau di tempat terbuka
seperti di perairan terbuka atau semak-semak, Berdasarkan informasi dari Dinas
Kesehatan yang diambil dari Kementerian Kesehatan mengenai Sanitasi Total
Berbasis Masyarakat (STBM MENKES) pada tahun 2022, terkhusus pilar 1 yaitu
Stop Buang Air Besar Sembarangan (STOP BABS). Terdapat 1.263 pengguna
sumur komunal/sharing (jamban bersama), 1.964 pengguna jamban sehat semi
permanen (JSSP), 106,876 pengguna jamban sehat permanen (JSP), sisanya
sekitar 10,094 KK yang masih melakukan BABS dalam satu Kabupaten Batu
Bara. Tujuan penelitian ini adalah untuk mencari apakah terdapat hubungan antara
kepemilikan jamban dengan pengetahuan, sikap, status ekonomi, dan peran
petugas kesehatan. Metodologi penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan
jenis pendekatan Cross sectional. Populasi penelitian ini adalah jumlah warga
yang tercatat masih melakukan praktik BABS Buang Air Besar Sembarangan.
Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah Simple Random
Sampling. Hasil penelitian menunjukan terdapat hubungan antara pengetahuan
dengan nilai (p-value= 0,003> 0,005), sikap dengan nilai (p-value= 0,003> 0,005),
status ekonomi dengan nilai (p-value= 0,003> 0,005), dan peran petugas
kesehatan dengan nilai (p-value= 0,003> 0,005). Dari hasil penelitian dapat
disimpulkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan, sikap,
status ekonomi, dan peran petugas kesehatan dengan kepemilikan jamban sehat,
Perlunya perhatian lebih dari masyarakat dan peran petugas kesehatan agar
terwujud stop babs

Kata kunci: pengetahuan, sikap, status ekonomi, peran petugas
kesehatan, kepemilikan jamban sehat



FACTORS RELATING TO HEALTHY latrine OWNERSHIP IN THE
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ABSTRACT

According to WHO more than 1.7 billion people worldwide still lack basic
sanitation services such as private latrines. As many as 494 million people still
defecate in the ospen or in open places such as rivers, ditches and bushes.
According to Health Service data sourced from the Ministry of Health regarding
Community-Based Total Sanitation (STBM KEMENKES) in 2022, especially
pillar 1, namely Stop Open Defecation (STOP BABS). There are 1,263 users of
communal/sharing wells (shared latrines), 1,964 users of semi-permanent healthy
latrines (JSSP), 106,876 users of permanent healthy latrines (JSP), the remaining
around 10,094 families who still practice defecation in Batu Bara Regency. The
aim of this research is to determine the relationship between latrine ownership
and knowledge, attitudes, economic status, and the role of health workers in the
work area of the Pagurawan Community Health Center, Medang Deras District,
Batu Bara Regency. The methodology of this research is quantitative research
with a cross-sectional approach. The population of this study is the number of
residents who are recorded as still carrying out open defecation practices. The
sampling technique in this research is Simple Random Sampling. The results of
the research show that there is a relationship between knowledge and values (p-
value= 0.003> 0.005), attitudes and values (p-value= 0.003> 0.005), economic
status and values (p-value= 0.003> 0.005), and the role of health workers with a
value (p-value= 0.003> 0.005). From the research results it can be concluded
that there is a significant relationship between knowledge, attitudes, economic
status, and the role of health workers and ownership of healthy latrines. There
needs to be more attention from the community and the role of health workers to
make stopping babies a reality

Key words: knowledge, attitudes, economic status, role of health workers,
ownership of healthy latrines



LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Nama :Nurul Hasanah
NIM : 0801202408
Program studi

Peminatan

Tempat/ Tanggal Lahir

‘llmu Kesehatan Masyarakat
‘Keschatan Lingkungan (Kesling)
‘Cengkring, 10 Oktober 2002

Judul Skripsi :Faktor-Faktor ~ Yang Berhubungan  Dengan

Kepemilikan Jamban Sehat Di Wilayah Puskesmas

Pagurawan Kecamatan Medang Deras Kabupaten Batu
Bara.

Dengan ini menyatakan bahwa :

L

Skripsi ini merupakan hasil karya asli saya akan yang digunakan untuk
memenuhi salah satu peryataan memperoleh gelar Strata 1 di Program
Studi llmu Keschatan Masyarakat Universitas Islam Negeri Sumatera
Utara Medan.

Semua Sumber yang saya gunakan dalam penelitian ini telah saya
cantumkan sesuai dengan ketentuan yang berlaku di Program Studi Ilmu
Keschatan Masyarakat Fakultas Keschatan Masyarakat Universitas Islam
Negeri Sumatera Utara Medan.

Jika kemudian hari terbukti bahwa hasil karya saya tidak asli atau
merupakan hasil jiplakan dari orang lain, maka saya bersedia menerima
sanksi yang berlaku di Program Studi llmu Keschatan Masyarakat
Fakultas  Keschatan ~ Masyarakat  Universitas  Islam  Negeri

Sumatera Utara Medan.

Madan, 24 Juli 2024

Nurul Hasanah
Nim.0801202408

iv




RU }

NIM 0801202408

Untuk Memem?-s&]ah Satu Persyaratan Sidang Munaqasyah
© Medan, 24 Juli 2024
Disetujui :

Dosen Pembimbing Umum Dosen Pembimbing Integrasi

8. VI, IVI. Ik eS

IB. 1100082 NIP. 19860624202311019

Ketua Program Studi
IImu Kesehatan Masyarakat FKM-UINSU

Su |

NIP. 199006062019031016




HALAMAN PENGESAHAN
Skripsi dengan Judul :

Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepemilikan Jamban
Sehat Di Wilayah Puskesmas Pagurawan Kecamatan Medang Deras
Kabupaten Batu Bara

Yang dipersiapkan dan dipertahankan oleh:

Nurul Hasanah
NIM. 0801202408

Telah Diuji dan di pertahankan Di hadapan Tim Penguji Skripsi
Pada Tanggal 24 Juli 2024
Dinyatakan Telah Memenuhi Syarat Untuk Diterima

TIM PENGUJI
KetuapPenguji

NIB. 1100000124
Penguji I

iye LPd..M.
NIP. 196807271997032001

NIB. 1100000082
Penguji Integrasi I11

NIP. 1 60624202311019

Medan, 24 Juli 2024
Program Studi [lmu Kesehatan Masyarakat
Fakultas Kesehatan Masyarakat
Universitas Islam Negeri Sumatera Utara

Dekan

5P, 197107272007011031

vi



A. DATA PRIBADI

Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Agama

Jenis Kelamin

Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

Anak Ke

Alamat

Kewarganegaraan

Status

Email

. PENDIDIKAN FORMAL

Tahun 2010-2015

Tahun 2015-2017

Tahun 2017-2020

Tahun 2020-2024

. Nurul Hasanah
. Cengkring, 12 Oktober 2002
. Islam

. Perempuan

. Tukijo
: Arnisyah Fitri

. 2 (Kedua)

: Desa Pelanggiran, Dusun Sirsak, Kecamatan

Laut Tador, Kabupaten Batu Bara

. Indonesia

: Belum Menikah

: nurulhasanal712@agmail.com

: Madrasah Ibtidaiyah Islamiyah Laut Tador
: SMP Negeri 1 Laut Tador
: SMK Swasta Kesehatan Ganda Husada

: Peminatan Kesehatan Lingkungan (Kesling),

Program Studi IImu Kesehatan
Masyarakat,Fakultas Kesehatan Masyarakat,
Universitas Islam Negeri Sumatera Utara
(UINSU)

Vii


mailto:nurulhasana1712@gmail.com

KATA PENGANTAR

Asalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan
karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini yang
berjudul “Faktor-faktor yang berhubungan dengan kepemilikan jamban
sehat di Wilayah Puskesmas Pagurawan Kecamatan Medang Deras

Kabupaten Batu Bara”

Skripsi ini disusun sebagai tugas akhir untuk memperoleh gelar Sarjana
Kesehatan Masyarakat di Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Islam
Negeri Sumatera Utara. Penulis menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini tidak
mungkin terjadi tanpa bantuan dari berbagai pihak, baik berupa dukungan,
bimbingan, bantuan materi, maupun sumbangan pemikiran. Dengan demikian,

penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. lbu Prof. Dr. Nurhayati, M.Ag., selaku Rektor Universitas Islam Negeri
Sumatra Utara.

2. Bapak Prof. Dr. Mesiono, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Islam Negri Sumatra Utara.

3. Bapak Dr. Hasrat Efendi Samosir, MA., selaku Wakil Dekan | Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Islam Negri Sumatra Utara.

4. lbu Dr. Asnil Aidah Ritonga, MA., selaku Wakil Dekan Il Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Islam Negri Sumatra Utara.

5. Bapak Dr. Irwansyah M. H., selaku Wakil Dekan 11l Fakultas Kesehatan

Masyarakat Universitas Islam Negri Sumatra Utara.

viii



10.

11.

12.

13.

Bapak Rapotan Hasibuan , S.K.M. M.Kes., selaku Ketua Program Studi
Ilmu Kesehatan Masyarakat Universitas Islam Negri Sumatra Utara

Ibu Fitriani Pramita Gurning, S.K.M. M.Kes selaku sekretaris Program
Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat Universitas Islam Negri Sumatra Utara.
Ibu Meutia Nandha, S.K.M. M.Kes, Kepada dosen pembimbing skripsi
saya yang telah meluangkan waktu, memberikan bimbingan, dan arahan
yang sangat membantu dalam penyusunan skripsi ini sehingga dapat
diselesaikan.

Bapak Dr. Indira Fatra Deni P,MA, selaku Dosen Pembimbing Kajian
Integrasi yang telah memberikan arahan serta bimbinganya kepada
penulis.

Ibu Wasiyem,S.Pd,M.Si, selaku Dosen Penguji Skripsi yang telah
meluangkan waktunya untuk hadir dalam sidang munagasah

Ibu Reni Agustina Harahap, S.ST,M.Kes selaku Ketua Penguji Skripsi
yang telah meluangkan waktunya untuk hadir dalam sidang munagasah
Para Dosen dan Staf di Fakultas Kesehatan Masyarakat Uinsu yang
telah banyak memberikan pengetahuan, arahan dan bimbingan selama
mengikuti pendidikan.

Terima kasih kepada kedua orang tua saya, kepada ayah saya yang selalu
memberikan dukungan dan doa luar biasa yang mengiringi langkah saya
agar kiranya segalanya di beri kemudahan dan dapat berjalan lancar dalam
penyusunan proposal skripsi, dan terimah kasih juga kepada almh ibu saya

yang telah mendidik saya dan atas doa baik yang selalu dipanjatkan untuk



saya semasa hidupnya, terahir terima kasih juga kepada abang saya yang
telah membantu saya.

14. Tak lupa pula kepada diri sendiri, yang mampu melewati masa
perkuliahan ini dengan baik hingga bisa ditahap ini. Tetap terus berusaha
sampai selesai. Terlepas dari semua itu, penulis menyadari sepenuhnya
bahwa masih ada kekurangan dalam proposal skripsi ini. Oleh karena itu,
penulis menerima segala kritik dan saran yang membangun sangat

diharapkan demi kesempurnaan.

Akhir kata penulis berharap semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat
maupun sumbangsi ilmu pengetahuan bagi penelitian selanjutnya dan juga

bermanfaat bagi masyarakat.
Waasalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatu

Medan, Mei 2024

Nurul Hasanah



DAFTAR ISI

ABSTRAK L.ttt bttt re e i
ABSTRACT .o e e e e e e a e e anes ii
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI .....cccooooiiiiiiiieieieee, iv
HALAMAN PERSETUJIUAN ....cooiiiiiiieet e Y
HALAMAN PENGESAHAN. ... ...ttt v
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..ot vi
KATA PENGANTAR ...ttt sn s viii
DAFTAR ISL. oottt Xi
DAFTAR TABEL ...ttt Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt e e et sneeeanes XV
DAFTAR LAMPIRAN .....cooiiiiine s Error! Bookmark not defined.
BAB 1 PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar Belakang..........oceieiiiieiiiiciciee et 1
1.2 RUMUSAN MaSalah...........cooviiiiiiiiie s 5
1.3 Tujuan Penelitian............ccooviiieieiie e 6
1.3.1 TUJUAN UMUM ..ottt n e sre b e 6
1.3.2 TUJUAN KAUSUS .....cvviiiniiitiiiiiieiee et 6
1.4 Manfaat Penelitian ...........cccooeiiiiiiiieie e 7
1.4.1 Manfaat bagi masyarakat.............cccceccervieiiiiiiiiiircc e, 7
1.4.2 Manfaat Bagi INSTANSE.......coieiiviiieiieie e 7
1.4.3 Manfaat bagi PENUIIS .........cccviiiiii s 7
1.4.4 Manfaat Bagi Penelitian Selanjutnya ...........cccccccovvevviieneeie i, 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..ottt s s e sn s aneare e anns 8
A R I Vo o Fo L= T =T TSR 8
2.1.1 Pengertian Jamban Senat...........ccoviiiiiininineeeeee s 8
2.1.2 JBNIS JAMDAN ..ottt 9
2.1.3 Syarat Jamban Sehat...........cccccovveviiiieiiecse 10
2.1.4 Dampak BAB Sembarangan:.........c.ccoeveeeieeneenesenseeniesee e 12
2.1.5 Konsep Terjadinya Penyakit Terkait Lingkungan....................... 13

2.2 Faktor-faktor yang berhubungan dengan kepemilikan jamban

sehat di Wilayah Puskesmas Pagurawan Kecamatan Medang

Xi



BAB IlII

BAB IV

Deras Kabupaten Batu Bara ...........ccccceveiiiinininiiecese e 15

2.2.1 Faktor Predisposisi (PrediSposisi) .......ccoviveeererenenenesesesienns 15
2.2.2 Faktor Pendukung (enabling factors) .........cccccevevereiencienennnn 17
2.2.3 Faktor Penguat (reinforcing factors) ..........ccccocevevvieiiecic e, 18
2.3 Kajian Integrasi Keislaman ...........ccccccvviiiiiie i 18
2.3 Kerangka TEOM .......coveiuiiiiiieieiesiesi et 23
2.4 Kerangka KONSEP ......oiiiiiieieieiiesie et 23
2.4 Hipotesis Penelitian ..........cccevveiviii i 24
METEODOLOGI PENELITIAN .....ccoociiiiieiceceee e 25
3.1 Jenis dan Desain Penelitian .........ccoeeiieninieiinniee e 25
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian...........c.cccoveveeieninineie e 25
3.2.1 Lokasi Penelitian ..........ccoviieiiiiieiiiesesc e 25
3.2.2 Waktu Penelitian...........ccoieeiiiiiiieeee e 25
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian...........ccccoovviiiiiiiiinencs 25
3.3.1 Populasi PENEHLIAN ...c..ccvevieieiieiiieie e 25
3.3.2 Sampel Penelitian ..........ccccovevviiieiieccicse e 26
3.3.3 Teknik Pengambilan Sampel ... 27
3.4 Variabel PeNelItIan ..........cccooiveieiiieiieie e 27
3.6 ASPEK PENGUKUIAN .......cviiiieieeie ettt 30
3.7 Uji Validitas dan Reabilitas...........ccccoceiveeieeieiieiiccsecce e 31
37 L UJIE ValAITaS. ..o 31
3.7.2 UjJi Reabilitas ... 32
3.8 Teknik Pengumpulan Data ..........cccccveveiieiecie e 32
3.8 L JBNIS DA, .. cveeveenveiiiestietesies e ettt eneas 32
3.8.2 Alat dan Instrumen Penelitian .................ccooi i 32
3.8.3 Prosedur Pengumpulan Data ...........cocoverinininieiiiee s 33
3.9 ANALISIS DAtA.....ccuviiiieiieiiiciesieeeeie e 33
3.9.1 ANAliSiS UNIVANTAL ........ccveriiiieiieiieee e 33
3.9.2 ANAliSIS BIVANAL ......ccveivieiiieie et 33
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.........ccccoiiiiiiieeiie, 34
4.1 Hasil PeNelitian........ccocoveiiiiiiiieeese s 34
4.1.1 Deskripsi Lokasi Penelitian...........ccccocveviiiiic i, 34

xii



4.1.2 Karakteristik ReSpoNden...........cccooeriiinininiiiseee e 36

4.1.3 Hasil Analisis UNIVariat...........ccccovvvereiiniieiesie e 37
4.1.3.1 PENQEaNUAN .....c.ooiiiiiieiiieceee e 37
4.1.3.2 SIKAP ..ttt 38
4.1.3.3 StatuS EKONOMI...c.veiiiiiiiiiiiiiceee e 38
4.1.3.4 Peran Petugas Kesehatan ............ccocooeiiiiniiiniciee e 39
4.1.4 HaSil BIVArIAL.........ccovovieiieieee e 39
4.2 PEMDBDENASAN ......oeiviiiieieie e e 41

4.2.1 Kepemilikan jamban sehat di Wilayah Kerja Puskesmas
Pagurawan Kecamatan Medang Deras Kabupaten Batu Bara. ... 41
4.2.2 Hubungan pengetahuan dengan kepemilikan jamban sehat
Wilayah Kerja Puskesmas Pagurawan Kecamatan Medang
Deras Kabupaten Batu Bara ..........cccccceevieieiiieiic e 42
4.2.4 Hubungan Status Ekonomi Dengan Kepemilikan jamban Sehat di
Wilayah Kerja Puskesmas Pagurawan Kecamatan Medang Deras
Kbaupaten Batu Bara............cccoevveeiiiiciiciecec e 48
4.2.4 Hubungan Peran Petugas Kesehatan Dengan Kepemilikan jamban
Sehat di Wilayah Kerja Puskesmas Pagurawan Kecamatan Medang
Deras Kabupaten Batu Bara ............cccccevveeiveienieneece e 51
4.3 Keterbatasan Penelitian ...........ccccooeveiiiiiiiiiiiese e 53
4.3.1 Selama penelitian, beberapa kepala keluarga yang bekerja
digantikan oleh istri atau ibu rumah tangga sebagai responden. ... 53

4.3.2 Penelitian ini hanya mengeksplorasi beberapa faktor yang terkait

dengan kepemilikan jamban sehat...............ccccceviieii i 53

BABYV KESIMPULAN DAN SARAN.......ccooiiitiititeieieseis it 54
5.1 KeSIMPUIAN ..ot 54

0.2 SAFAN ...ttt 55
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt e 57

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karaktristik Responden berdasarkan Umur, Jenis

Kelamin, Pekerjaan, dan Pendidikan terakhir ...........ccccocoiviiiinnnnnnne 36
Tabel 4.2 Distribusi Pengetahuan ReSponden ...........ccccovvvvinnicnene e 37
Tabel 4.3 Distribusi Sikap ReSpONdeN ...........cccoveviiiiiiieiicie e 38
Tabel 4.4 Distribusi Status Ekonomi Responden ..........cccceevvevieiiieiiesieesiecieens 38
Tabel 4.5 Distribusi Peran Petugas Kesehatan Responden ...........ccccccveeveiinnne. 39
Tabel 4.6 Hubungan Pengetahuan dengan Kepemilikan Jamban Sehat .............. 39

Tabel 4.7 Hubungan Sikap dengan Kepemilikan Jamban Sehat 40
Tabel 4.8 Hubungan Status Ekonomi dengan Kepemilikan Jamban Sehat ......... 40
Tabel 4.9 Hubungan Peran Petugas Kesehatan dengan Kepemilikan

Jamban Sehat ..o 41

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Teori Lawrence Green 1980 ........cccccocvveviieiiieiie e e,

Gambar 2.2 Kerangka Konsep .........c.cccceeuen.

Gambar 4.1 Peta Kecamatan Medang Deras

XV



