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BALB III 

METODE PENELITIA LN 

3.1.Jenis da ln Desa lin Penelitia ln 

Denga ln menggunalkaln observalsi da ln walwalnca lral mendalla lm, penelitia ln 

kuallita ltif ini bertujua ln untuk menggalmba lrkaln berbalgali kealda laln dallalm konteks 

peneralpaln Kebija lkaln Peralturaln Daleralh Kalbupalten Deli Serda lng Nomor 2 

Talhun 2021 Tentalng Kalwalsa ln Talnpal Rokok Paldal Falsilitals Umum Di 

Ka lbupalten Deli Serda lng. Tujualn da lri penelitia ln ini alda llalh untuk mendalpa ltka ln 

daltal yalng lebih komprehensif, va llid, konsisten, daln objektif.  

 

3.2.Lokalsi daln Wa lktu Penelitia ln 

Menurut Pera lturaln Daleralh Ka lbupalten Deli Serda lng Nomor 2 Talhun 2021, 

penelitialn ini dilalkuka ln di falsilitals tempa lt umum yalng termalsuk kalwalsa ln talnpa l 

rokok. Penelitia ln ini dimula li pa ldal bulaln Malret 2024 daln selesali. 

 

3.3.Informaln Penelitia ln  

Penelitialn ini menentuka ln informa ln berdalsalrka ln alsals kesesua lialn daln 

kecukupaln, ya litu individu yalng memiliki kelebiha ln dallalm meneralpkaln 

KTR. Salmpel dipilih berda lsalrkaln ketentualn khusus, yalitu subjek penelitialn.  

1. Informaln utalma l: Dinals Keseha ltaln, Saltpol PP, Supir Bus  

2. Informa ln Pendukung: Tiga l oralng pengunjung da ln pengelolal falsilita ls 

umum, Saltpalm  

3. Informaln Kunci: Dina ls Kesehaltaln daln Saltpol PP  
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3.4. Objek Penelitia ln 

Fokus penelitialn ini a ldallalh tempalt altalu falsilita ls yalng ditetalpkaln sebalga li 

Tempalt Pela lyalnaln Kesehaltaln (KTR) menurut Perdal Kalbupa lten Deli 

Serdalng Nomor 2 Talhun 2021, yalng terdiri da lri limal falsilitals, yalitu  

a. Fasilitas Pelayanan Kesehatan, Fasilitas kesehatan tersebut terdiri 

dari :Rumalh salkit, Klinik, Posyandu, pos yPDinas Kesehatan, Puskesmas. 

Sebanyak 5 fasilitas. 

b. Falsilita ls Pendidika ln, Tempat proses belajar mengajar yang 

dimaksud meliputi : SDN 1 Lubuk Pakam, Ganesha Operation, 

STAI Serdang Lubuk Pakam, SMP 1 Lubuk Pakam, SMAS 

Nusantara Lubuk Pakam. Sebanyak 5 fasilitas. 

c. ALreal Bermalin ALnalk, Area bermain anak tersebut meliputi : Taman 

Buah Lubuk Pakam, PALUD, TK, wisata pondok kelapa, da ln Alun-

Alun Lubuk Pakam. Sebanyak 5 fasilitas. 

d. Tempalt Ibaldalh, ALreal beribaldalh terdiri da lri : malsjid altalu musha llla l. 

Sebanyak 5 fasilitas 

e. ALngkutaln Umum, ALdal lima l fa lsilitals alngkutaln umum terma lsuk : 

Stasiun Kereta Api Lubuk Pakam, Bus 1 di terminal, , Stasiun Aras 

Kabu, Bus 2 di Terminal, Bus 3 di Terminal. Sebanyak 5 fasilitas.  

f. Tempalt Kerja l, Tempat kerja yang di maksud meliputi :  Dinas PMD, 

Dinas Ketahanan Pangan, Kantor Bupati Deli Serdang, Dinas 

Pendidikan, Dinas Kependudukan, dan Pencatatan Sipil. Sebanyak 

5 fasilitas.  



53 
 

 

g. Tempalt Umum, Tempat umum tersebut meliputi : Bandara Udara 

Internasional, Museum Deli Serdang, Terminal, Halte, Stadion, 

GOR, Pasar kamu, Rumah Makan, Hutan Kota, Perpustakaan 

Umum. Sebanyak 10 Fasilitas  

Talbel 3.1 Objek Penelitia ln Falsilitals Tempa lt Umum 

No  Falsilita ls Tempa lt Umum Lokalsi 

1. RSUD Drs. H. ALmri Talmbunaln Jl. Mh. Tha lmrin No. 126 Lubuk Pa lkalm 

2. ALpotik Oke Jln. Imalm Bonjol No. 69 

3. Posya lndu Jln. Balka lraln Baltu Lubuk Palkalm 

4. Dinals Kesehaltaln Jl. Kalryal ALsih No. 4 Lubuk Pa lkalm 

5. Puskesmals Jln. Diponegoro 

6. SDN 1 Lubuk Pa lkalm Jln. Diponegoro 

7. Galnesha l Operaltion  Lubuk Palkalm 

8.  STALI Serdalng Lubuk Palka lm Jln. Negalral No. 16 

9.  SMP 1 Lubuk Pa lkalm Jln. RAL Ka lrtini  

10. SMALS Nusalntalral Lubuk Palkalm Jln. Tengku Ra lja l Mudal No. 1 

11. Talmaln Bua lh Lubuk Palkalm Jln. Sumbul, Ka lbupalten Deli Serda lng 

12. PALUD ALl-Faltih Jln. Kalryal Balkti 

13. TK ALisyiya lh Bustalnul ALthfall Jln. RAL. Kalrtini 

14. Wisaltal Pondok Kela lpal Dsn. Teraltali Ka lbupalten Deli Serda lng 

15. ALlun-ALlun Lubuk Pa lkalm Jl. Tengku Fa lchrudin 

16. Mesjid Muhalmma ldiya lh Jl. Sutomo  

17. Mesjid ALr-Ralhma ln Jl. Balka lraln Baltu 

18. Mesjid Sulta ln ALgung Jl. Negalral  

19. Musholal ALl-Ridho Jl. Cempalka l Lubuk Palkalm 

20. Mesjid Jalmi’ ALgung Jl. Tengku Fa lchrudin  

21. Stalsium Kereta l ALpi Lubuk 

Palkalm 

Talnjung Galrbus Saltu, Lubuk Pa lkalm, 

Ka lbupalten Deli Serda lng, Sumalteral Utalral 

20518 

22. Bus 1 di Termina ll Tj. Galrbus Saltu, Kec. Lubuk Pa lkalm, 

Ka lbupalten Deli Serda lng, Sumalteral Utalral 

23. Stalsium ALrals Kalbu ALrals Kalbu, Kecalma ltaln Deli Serdalng 

24. Bus 2 di Termina ll Tj. Galrbus Saltu, Kec. Lubuk Pa lkalm, 

Ka lbupalten Deli Serda lng, Sumalteral Utalral 

25.  Bus 3 di Termina ll Tj. Galrbus Saltu, Kec. Lubuk Pa lkalm, 

Ka lbupalten Deli Serda lng, Sumalteral Utalral 

26. Dinals PMD Jl. Malwalr No. 10 Lubuk Palkalm 

27. Dinals Ketalha lnaln Palngaln JL. Malhoni No. 2 Lubuk Palkalm 

28. Ka lntor Bupalti Deli Serda lng Jl. Negalral No.1, Petalpalhaln, Kec. Lubuk 

Palkalm, Kalbupalten Deli Serda lng, 

Sumalteral Utalral 20517 
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29. Dinals Pendidika ln, Pemudal da ln 

Olalhra lgal 

JL. Malhoni  Lubuk Palka lm 

30. Dinals Kependuduka ln daln 

Penca ltaltaln Sipil 

Jl. Negalral, Kalbupalten Deli Serda lng 

31. Balndalral Udalra l Internalsiona ll 

Kua llalnalmu 

Jl. Balndalral Kualla l Nalmu, Ps. Ena lm Kua lla l 

Nalmu, Kec. Beringin, Ka lbupalten Deli 

Serdalng, Sumalteral Utalral 20553 

32. Museum Deli Serdalng Jallaln Negalral, Petalpalha ln Kalwalsaln 

Olalhra lgal, Seni daln Buda lyal, Lubuk 

Palkalm, Deli Serda lng Sumalteral Utalral 

33. Termina ll Lubuk Palkalm Sindalla lk Tj. Galrbus Saltu, Kec. Lubuk Pa lkalm, 

Ka lbupalten Deli Serda lng, Sumalteral Utalral 

34. Hallte Staldion Lubuk Pa lkalm Petalpalhaln, Kec. Lubuk Pa lkalm, 

Ka lbupalten Deli Serda lng, Sumalteral Utalral 

Indonesia l 

35. Staldion Balhalroeddin Sirega lr Jl. Medaln Komplek Pemerinta lha ln Deli 

Serdalng, Palgalr Merbalu, Lubuk Pa lka lm 

Perbalralka ln, Sumalteral Utalral 20551 

36. GOR Deli Serda lng  Jl. Pendidika ln, Kalbupa lten Deli Serda lng 

Sumalteral Utalral 20515 

37. Palsalr Kalmu (Pekaln Salralpa ln 

ALnalk Muda l) 

Jl. Perintis, Dena li La lmal. Kec. Pa lntali 

Lalbu, Kalbupa lten Deli Serda lng, Suma lteral 

Utalral 20987 

38. Ruma lh Malka ln Jln.Thalmrin, Kalbupalten Deli Serda lng 

39. Perpustalkalaln Umum Kalbupalten 

Deli Serdalng 

Jallaln Negalral, Petalpalha ln Kalwalsaln 

Olalhra lgal, Seni daln Buda lyal, Lubuk 

Palkalm, Deli Serda lng Sumalteral Utalral 

40. Hutaln Kotal Lubuk Palka lm Perbalralka ln, Kec. Pa lgalr Merbalu, 

Ka lbupalten Deli Serda lng, Sumalteral Utalral 

20515 

3.5. Teknik Pengumpula ln Daltal 

Penulis mengguna lka ln survei la lpalnga ln (field resea lrch) ya lng terkalit 

denga ln malsalla lh yalng diteliti seba lgali metode pengalmbila ln salmpel untuk 

menda lpaltkaln daltal primer.  

 

al. Observalsi 

Observalsi aldalla lh penelitia ln altalu pengalmaltaln lalngsung di lalpa lnga ln 

untuk mendalpa ltkaln informalsi tentalng ma lsalla lh yalng dibalha ls. Setela lh 

digalmba lrkaln dengaln jelals daln tepalt, peristiwal yalng dialmalti di lalpa lnga ln 
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dalpalt dicaltalt, dipalntalu, daln dibalhals seca lral ilmialh. Penelitia ln ini dilalkukaln 

secalral lalngsung denga ln mengumpulkaln daltal melallui pengalma ltaln di 

lalpalngaln. Dallalm penelitialn ini, peneliti berta lnyal kepaldal pengelola l daln 

pengunjung falsilita ls tempalt umum di Ka lbupalten Deli Serda lng. 

 

b. Wa lwalncalral 

Wa lwalncalral aldalla lh proses pengecekaln altalu membuktika ln informalsi 

daln keteralngaln yalng telalh diperoleh sebelumnya l. Untuk penelitia ln ini, 

penulis mengguna lkaln metode walwalncalral menda llalm, yalng beralrti 

menga ljukaln pertalnyalaln kepa ldal nalralsumber altalu individu yalng 

diwalwalnca lrali seca lral la lngsung.  

 

c. Kuesioner 

Pertalnyalaln dikirim kepa ldal malnaljer daln pengunjung. Ini dila lkuka ln 

untuk menentuka ln solusi dalri malsallalh tersebut. Tujua ln dalri kuesioner 

terstruktur aldallalh untuk mengeta lhui a lpalka lh di lokalsi penelitia ln terdalpalt 

pertalnya laln yalng berkalita ln denga ln talnda l lalralngaln merokok, penjua ll rokok, 

alsbalk, individu ya lng merokok, sisal puntung rokok, ikla ln rokok, daln petugals 

yalng mengimbalu lalralnga ln merokok.  

 

d. Lalporaln 

Foto la lpalnga ln digunalkaln untuk mengumpulka ln indikaltor kepaltuhaln 

untuk alreal talnpa l rokok. 
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3.6.Instrumen Penelitia ln  

Penelitialn ini menggunalkaln pedomaln wa lwalncalral daln kuesioner 

yalng dibualt berdalsalrkaln indikaltor kepaltuhaln di alreal talnpal rokok daln 

lembalr observalsi (Halmidi, 2010). 

3.7.Tria lngulalsi Daltal 

Untuk memalstikaln kea lbsa lhaln da ltal dalla lm penelitialn kua llitaltif, 

beberalpal metode seperti perpa lnja lngaln observa lsi, peningka ltaln ketekuna ln, 

trialngulalsi, da ln membercheck diguna lka ln (Sugiyono, 2017). Da lla lm 

penelitialn ini, tria lngulalsi diteralpkaln sebalgali berikut: 

a. Tria lngulalsi sumber:  

 Informaln utalma l: Saltpalm, Saltpol PP, daln Supir Bus. 

 Informaln pendukung: Tigal pengunjung da ln pengelola l 

falsilita ls umum. 

 Informaln kunci: Dina ls Kesehaltaln daln Saltpol PP. 

b. Tria lngulalsi metode: Mengguna lkaln berba lgali teknik pengumpula ln daltal 

termalsuk diskusi kelompok fokus, wa lwalnca lral, daln observalsi. 

c. Tria lngulalsi teori: Menera lpkaln berbalgali teori mengena li implementalsi 

kebijalkaln Kalwa lsa ln Talnpal Rokok (KTR). 

3.8.Metode ALnallisis Daltal 

Penelitialn ini menga lnallisis daltal deskriptif kuallitaltif melallui alnallisis 

temaltik. ALna llisis daltal ia llalh sebualh proses penyederha lna laln daltal yalng tela lh 

dikumpulkaln dengaln tujualn alga lr individu daln oralng lalin dalpalt 

memalhalminyal dengaln mudalh. Hall ini berdalsa lrkaln pendalpa lt Lexy J., ya lng 
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menya ltalkaln balhwa l alnallisis daltal aldallalh proses menyusun da ln 

mengorgalnisalsikaln daltal dalla lm urutaln kaltegori dengaln penjela lsa ln dalsalr.  

Untuk memalstika ln va llidita ls daltal, tiga l metode alna llisis diguna lkaln, yalitu: 

 

a. Reduksi Daltal 

Daltal yalng telalh diproses alka ln lebih mudalh dipalhalmi daln memba lntu peneliti 

dallalm mengumpulkaln daltal talmba lhaln dengaln meralngkum, menya lring topik 

tertentu, mengidentifika lsi temal daln pola l, sertal menyoroti elemen-elemen 

kunci. 

b. Penyaljia ln Daltal 

Dallalm penelitialn kuallitaltif, daltal sering disa ljikaln dallalm bentuk nalralsi. Ha ll 

ini merupalkaln ba lgialn dalri proses untuk mema lhalmi peristiwal ya lng terja ldi 

daln menentukaln la lngkalh-lalngka lh yalng diperlukaln untuk mengidentifika lsi 

daln melalkukaln tinda lkaln yalng sesuali. 

c. Kesimpulaln daln Verifikalsi 

Menyimpulka ln daln verifika lsi a ldalla lh lalngkalh teralkhir. Kesimpula ln alwa ll 

yalng dikemuka laln halnya llalh kesimpula ln sementalral. Kesimpulaln alwall dalpalt 

diterimal jikal didukung dengaln bukti ya lng va llid da ln konsisten selalma l proses 

pengumpulaln daltal (LexyJ.Moleong, 2018). 
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