BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN
1. Variabel yang memiliki hubungan dengan keluhan dermatitis kontak yaitu

usia, personal hygiene,riwayat penyakit kulit, alat pelindung diri

2. Variabel yang tidak memiliki hubungan dengan keluhan dermatitis kontak
yaitu jenis kelamin, masa kerja, suhu, kelembaban Kesimpulan integrasi

3. Islam mengajarkan kepada manusia untuk menjaga kebersihan termasuk

saat manusia bekerja

5.2 SARAN
1. Untuk Pemilik Pabrik

a. Pemilik usaha bekerja sama dengan puskesmas terdekat dalam
mengedukasi tentang penyakit dermatitis kontak yang mancangkup
penyebab,penanganan dan pencegahan.

b. menyadiakan tempat pencuci tangan dan kaki yang tidak menyatu dengan
tempat memproduksi tahu

2. Untuk Pekerja pada Perusahaan

Pekerja yang pulang kerja langsung mengganti baju serta rutin
memeriksakan diri ke pelayanan kesehatan, dan tetap mengikuti penyuluhan
mengenai dermatitis kontak, untuk memperhatikan dalam membasuh tangan,
minimal 20 detik dalam membilas. Sebaiknya pekerja pengolahan Tahu
menggunakan sarung tangan khusus, sepatu boot, dan pakaian khusus untuk

melindungi diri dari pajanan langsung bahan kimia.

3. Untuk Peneliti Selanjutnya
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Untuk peneliti selanjutnya untuk memperhatikan hal-hal yang menjadi
kelemahan dalam penelitian ini, dan dapat memperhatikan faktor-faktor lain
yang menjadi penyebab stress kerja selain beberapa faktor diatas. Diharapkan
dapat meneliti lebih banyak pekerja untuk melihat variatif pendapat dari setiap

pekerja.

4. Keterbatasan penelitian

Penelitian ini tidak di dampingi oleh para ahli dan jugak tidak memiliki data

dari puskesmas hanya menggunakan kuesioner keluhan dermatitis kontak.
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