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LAMPIRAN

Lampiran I. Kuesioner Penelitian

1. Tanggal Survey

2. No. Responden

3. Nama Pasar

4. Nama Responden

5. Jenis Kelamin

a. Laki-laki

b. Perempuan

6. Lama Berjualan :

LEMBAR KUISIONER

a. Identitas

a. Personal Hygiene Pedagang

70

No | Variabel Aspek pengukuran Bobot

1 Mencuci Tangan selalu dicuct 5
Tangan dan | bersih,kuku dipotong
Kebersihan pendek,bebas kosmetik dan
Kuku Tangan | perilaku yang higienes

2 Kebersihan Semua karyawan yang bekerja 5
Kulit bebas dari penyakit
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menular,seperti penyakit
kulit,bisul,luka terbuka dan
infeksi,saluran pernafasan atas

(ISPA)

Kebersihan

Pakaian

Pakaian kerja,dalam keadaan
bersih,rambut pendek dan tubuh

bebas perhiasan

b. Hygiene Sanitasi Makanan

Variabel

Aspek Pengukuran

Bobot

Kebersihan

Peralatan

Perlindungan terhadap perlatan makan
dan masak dalam cara
pembersihan,penyimpanan,penggunaan

dan pemeliharaannya

Alat makan dan masak yang sekali

pakai tidak dipakai ulang.

Proses pencucian melalui tahapan mulai
dari pembersihan sisa
makanan,perendaman,pencucian  dan

pembilasan
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No

Variabel

Aspek Pengukuran

Bobot

Pengolahan

Sumber makanan, keutuhan, dan tidak

rusak

Bahan makanan terolah dalam
kemasan asli, terdaftar, berlabel dan

tidak kadaluwarsa

Lokasi

Penjualan

Halaman bersih,rapi,tidak becek,dan
berjarak sedikitnya 500 meter dari
sarang  lalat/tempat = pembuangan
sampah,serta tidak tercium bau busuk
atau tidak sedap yang berasal dari

sumber pencemaran.

Tersedia tempat sampah yang
cukup,tertutup,anti  lalat,kecoa,tikus
dan dilapisi kantong plastik yang
selalu diangkat setiap kali penuh.

Penyimpan
an

Makanan

Penanganan makanan yang potensi
berbahaya pada suhu, cara dan waktu
yang memadai selama penyimpanan
peracikan,persiapan,penyajian,  dan
pengangkutan makanan serta
melunakkan makanan beku sebelum

dimasak (thawing).

Penanganan makanan yang potensial
berbahaya karena tidak di tutup atau di

sajikan ualng
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Lampiran II. Surat Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yth. calon responden penelitian
DI Tempat
Dengan Hormat

Peneliti adalah mahasiswa Program Studi S1 Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Islam Negri Sumatra Utara. Bermaksud melakukan
penelitian dengan judul “Hubungan Personal Hygiene dengan Sanitasi Makanan
Jajanan Pada Pedagang di Pasar Tradisional Wilayah Kecamatan Medan Area”

Saya mengharapkan partisipasi anda dalam penelitian yang saya lakukan.
Segala informasi yang saudara berikan akan digunakan sepenuhnya hanya semata-
mata digunakan untuk penelitian dan saya menjamin kerahasiaan dan identitas
anda.

Atas perhatian anda saya ucapkan terimakasih.

Peneliti

Wirdah Sufa Zein Dalimunthe
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Lampiran III. Informed Consent

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)

Dengan hormat, saya adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Kesehatan
Masyarakat Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Islam Negeri Sumatera
Utara. Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu kegiatan dalam
menyelesaikan tugas akhir. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui “ Hubungan
Personal Hygiene dengan Sanitasi Makanan Jajanan Pada Pedagang di Pasar
Tradisional Wilayah Kecamatan Medan Area”

Untuk keperluan tersebut saya menharapkan kesediaan anda untuk menjadi
responden dalam penelitian ini. Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas
untuk menjadi responden atau menolak tanpa ada sanksi apapun. Jika anda
bersedia menjadi responden, silahkan mengisi formulir ini dengan jujur apa adanya

Nomor Responden

Menyatakan bersedia untuk menajdi responden dalam penelitian yang
dilaksanakan oleh:

Nama : Wirdah Sufa Zein Dalimunthe

NIM : 0801202270

Kerahasiaan informasi dan identitas saudara dijamin oleh peneliti dan tidak

akan disebarluaskan baik melalui media massa atau pun elektronik.

Peneliti Responden

( Wirdah Sufa Zein Dalimunthe) ( )



Lampiran IV. Surat Izin Penelitian

;(7? KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
N UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUMATERA UTARA MEDAN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
JI.Williem Iskandar Pasar V Medan Estate
ierrmrty 20371
[ Telp. (061) 6615683-6622925 Fax.
6615683
Nomor R A&25/In | I /KM IUPPO0.9/02/2024 27 Febhruari 2024
Lampiran: -
Hal : Izin Riset

Yth. Bapak/Ibu Kepala Perumda Pasar Kuta Medan
Assalamulaikum Wr. Wh.

Dengan Hormar, diberitahukan bahwa untuk mencapai gelar Sarjana Strata Satu (S1)
bagi Mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat adalah menyusun Skripsi (Karya llmiah),
kami tugaskan mahasiswa:

Nama : Wirdah Sufa Zein Dalimunthe
NIM : 0801202270

Tempat/Tanggal Lahir : Hadundung, |9 Januari 2002
Program Studi : llImu Kesehatan Masyarakat
Semester : VIII (Delapan)

. JUN. PENDIDIKAN DUSUN 2,HADUNDUNG Kelurahan
HADUNDUNG Kecamatan KOTAPINANG

Alamat

untuk hal dimaksud kami mohon memberikan Izin dan bantuannya terhadap
pelaksanaan Risetdi Jl. Razak Baru No.| Petisah Tengah, Kec. Medan Petisah, Kota
Medan, Sumatera Utara, guna memperolehinformasi/keterangan dan data-data yang
berhubungan dengan Skripsi (Karya llmiah) yang berjudul:

Hubungan personal Hygienedengan Sanitasi Makanan Jajanan Pada Pedagang di Pasar
Tradisional Wilayah Kecamatan MedanArea

Drarmibomn karm sumpaikan, atas buntuun dan kerpsamannya divcuplan terima kasih,

Medan, 27 Februari

2024 a.n. DEKAN

Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kelembagaan

Digitally Signed
Dr. Hasrat Efendi Samosir, MA
MIE 197311 122000031002

Tembusan:
« Dekan Fakultas Keschatan Masyarakat UIN Sumatera Utara Medan

Mo Wahkan s QRCuwde diates dun Wik Mok yang murew, unioh mevgeialul keasdan suat
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PEMERINTAH KOTA MEDAN >
PERUSAHAAN UMUM DAERAH PASAR I/ PASAR
KOTA MEDAN " Jl MEDAN

JI. Razak Baru No. 1-A Pasar Petisah Lantai [l Medan - 20212
) pud pasarkotamedan 3 pudpasarkotamedan ¥ @pdpasarmedan

pasarkotamed

Medan, 02 Juni 2024

Nomor cow@ |/ 2142 /PUDPKM /2024 Kepada Yth :
Hal : Surat Keterangan Izin Riset Wakil Dekan

Bidang Akademik dan Kelembagaan
Fakultas Kesehatan Masyarakat
Universitas Islam Negeri
Sumatera Utara
Di-

Medan

Dengan Hormat,
Berdasarkan Surat Saudara tentang Permohonan Riset atas nama sebagai berikut :

No NAMA NPM .~ PROGRAM STUDI

I. | Wirdah Sufa Zein Dalimunthe 0801202270 ot Reeeisstn
— E Masyarakat

Dengan ini Direksi PUD Pasar Kota Medan memberikan Izin kepada Mahasiswa/i Saudara untuk
melaksanakan Riset di PUD. Pasar Kota Medan dengan ketentuan sebagai berikut :

|. Dalam melaksanakan Riset Mahasiswa/i harus tunduk dan taat kepada Peraturan dan Ketentuan yang
berlaku di PUD. Pasar Kota Medan.

[

Dalam penulisan Laporan Mahasiswa/i terus bekerjasama dengan Pegawai PUD. Pasar Kota Medan agar
tidak terjadi kesalahan data.

3. Pelaksanaan Riset tersebut dilaksanakan selama 3 (tiga) bulan sejak tanggal surat ini diterbitkan.
Demikian disampaikan untuk dipergunakan seperlunya

DIREKS] PERFSAUAAN UMUM DAERAH PASAR
gy RLTA MEDAN

/A

Tembusan :
1. Kepala Bagian Kepegawaian,
2. Pertinggal.



Lampiran V Hasil Kuisioner dan Observasi
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1. Personal Hygiene makanan jajanan pada pedagang di pasar Tradisional
Kecamatan Medan

NO RES P1 P2 P3 P4 TOTAL KATEGORI
1 3 0 5 1 9 tidak memenuhi syarat
2 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
3 5 1 5 0 11 tidak memenuhi syarat
4 0 5 0 1 6 tidak memenuhi syarat
5 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
6 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
7 5 5 5 . 16 memenuhi syarat
8 3 3 3 0 9 tidak memenuhi syarat
9 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
10 1 2 3 1 7 tidak memenuhi syarat
11 0 5 3 1 9 tidak memenuhi syarat
12 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
13 2 1 3 0 6 tidak memenuhi syarat
14 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
15 0 5 3 1 9 tidak memenuhi syarat
16 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
17 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
18 3 2 5 1 11 tidak memenuhi syarat
19 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
20 1 5 3 1 10 tidak memenuhi syarat
21 0 5 3 1 9 tidak memenuhi syarat
22 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
23 2 2 5 1 10 tidak memenuhi syarat
24 0 5 3 1 9 tidak memenuhi syarat
25 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
26 0 0 3 1 4 tidak memenuhi syarat
27 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
28 1 0 3 1 5 tidak memenuhi syarat
29 3 4 3 0 10 tidak memenuhi syarat
30 4 3 3 0 10 tidak memenuhi syarat
31 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
32 1 4 3 1 9 tidak memenuhi syarat
33 0 2 3 1 6 tidak memenuhi syarat
34 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
35 3 0 3 1 7 tidak memenuhi syarat
36 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
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37 3 0 3 1 7 tidak memenuhi syarat
38 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
39 0 3 3 1 7 tidak memenuhi syarat
40 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
41 0 5 3 0 8 tidak memenuhi syarat
42 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
43 5 5 5 1 16 memenuhi syarat
44 1 2 3 0 6 tidak memenuhi syarat
45 0 4 3 0 7 tidak memenuhi syarat

Lampiran Hasil Kuisiner dan Observasi

2. Sanitasi Makanan Jajanan pada pedagang di pasar tradisional wilayah Kecamatan

Medan Area
NORES Ql Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 TOTAL KATEGORI
1 Gl & 5 [IEEE B2 A 13 tidak memenuhi syarat
2 2 2 5 5 1 1 0 0 4 20 memenuhi syarat
3 2 0 3 5 1 0 0 o0 4 15 tidak memenuhi syarat
4 2 0 2 3 1 0 2 0 4 14 tidak memenuhi syarat
5 0O B 2 (S G e . 2 9 tidak memenuhi syarat
6 1 S 5 AU B 2 N . 19 memenuhi syarat
7 2 UEEZA. 5 _ASINEEND) B G B0 i O 10 tidak memenuhi syarat
8 2  OOEEERSEEERE O B (0 RO\ 10 tidak memenuhi syarat
9 2 0 1 0 1 0o 0O o0 4 8 tidak memenuhi syarat
10 2 2 5 W 1 1I=U=0 2 20 memenuhi syarat
11 0 0 2 2eoisfees Qa0 il o2 8 tidak memenuhi syarat
12 o 2 3 5 1 0 0 4 4 19 memenuhi syarat
13 0 Rl 12441 1dA 2R 13 A4 12 tidak memenuhi syarat
14 o0 2 0 5 1 1 0 0 4 13 tidak memenuhi syarat
15 2 2 3 5 1 0 2 0 4 19 memenuhi syarat
16 1 0 3 5 1 0 2 5 4 21 memenuhi syarat
17 2 2 3 5 1 1 2 0 4 20 memenuhi syarat
18 o o 3 0 1 1 0 o0 4 9 tidak memenuhi syarat
19 2 2 4 5 1 1 0 0 4 19 memenuhi syarat
20 0O 2 4 5 1 0 0 5 4 21 memenuhi syarat
21 o 0 2 5 1 0 0 o0 O 8 tidak memenuhi syarat
22 2 2 4 5 1 0 1 0 4 19 memenuhi syarat
23 o 2 0 5 1 0 0 o0 O 8 tidak memenubhi syarat
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24 o o 3 3 1 0 2 o0 4 13 tidak memenubhi syarat
25 o 0o 3 5 1 1 0 5 4 19 memenuhi syarat

26 o 0o 3 4 1 0 0 o0 4 12 tidak memenuhi syarat
27 o o0 2 0 1 0 0 o0 O 3 tidak memenuhi syarat
28 o o0 4 5 1 0 2 o0 O 12 tidak memenuhi syarat
29 2 2 4 5 1 0 1 0 4 19 memenuhi syarat

30 o 0 3 5 1 1 0 o0 4 14 tidak memenuhi syarat
31 o 1 3 5 1 0 0 o0 1 11 tidak memenuhi syarat
32 1 2 1 5 1 1 0 0 1 12 tidak memenuhi syarat
33 o 2 2 3 1 1 0 o0 O 9 tidak memenuhi syarat
34 o 1 4 5 1 0 0 5 4 20 memenuhi syarat

35 o 2 2 0 1 O O o0 4 9 tidak memenuhi syarat
36 1 2 4 5 1 1 0 5 0 19 memenuhi syarat

37 o o 3 2 1 0O 0 o0 4 10 tidak memenuhi syarat
38 o 2 3 0 1 0 0 o0 4 10 tidak memenuhi syarat
39 o 2 2 5 1 0 0 5 4 19 memenuhi syarat

40 o o 2 3 1 0O 0 o0 4 10 tidak memenuhi syarat
41 o 0 3 5 1 0 0 o0 O 9 tidak memenuhi syarat
42 1 2 0 0 1 0o 0 1 o0 5 tidak memenuhi syarat
43 2 2 3 5 1 1 0 5 0 19 memenuhi syarat

44 o 0o 3 3 1 0 0 1 O 8 tidak memenuhi syarat
45 o 0 4 2 1 0 0 1 4 12 tidak memenuhi syarat
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1.Personal Hygiene Makanan Janjanan pada pedagang di Pasar Tradisional
di wilayah Kecamatan Medan Area

Kategori Peronal Hygiene

Frequency Percent Valid | Cumulative
Percent Percent
Valid Tidak Memenuhi 25 54,3 54.3 40,0
Syarat
Memenuhi Syarat 20 45,7 45.7 100,0
Total 45 100,0 100,0
Mencuci Tangan
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Tidak Memenuhi 38 84 5 845 845
Syarat
Memenuhi Syarat 7 15.5 15.5 100.0
Total 45 100.0 100.0
Kebersihan Kuku
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Tidak Memenuhi 18 40.0 40.0 40.0
Syarat
Memenuhi Syarat 27 60.0 60.0 100.0
Total 45 100.0 100.0
Kebersihan Kulit
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Tidak Memenuhi 71 46.7 46.7 46.7
Syarat
Memenuhi Syarat 24 53.3 53.3 100.0
Total 45 100.0 100.0
Kebersihan Pakaian
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Tidak Memenuhi 2 182 182 182
Syarat
Memenuhi Syarat 36 81.8 81.8 100.0
Total 44 100.0 100.0




81

2. Hygiene Sanitasi Makanan Jajanan pada pedagang di Pasar Tradisional
wilayah Kecamatan Medan Area

Kategori Hygiene Sanitasi
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid Tidak Memenuhi
Syarat
Memenuhi Syarat
Total
Kebersihan Peralatan
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Tidak
MemenuhiSyarat 43 93.5 93.5 93.5
Memenuhi Syarat 3 6.5 6.5 100.0
Total 46 100.0 100.0
Pengolahan Makanan
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid Tidak Memenuhi 18 40.0 40.0 40.0
Syarat
Memenuhi Syarat 27 60.0 60.0 100.0
Total 45 100.0 100.0
Lokasi Penjualan
Frequency Percent Valid | Cumulative
Percent Percent
Valid Tidak Memenuhi 43 95 6 95.6 956
Syarat
Memenuhi Syarat 2 4.4 4.4 100.0
Total 45 100.0 100.0
Penyimpanan Makanan
Frequency Percent Valid | Cumulative
Percent Percent
Valid Tidak Memenuhi 40 88.9 88.9 88.9
Syarat
Memenuhi Syarat 5 11.1 11.1 100.0
Total 45 100.0 100.0
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Lampiran VII Dokumntasi Penelitian

Gambar 1. Wawancara pedagang Gambar 2. Wawanacara pedagang di
Pasar Sukaramai di Pasar Bakti

Gambar 3. Wawancara pedagang di Gambar 4 .Kondisi tempat penjualan
Pasar Halat dekat SPAL
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Gambar 5. Kondisi jualan di Gambar 6. Wawancara pedagang di
pasar sukaramai pasar sukaramai

Gambar 7. Tempat pembuangan Sampah Gambar 8. Wawancara di Pasar
Suka ramai
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