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ABSTRAK

Judul Tesis : Harmonisasi Suami Dan Istri Dalam Al-
Qur’an Perspektif Zainab Al-Ghazali Dan
Bintu Syati’

Nama : Almunawarah Pasaribu
NIM 10441223008
; 1 Jurusan : Magister llmu Al-Qur’an dan Tafsir

Harmonisasi suami dan istri merupakan jalan untuk mewujudkan keluarga
yang sakinah sesuai dengan cita-cita Islam. Namun, banyak sekali kita jumpai
rumah tangga yang harus putus disidang perceraian karena tidak terwujudnya
keharmonisasian ini. Hal ini terutama disebabkan oleh budaya patriarki yang masih
ada di masyarakat, yang merendahkan hak-hak perempuan.

Penelitian ini bersifat kepustakaan (library research) dan menggunakan
metode komparatif (mugarran) yaitu metode penyajian data untuk membuat
perbandingan antar suatu konsep dengan lainnya, kemudian membuat kesimpulan.
Dengan demikian, upaya telaah ayat-ayat berkaitan dengan harmonisasi suami dan
istri dilihat dari perspektif kedua tokoh tersebut merupakan langkah penting dalam
mencerahkan paradigma masyarakat untuk mewujudkan keharmonisasian antara
suami dan istri.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, baik Zainab Al-Ghazali maupun
Bintu Syati’ sepakat mengenai pentingnya prinsip kesetaraan dalam Islam. Zainab
Al-Ghazali dalam tafsirnya "Nazarat Fi Kitabillah" menegaskan bahwa
keharmonisan suami dan istri ‘merupakan kunci agar mencapai level keluarga
sakinah yang diidamkan dalam Islam, yang bisa dicapai melalui pemahaman
kesetaraan gender dan berbagai upaya lainnya. Sementara itu, Bintu Syati dalam
tafsirnya "Al-Bayani Li Al-Qur’an Al-Karim" menyatakan bahwa keharmonisan
dalam pernikahan adalah cara untuk menciptakan keluarga yang saling
menghormati dan menegakkan keadilan di antara suami dan istri sesuai ajaran
Islam, dengan mengedepankan kesetaraan dalam pernikahan serta memahami
prinsip-prinsip pernikahan yang benar.

Kata Kunci: Harmonisasi, Suami-Istri, Zainab Al-Ghazali, Bintu Syati.



ABSTRACT

Thesis Title : Harmonization of Husband and Wife in
the Al-Qur’an Perspective of Zainab Al-
Ghazali and Bintu Syati’

Name : Almunawarah Pasaribu

NIM : 0441223008

1 Study Program : Master of Al-Qur’an Science and Tafsir

Harmonization between husband and wife is essential for creating a sakinah
family, as outlined by the ideals of Islam. However, many households end up in
divorce due to a lack of ideal harmony. One major reason for this is the patriarchal
culture in society, which undermines women's rights.

This research is library-based and uses the comparative method (mugarran), a
method of presenting data to compare and draw conclusions. Examining verses
related to the harmonization of husband and wife from the perspectives of the two
key figures is an important step in enlightening societal paradigms and fostering
harmony between spouses.

The results of this study indicate that both mufassirs, Zainab Al-Ghazali and
Bintu Syati', agree on the principle of equality in Islam. Zainab al-Ghazali in her
tafsir book "Nazarat Fi Kitabillah™, explains that marital harmony is crucial for
achieving a sakinah family according to Islamic ideals. This can be realized through
an understanding of gender equality and other efforts. Meanwhile, Bintu Syati’, in
her tafsir book "Al-Bayani Li Al-Qur'an Al-Karim" describes marital harmony as
an effort to achieve family conditions that respect and uphold justice between
husband and wife according to Islamic teachings. This can be achieved through

equality in marriage and understanding several principles of marital relations.

Keywords: Harmonization, Husband-Wife, Zainab Al-Ghazali, Bintu Syati'.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

1. Konsonan

Pedoman transliterasi yang dibuat oleh keputusan bersama Menteri Agama
Rl dan Menteri Studi dan Kebudayaan Rl No. 158 tahun 1987 dan No.
0543b/U/1987 digunakan untuk transliterasi tesis ini. Secara umum, sebagai
berikut:

Huruf Nama Huruf Latin Keterangan

\ Alif - Tidak dilambangkan

< Ba B Be

< Ta T Te

& sa $ es (dengan s titik di atas)
z Jim J Je

z ha h ha (dengan titik di bawah)
z Kha Kh Ka dan ha

3 Dal D De

3 Zal Z zet (dengan titik di atas)
J Ra R Er

J Zai VA Zet

o Sin S Es

B Syin Sy Es dan ye
U= sad $ es (dengan titik di bawah)
o= dad d de (dengan titik di bawah)
Lk ta t te (dengan titik di bawah)
L za v zet (dengan titik di bawah)
& ‘ain ‘ Koma terbalik (di atas)
d Gain G Ge

s Fa F Ef

] Qaf Q Ki

< Kaf K Ka

J Lam L El

2 Mim M Em

0 Nun N En

Wau W We

Vi



° Ha H Ha
e Hamzah Apostrof
¢ Ya Y Ye
2. Vokal
a. Vokal Tunggal
Tanda Vokal Nama Huruf Latin Nama
Fathah A A
Kasrah | |
Dammah U U
b. Vokal Rangkap
Tanda dan Huruf Nama Huruf Latin Nama
& Fathah dan Al Adani
K] Fathah dan Au A danu
Contoh: S = kaifa, Js = haula
c. Vokal Panjang
Tanda | Nama | Huruf danTanda Nama
I Fathah A a dengan garis di atas
Y Fathah A a dengan garis di atas
466 Kasrah i i dengan garis di atas
LB Damma U u dengan garis di atas
Contoh:
J& =gala,

ol = rama,

Jdé = gila,

Js& =yaqiilu

vii




d. Ta Marbiitah

1. Ta Marbitah hidup
Ta Marbutah yang hidup atau yang memiliki harkat fathah, kasrah, dan
dammah memiliki transliterasi "t".

2. Ta Marbitah mati
Ta Marbitah yang mati atau memiliki harkat sukun dapat ditransliterasi
menjadi "h".

3. Jika ta Marbiitah diikuti oleh kata sandang "al" dan keduanya dibaca secara
terpisah, maka ta Marbiitah tersebut ditransliterasikan dengan "t" atau "h".
Contoh: 4alk = ralhah

Lall iy, = raudatu al-jannah / raudatul jannah

e. Syaddah (Tasydid)
Dalam bahasa Arab, tanda "syaddah™ atau "tasydid" diwakili dengan huruf
yang sama dengan huruf yang diberikannya. Dalam transliterasi ini juga berlaku

demikian. Contoh: \&, = Rabbana

f. Kata Sandang
Dalam transliterasi, kata sandang “J" diikuti oleh tanda penghubung strip
(-), tetapi transliterasi ini membedakan kata yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan
huruf gamariyah.
1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah.
Setiap huruf syamsiyah yang mengikuti kata sandang ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya. Dalam hal ini, huruf "I"* diganti dengan huruf
yang sama dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang.
2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah.
Setiap kata sandang yang diikuti oleh alfabet gamariyah atau syamsiyah
ditransliterasikan sesuai dengan hukum yang digariskan di depan dan
bunyinya. Selain itu, kata sandang dihubungkan dengan pertanda

sandang dan ditulis terpisah dari istilah yang mengikutinya.

viii



g. Hamzah
Disebutkan di atas bahwa apostrof dapat digunakan untuk
mentransliterasikan hamzah, tetapi hanya untuk hamzah di tengah dan akhir kata.
Jika hamzah ada di awal istilah, ia tidak akan diwakili karena dalam tulisan Arab

berupa alif.

h. Penulisan Kata
Pada Setiap kata, baik fi'il (kata kerja), isim (kata benda), dan harf, pada
dasarnya ditulis secara terpisah. Dalam tranliterasi, kata-kata tertentu yang ditulis
dengan huruf atau harkat yang dihilangkan dirangkaikan dengan kata lain yang

mengikutinya.

i. Huruf Kapital
Tulisan Arab tidak menggunakan huruf kapital, tetapi transliterasi ini
menggunakannya juga. Penggunaan huruf kapital sesuai dengan EYD termasuk
menulis huruf awal nama diri dan huruf awal kalimat. Dalam kasus di mana kata
sandang didahului oleh nama diri, huruf awal nama diri harus ditulis menggunakan

huruf kapital, bukan huruf awal kata sandangnya. Contoh:

1. Wa ma Muhammadun illa rasal.
2. Inna awwala baitin wudi’a li an-nasi lallazi bi Bakkata mubarakan.

3. Syahru Ramadana al-lazi unzila fihi al-Qur’anu.

j. Tajwid
Pedoman transliterasi harus digunakan bersama dengan ilmu tajwid jika

orang ingin membaca dengan fasih.



k. Singkatan-singkatan

Swit.

Saw.

QS.
HR.
Vol.

No.

DKKk.

NIM
NIP

Terj.

: Subhanahu wa ta’ala

: Shalla Allah ‘alayhi wa salim
: Halaman

: Quran Surah

: Hadis Riwayat

: Volume

: Nomor

: dan kawan-kawan

: nomor induk mahasiswa

: nomor induk pegawai

: Terjemahan
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