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ABSTRAK 

 

Perilaku hidup bersih dan sehat di sekolah ialah kegiatan yang dilakukan 

siswa, guru, dan masyarakat lingkungan sekolah untuk melakukan pola hidup sehat 

untuk menciptakan sekolah sehat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan pengetahuan, sikap dan sarana prasarana terhadap pelaksanaan perilaku 

hidup bersih dan sehat pada siswa SDN 101826 Tuntungan. Jenis penelitian ini 

adalah penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Sampel pada penelitian 

ini sebanyak 64 siswa dengan menggunakan teknik purposive sampling. Intstrumen 

yang digunakan adalah kuisioner. Analisis data menggunakan Chi Square. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa ada hubungan pengetahuan (p=0,000), sikap 

(p=0,009) dan sarana prasarana (p=0,000) terhadap kesehatan lingkungan sekolah. 

Kesimpulan penelitian ini adalah semua variabel menunjukan adanya hubungan. 

Diharapkan sekolah bekerjasama dengan puskesmas terdekat untuk penyuluhan 

kesehatan yaitu perilaku hidup bersih dan sehat di sekolah. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Sarana Prasarana, Perilaku Hidup Bersih dan 

Sehat  



 

ii 

 

THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE, ATTITUDE AND 

AVAILABILITY OF INFRASTRUCTURE FACILITIES  

CLEAN AND HEALTHY LIVING BEHAVIOR  

WITH ENVIRONMENTAL HEALTH AT  

SDN 101826 TUNTUNGAN 

 

 

Ayu Amanda Siregar 

 

0801202247 

 

 

 

ABSTRACT 

 

The behavior of a clean and healthy life in school is an activity carried out 

by students, teachers, and the community of the school environment to carry out a 

healthy lifestyle to create a healthy school. This research aims to find out the 

relationship between knowledge, attitudes and infrastructure for the implementation 

of clean and healthy living behavior in SDN 101826 Tuntungan students. This type 

of research is quantitative research with a cross sectional design. The sample in this 

study was 64 students using purposive sampling techniques. The instrument used is 

a questionnaire. Data analysis using Chi Square. The results showed that there is a 

relationship between knowledge (p=0.000), attitude (p=0.009) and infrastructure 

(p=0.000) towards the health of the school environment. The conclusion of this 

study is that all variables indicate a relationship. It is hoped that the school will 

cooperate with the nearest health center for health counseling, namely clean and 

healthy living behavior at school. 

 

Keywords : Knowledge, Attitude, Infrastructure, Clean and Healthy Living  

Behavior 
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