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ABSTRAK 

 

HIRARC merupakan salah satu cara mengidentifikasi potensi bahaya yang 

terdapat pada setiap jenis pekerjaan. Langkah-langkahnya dimulai dengan cara 

mengidentifikasi bahaya, menilai risiko, dan melakukan pengendalian. Petugas 

pemadam kebakaran merupakan pekerjaan berisiko tinggi karena berhadapan 

dengan berbagai peristiwa, dimana pada proses pengerjaanya terdapat berbagai 

potensial hazard yang berdampak pada kecelakaan kerja bahkan penyakit akibat 

kerja (PAK). Oleh karena itu, dengan metode Hazard Identification, Risk 

Assessment, and Risk Control (HIRARC) merupakan worksheet yang sesuai atau 

dapat diterpakan pada petugas pemadam kebakaran di Dinas Pemadam Kebakaran 

dan Penyelamatan Kota Medan. Penelitian ini dilakukan di Dinas Pemadam 

Kebakaran dan Penyelamatan Kota Medan pada bulan Februari-Juli Tahun 2024. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Teknik yang digunakan dalam 

pengumpulan data yaitu observasi, telaah dokumen, dan wawancara serta uji 

triangulasi untuk pengecekan data. Informan penelitian berjumlah 8 orang terdiri 

atas 2 orang informan kunci dan 6 informan utama. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa pada proses pekerjaan pemadaman kebakaran terdapat 19 potensial hazard 

pada 5 tahapan pekerjaan pemadam kebakaran dimulai dari persiapan 

keberangkatan, berangkat ke lokasi, persiapan alat di lokasi kebakaran, proses 

pemadaman, hingga kembali ke markas. Kategori kecelakaan tersebut terbagi atas 

2 risiko bahaya rendah (low risk), 6 risiko bahaya sedang (moderate risk), 9 risiko 

bahaya tinggi (high risk), dan 1 risiko bahaya ekstrim (ekstrim risk). 

 

Kata kunci: Analisis Risiko, Identifikasi Bahaya, Penilaian Risiko, Pengendalian  

Bahaya 
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Work Accident Risk Analysis HIRARC Method (Hazard Identification, Risk 

Assessment, and Risk Control) for Firefighters in the Medan City Fire and 

Rescue Service 

 

Rizki Asih Gustara 

NIM. 0801202149 

 

 

ABSTRACT 

 

HIRARC is one way to identify potential hazards that exist in each type of work. 

The steps begin with identifying hazards, assessing risks, and implementing 

controls. Firefighters are a high-risk job because they are faced with various 

incidents, where in their work process there are various potential dangers that 

have an impact on work accidents and even occupational diseases (PAK). 

Therefore, the Hazard Identification, Risk Assessment, and Risk Control 

(HIRARC) method is a worksheet that is suitable or can be applied to firefighters 

at the Medan City Fire and Rescue Service. This research was conducted at the 

Medan City Fire and Rescue Service in February-July 2024. This research is 

qualitative research. The techniques used in data collection were observation, 

document review, interviews and triangulation tests to check the data. There were 

8 research informants consisting of 2 key informants and 6 main informants. The 

research results show that in the fire extinguishing work process there are 19 

potential dangers in 5 stages of fire extinguishing work starting from preparing for 

departure, leaving for the location, preparing equipment at the fire location, 

extinguishing process, until returning to headquarters. Accident categories are 

divided into 2 low risks, 6 medium risks, 9 high risks, and 1 extreme risk. 

 

Keywords: Risk Analysis, Hazard Identification, Risk Assessment, Hazard  

 Control 
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