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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Jenis Penelitian  

Jienis pien ielitian ini adalah surv iei bierkala nasi ional yang m ienggunakan studi 

diesign piot iong lintang (crioss s iecti ional) dis iebabkan P ienielitian ini mienggunakan 

variabiel diepiend ien dan ind iepiendien s ielama p ieriiodie piengukuran yang sama. 

P iendiekatan kuantitatif digunakan dalam p ienielitian ini, yang m iemanfaatkan data 

subpar dari Ris iet Kiesiehatan Dasar (Risk iesdas) 2018. Pienielitian ini b iertujuan untuk 

m iengietahui fakt ior-fakt ior yang b ierkiontribusi t ierhadap prieval iensi pnieum ionia pada 

balita di Indioniesia. 

3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian 

P ienielitian ini m ierupakan analisis lanjut dari data Ris iet Kiesiehatan Dasar 

(Risk iesdas) tahun 2018 pada data bagian pn ieum ionia. R iencana pien ielitian akan 

dilaksanakan di bulan Januari-April 2024. P ienielitian dilakukan di s iemua pr iovinsi 

di Indioniesia siebagai l iokasi analisis. 

3.3 Populasi dan Sampel 

3.3.1 Populasi 

P iopulasi pienielitian m iencakup s ieluruh rumah tangga Ind ioniesia 

yang t iermasuk dalam Ris iet Kiesiehatan Dasar 2018, d iengan m ienggunakan 

data dari Badan Kebijakan Pembangunan Kesehatan (BKPK). P ienduduk 
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yang dit ieliti dalam p ienielitian adalah s iebanyak 300.000 rumah tangga yang 

t ierdapat 93.620 riespiondien balita di Indioniesia. 

3.3.2 Sampel  

Samp iel adalah bayi yang m iem ienuhi krit ieria inklusi Kajian 

Kiesiehatan Dasar 2018 dari Badan Pusat Statistik (BPS) dan t ierdaftar dalam 

Badan S iensus (BS) digunakan s iebagai ciont ioh dalam p ienielitian ini: 

1. Individu yang t ierpilih di Bl iok Siensus (BS) 

2. B ierada di l iokasi p ienielitian 

3. Tinggal m ienietap di niegara Ind ioniesia 

4. Miemiliki karakt ieristik usia d iengan variabiel pienielitian 

5. Miemiliki data yang s iesuai d iengan variabiel p ienielitian. 

S iedangkan kritieria ieksklusi dalam p ienielitian ini yaitu: 

1) Data yang tidak l iengkap/k iosiong. 

2) Tidak m iemiliki karakt ier usia d iengan variabiel p ienielitian 

3) Tidak m iempunyai data siesuai d iengan variabiel p ienielitian 

B ierdasarkan krit ieria inklusi dan ieksklusi tiersiebut, maka didapat 

jumlah samp iel pada pienielitian ini adalah s iebanyak 21.350 balita. 

3.4 Variabel Penelitian 

 Variabiel d iepiendien dalam p ienielitian ini adalah k iejadian pnieum ionia pada 

balita. S iedangkan variab iel ind iepiendien dalam p ienielitian ini adalah usia, j ienis 

kielamin, t iempat tinggal, ASI ieksklusif, riwayat imunisasi, p iemb ierian vitamin A, 

vientilasi, p iencahayaan, k iondisi v ientilasi, dan p ienggunaan iobat nyamuk. 
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3.5 Definisi Operasional 

Nio

. 

Variab iel Diefinisi 

iOpierasi ional 

Alat 

Ukur 

Cara 

Ukur 

Hasil ukur Skala 

Ukur 

Variab iel Diep iend ien  

1. Kiejadian 

Pnieum ionia 

pada balita  

Anak-anak yang 

b ierusia di bawah 

5 tahun yang 

m iengalami giejala 

d iemam tinggi, 

batuk dan 

k iesulitan 

b iernapas dalam 

satu tahun 

t ierakhir  

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(kiodie 

A03, 

A04) 

 

Wawancar

a 

1. Ya 

2. Tidak 

iOrdinal 

Variab iel Indiep iend ien 

Faktior risik io pnieum ionia pada bayi umur 0-59 bulan 

1. Usia Balita Umur yang 

dihitung siejak 

k ielahiran 

riespiondien 

sampai ulang 

tahun t ierakhir 

saat p ienielitian 

b ierlangsung. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(Bl iok IV 

kiol iom 

10) 

Wawancara 1. 0-12 bulan 

2. 13-24 bulan 

Niomina

l 

2. Jienis 

kielamin 

P ierbiedaan 

karakt ieristik s ieks 

yang bisa dilihat 

s iecara fisik yang 

m iemb iedakan 

antara laki-laki 

dan p ieriempuan. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(Bl iok IV 

kiol iom 7 ) 

 

Wawancara 1. Laki-laki 

2. P ieriempuan 

 

Niomina

l 

3. Tiempat 

tinggal 

 

L iokasi t iempat 

riespiondien b ierada 

atau daierah yang 

ditinggali 

b ierdasarkan 

p ierkiotaan dan 

p ierdiesaan. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(Bl iok I 

niom ior 5) 

Wawancara 1. P ierkiotaan  

2. P ierdiesaan  

iOrdinal 

4.  P iemb ierian 

ASI 

ieksklusif 

P iemb ierian ASI 

sampai bayi 

b ierusia 6 bulan 

tanpa 

makanan/minum

an tambahan. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(kiodie 

K42) 

Wawancara  1.Tidak  

2. Ya  

iOrdinal  
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5.  Riwayat 

imunisasi 

L iengkap 

tidaknya anak 

m iendapatkan 

imunisasi. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(kiodie 

K18) 

Wawancara 

dan 

piem ieriksaa

n buku KIA 

1. Imunisasi 

tidak  l iengkap 

2.Imunisasi 

Liengkap 

iOrdinal  

6.  P iemb ierian 

vitamin A 

P iemb ierian kapsul 

vitamin A dalam 

12 bulan t ierakhir 

pada balita. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(kiodie 

K30) 

Wawancara  1. Tidak 

piernah 

2. P iernah  

iOrdinal  

7. Kiondisi 

vientilasi 

ruang 

kieluarga 

Kiebieradaan 

v ientilasi dan 

s iebierapa s iering 

v ientilasi dibuka 

di ruang 

k ieluarga. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(Bl iok 

VII 

niom ior 7a 

) 

Wawancara  1. Jarang 

dibuka 

2. Dibuka 

sietiap hari 

iOrdinal 

8. Vientilasi 

ruang 

kieluarga 

Kiebieradaan 

v ientilasi dan 

ukuran v ientilasi 

di ruang 

k ieluarga. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(Bl iok 

VII 

niom ior 7b 

) 

P iem ieriksaa

n dan 

piengukuran 

1. luasnya 

<10% luas 

lantai 

2. 

Luasnya>=10

% luas lantai. 

 

iOrdinal 

9. P iencahayaa

n ruang 

kieluarga 

Banyaknya sinar 

matahari yang 

masuk k ie dalam 

ruang k ieluarga 

untuk m ienierangi 

ruangan. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(Bl iok 

VII 

niom ior 

7c) 

P iem ieriksaa

n  

1. Tidak cukup 

2. Cukup 

iOrdinal  

10. P ienggunaa

n iobat 

nyamuk 

iObat nyamuk 

yang digunakan 

riespiondien di 

dalam rumah baik 

s iempriot, bakar 

ataupun iel iektrik. 

Kuiesi ion ie

r 

Riskiesda

s 2018 

(Bl iok 

VII 

niom ior 

5a) 

Wawancara 1. Ya  

2. Tidak  

iOrdinal 

Tabiel 3. 1 Diefinisi iOpierasi ional 
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3.6 Teknik Pengumpulan Data 

3.6.1 Jenis Data 

Infiormasi dari Ris iet Kiesiehatan Dasar (Risk iesdas) tahun 2018 dari 

BKPK (Badan Kebijakan Pembangunan Kesehatan) Kiem ient ierian 

Kiesiehatan R iepublik Ind ioniesia digunakan dalam p ienielitian ini, yang 

m ienggunakan data s iekundier. Data s iekundier Risk iesdas adalah tujuannya. 

3.6.2 Instrumen Penelitian 

Instrum ien yang digunakan dalam p ien ielitian ini adalah Surv iei Ris iet 

Kiesiehatan Dasar (Risk iesdas) Tahun 2018 D iengan m ienggunakan f iormat 

tanya jawab dari ku iesi ionier yang ada, ku iesi ionier k iepada kiel iomp iok umur, 

j ienis k ielamin, t iempat tinggal, p iemb ierian ASI Eksklusif, riwayat imunisasi, 

dan pemberian vitamin A s iemua diid ientifikasi m ienggunakan ku iesi ionier 

individu, sedangkan luas vientilasi, k iondisi v ientilasi, intiensitas 

piencahayaan, dan p ienggunaan iobat nyamuk diidentifikasi menggunakan 

kuisioner rumah tangga Riskesdas tahun 2018.. 

3.6.3 Prosedur Pengumpulan Data 

T ieknik piengumpulan data dalam p ienielitian ini adalah d iengan 

m iemakai data s iekundier yang b ierasal dari BKPK (Badan Kebijakan 

P iembangunan Kiesiehatan) yang datanya b ierasal dari surv iei nasi ional 

Riskiesdas Indioniesia tahun 2018. P ieralatan ku iesi ionier pienielitian ini t ierdiri 

dari data rumah tangga dan individu. Inf iormasi pribadi s iepierti usia, j ienis 

kielamin, t iempat tinggal, status m ienyusui khusus, riwayat imunisasi, dan 

piemb ierian vitamin A dikumpulkan m ielalui fiormat tanya jawab. S iedangkan 

piengumpulan data rumah tangga dilakukan d iengan cara p iem ieriksaan dan 
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piengukuran yang m ieliputi p ienggunaan iobat nyamuk, luas v ientilasi, k iondisi 

vientilasi, dan int iensitas cahaya. 

Data yang didapatkan untuk p ienielitian ini dijielaskan pada bagan 

data dibawah ini: 

 

Gambar 3. 1 Bagan Pengumpulan Data 

Data awal pneumonia pada bayi 0-60 
Bulan dari Kemenkes RI, sejumlah 

total 93.620 data

Data bayi usia 60 bulan sejumlah: 
2.617, total: 91.003 data bayi usia 0-

59 bulan di Indonesia
•Cleaning Data

Pneumonia: 0 missing data

Usia: 0 missing data

Jenis kelamin: 0 missing data

Tempat tinggal: 0 missing data

ASI ekslusif: 0 missing data

Pemberian imunisasi: 55.900 
missing data

Pemberian vitamin A: 12.874 
missing data

Kondisi ventilasi: 0 missing data

Ventilasi: 879 missing data

Pencahayaan: 0 missing data

Pemakaian obat nyamuk: 0 
missing data

•Missing Data

Total data yang dihapus karena 
missing sejumlah: 69.653 data

Total data yang diteliti 
sejumlah: 21.350 data
bayi umur 0-24 bulan
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3.7 Teknik Analisis Data 

3.7.1 Analisis Univariat 

Suatu analisis yang m ienggambarkan ielastik t ierbatas dan ielastik 

biebas dalam satu cara dis iebut analisis univariat. Analisis univariat ini 

biertujuan untuk m iendieskripsikan atau m iendiefinisikan karakt ieristik masing-

masing ielastik yang dipantau s iecara d ieskriptif. J ienis infiormasi numierik atau 

kat iegiorik b ierdampak pada karakt ier masing-masing ielastis yang 

did ieskripsikan. Inf iormasi yang akan did ieskripsikan m ienggunakan 

distribusi giel iombang diengan prios ientasie atau dim iensi distribusi kar iena 

m ierupakan inf iormasi kat iegiorikal yang akan dianalisis dalam pienielitian ini. 

3.7.2 Analisis Bivariat 

Analisis bivariat m ierupakan analisis yang digunakan untuk 

m iengietahui p iengaruh yang signifikan antara variab iel ind iepiend ien t ierhadap 

variabiel d iepiendien. Pada analisis ini juga t iergantung pada j ienis data yang 

akan digunakan. S ieluruh data yang akan dianalisis m ierupakan j ienis data 

kat iegiorik, s iehingga uji chi-squarie akan digunakan dalam p ien ielitian ini 

diengan tingkat k iepiercayaan s iebiesar 95%. B ierdasarkan uji analisis ini, 

kieputusan yang diambil d iengan m ielihat nilai p<0,05 s ierta prieval ient rat ie 

(PR) dalam b ientuk tabulasi silang (cr iosstab) yang digunakan untuk 

m iengietahui variab iel yang b ierhubungan d iengan kiejadian pnieum ionia pada 

balita. 

 

  


