BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang Faktor Yang

Mempengaruhi Pelayanan Nifas di UPTD Puskesmas Suka Makmur Kec. Bilah

Barat Kab. Labuhan Batu, maka dapat disimpulkan bahwa :

1.

Hasil analisis Bivariat dengan menggunakan uji chi square menunjukkan
bahwa variabel pengetahuan mempunyai pengaruh terhadap pemanfaatan
pelayanan nifas di Puskesmas Suka Makmur Kecamatan Bilah Barat
Kabupaten Labuhan Batu

Hasil analisis Bivariat dengan menggunakan uji chi square menunjukkan
bahwa variabel aksesibilitas mempunyai pengaruh terhadap pemanfaatan
pelayanan nifas di Puskesmas Suka Makmur Kecamatan Bilah Barat
Kabupaten Labuhan Batu

Hasil analisis Bivariat dengan menggunakan uji chi square menunjukkan
bahwa variabel paritas tidak mempunyai pengaruh terhadap pemanfaatan
pelayanan nifas di Puskesmas Suka Makmur Kecamatan Bilah Barat
Kabupaten Labuhan Batu

Hasil analisis Bivariat dengan menggunakan uji chi square menunjukkan
bahwa variabel budaya mempunyai pengaruh terhadap pemanfaatan
pelayanan nifas di Puskesmas Suka Makmur Kecamatan Bilah Barat

Kabupaten Labuhan Batu
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5.2. Saran

1.

Dinas Kesehatan.

Kepala Dinas Kesehatan diharapkan dapat memberikan pelatihan kepada
tenaga kesehatan dibidang Promosi kesehatan untuk memberikan penyuluhan
kepada masyarakat guna menambah pengetahuan dan wawasan masyarakat
terutama tentang persepsi masyarakat terhadap tindakan pemanfaatan
pelayanan ibu nifas.

Puskesmas.

Puskesmas sebagai pusat pelayanan kesehatan masyarakat harus memberikan
edukasi kepada masyarakat dengan melakukan penyuluhan kesehatan.
Dimana, puskesmas tidak hanya melayani kuratif dan rehabilitatif saja,
namun juga melayani promotif dan preventif. = Puskesmas  harus
mempromosikan fasilitas kesehatan yang ada di puskesmas serta program —
program yang ada di puskesmas. Melakukan pendekatan dan meningkatkan
kepercayaan masyarakat terhadap pelayanan kesehatan di puskesmas
sehingga menimbulkan sugesti positif masyarakat terhadap puskesmas. Dan
juga petugas kesehatan khususnya bidan, diharapkan lebih aktif untuk
melakukan kunjungan ke rumah-rumah masyarakat yang memiliki
masalah jarak untuk menjangkau pelayanan kesehatan, agar masyarakat
yang jarak rumah ke pelayanan kesehatan jauh mendapatkan pelayanan

kesehatan masa nifas.
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3. Masyarakat.
Dengan penelitian ini masyarakat dapat memiliki pengetahuan yang benar
tentang persepsi bagaimana memanfaatkan pelayanan kesehatan di
puskesmas, memiliki kemauan untuk memanfaatkan pelayanan kesehatan
puskesmas dan mengetahui manfaat dari puskesmas itu sendiri.

4. Peneliti lainnya
Untuk peneliti lainnya agar melanjutkan penelitian tentang pemanfaatan
pelayanan kesehatan ibu nifas di puskesmas suka makmur kecamatan bilah
barat kabupaten labuhan batu dengan variabel lainnya yang belum dibahas
dalam penelitian ini dan metode penelitian yang berbeda untuk menggali
lebih dalam lagi sehingga dapat diketahui faktor yang memperngaruhi

pelayanan nifas di uptd puskessmas suka makmur kabupaten labuhan batu.



