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ABSTRAK

Pelayanan nifas adalah pelayanan kesehatan pada ibu nifas sesuai standar,
yang dilakukan sekurang-kurangnya tiga kali sesuai jadwal yang dianjurkan.
Cakupan kunjungan nifas di kabupaten labuhan batu khususnya di Puskesmas
Suka Makmur masih rendah yaitu 76,6 % pencapaian ini masih jauh dari
target yang ingin dicapai yaitu 100%. Penelitian ini menggunakan metode
penelitian survey dengan pendekatan explanatory research yang bertujuan
untuk menjelaskan faktor yang mempengaruhi pelayanan nifas di uptd
puskesmas suka makmur kecamatan bilah barat kabupaten labuhanbatu.
Pengumpulan data dilakukan dengan metode wawancara langsung dengan
menggunakan instrument berupa kuesioner. Data sekunder di peroleh dari
Profil Dinas Kesehatan kabupaten Labuhanbatu dan data catatan bulanan
kunjungan nifas diperoleh dari Puskesmas Suka Makmur. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa ada tiga yang berpengaruh signifikan terhadap
pemanfaatan pelayanan nifas yaitu pengetahuan ibu (p= 0,002), variabel
aksesibilitas (p=0,006), dan variabel budaya (p= 0,019). Variabel paritas tidak
memiliki pengaruh terhadap pemanfaatan pelayanan nifas. Diharapkan kepada
tenaga kesehatan mengenai pentingnya melakukan kunjungan nifas untuk
meningkatkan pengetahuan masyarakat melalui metode “Diskusi Partisipasi”
kepada masyarakat khususnya kaum ibu. Puskesmas harus mempromosikan
fasilitas kesehatan yang ada di puskesmas serta program — program yang ada
di puskesmas. melakukan pendekatan dan meningkatkan kepercayaan masyarakat
terhadap pelayanan kesehatan di puskesmas sehingga menimbulkan sugesti
positif masyarakat terhadap puskesmas. Dan juga petugas kesehatan khususnya
bidan, diharapkan lebih aktif untuk melakukan kunjungan ke rumah-rumah
masyarakat yang memiliki masalah jarak untuk menjangkau pelayanan
kesehatan, agar masyarakat yang jarak rumah ke pelayanan kesehatan jauh
mendapatkan pelayanan kesehatan masa nifas.

Kata kunci : Pengetahuan, aksesibilitas, paritas, budaya



FACTORS INFLUENCING THE UTILIZATION OF
PARTICULAR SERVICES IN THE UPTD
PUSKESMAS SUKA MAKMUR BILAH
BARATDISTRICTLABUHAN
BATU DISTRICT

ISTIKHOMA RAMBE
NIM.0801191198

ABSTRACT

Postpartum services are health services for postpartum mothers according to
standards, which are carried out at least three times according to the recommended
schedule. The coverage of postpartum visits in Labuhan Batu district, especially at
the Suka Makmur Community Health Center, is still low, namely 76.6%, this
achievement is still far from the target to be achieved, namely 100%. This research
uses a survey research method with an explanatory research approach which aims
to explain the factors that influence postpartum services at the UPTD Puskesmas
Suka Makmur, Barat Bar District, Labuhanbatu Regency. Data collection was
carried out using the direct interview method using an instrument in the form of a
questionnaire. Secondary data was obtained from the Profile of the Labuhanbatu
District Health Service and monthly records of postpartum visits were obtained
from the Suka Makmur Community Health Center. The research results show that
there are three that have a significant influence on the use of postpartum services,
namely maternal knowledge (p= 0.002), accessibility variables (p= 0.006), and
cultural variables (p=0.019). The parity variable has no influence on the utilization
of postpartum services. It is hoped that health workers will understand the
importance of carrying out postpartum visits to increase public knowledge through
the "Participatory Discussion” method for the community, especially mothers.
Puskesmas must promote the health facilities at the puskesmas and the programs at
the puskesmas. Carrying out an approach and increasing public trust in health
services at the community health center so as to give rise to positive suggestions
from the community towards the community health center. And also health workers,
especially midwives, are expected to be more active in making visits to the homes
of people who have problems with distance to reach health services, so that people
who are far from home to health services can get health services during the
postpartum period.

Keywords: Knowledge, accessibility, parity, culture
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