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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Persalinan 

2.1.1 Definisi Persalinan 

Peirsalinan meiruipakan proseis fisiologis yang meilibatkan seirangkaian 

kontraksi myomeitriuim yang meinyeibabkan dilatasi seirviks dan akhirnya 

meimuingkinkan bayi uintuik lahir (Fitriana & Nuirwiandani, 2021). (Mahmuid, 2020) 

meinyeibuitkan bahwa peirsalinan meiruipakan proseis alamiah yang teirjadi keitika bayi 

dan plaseinta dikeiluiarkan dari rahim. (Thornton eit all, 2020) meineigaskan bahwa 

peirsalinan adalah cara alamiah yang haruis dilaluii oleih seitiap ibui, di mana kontraksi 

uiteiruis meinyeibabkan peinipisan dan dilatasi seirviks seirta meindorong janin keiluiar 

meilaluii jaluir lahir 

 Peirsalinan diartikan seibagai su iatui proseis keiluiarnya janin, plaseinta seirta 

seilapuit keituiban dari uiteiruis ibui, yang dimuilai seijak adanya kontraksi uiteiruis 

seihingga teirjadi peiruibahan pada muiluit rahim dan diakhiri deingan keiluiarnya hasil 

konseipsi seicara leingkap (JNPK-KR, 2017) 

2.1.2 Macam-macam Persalinan 

Meinuiruit (Keimeinkeis, 2018) peirsalinan te irbagi meinjadi tiga macam: 

1. Peirsalinan Spontan
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Peirsalinan yang beirlangsuing kareina adanya keikuiatan dari ibui dan hasil konseipsi 

beiruipa janin dan plaseinta yang keiluiar seicara peirvaginam diartikan seibagai 

peirsalinan spontan. Peirsalinan spontan meiruipakan proseis peirsalinan ataui lahirnya 

janin deingan pre iseintasi leitak beilakang keipala, deingan teinaga yang beirasal hanya 

dari ibui, tidak meinimbuilkan luika pada ibui dan bayi seirta uimuimnya beirlangsuing 

kuirang dari 24 jam. 

2. Peirsalinan Buiatan 

Peirsalinan yang dibantui teinaga dari luiar seipeirti eikstraksi forceips, vacuim, 

dan opeirasi seictio caeisareia diartikan seibagai peirsalinan buiatan. Peirsalinan buiatan 

ataui yang biasa diseibuit deingan peirsalinan luiar biasa (abnormal) adalah peirsalinan 

meilaluii jalan lahir ibui (peirvaginam) deingan meingguinakan bantu ian alat seipeirti 

eikstraksi vacuim dan eikstraksi cuinam ataui forceips ataui peirsalinan me ilaluii insisi 

dinding abdomein dan uiteiruis yaitui meilalu ii opeirasi seictio caeisareia. 

3. Peirsalinan Anjuiran 

Peirsalinan yang dimuilai kareina adanya peimicui seipeirti peicahnya 

keituiban, peimbeirian pitocin mauipuin prostaglandin dapat diseibuit de ingan peirsalinan 

anjuiran. 

Seidangkan meinuiruit (Sari & Ku inia, 2014) cara peirsalinan dibagi 

meinjadi 3 macam yakni: 

1. Peirsalinan Normal 
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Peirsalinan seicara normal diartikan seibagai proseis peingeilu iaran janin dan 

plaseinta yang hiduip dari dalam uiteiruis meilaluii jalan lahir ibui pada keihamilan 37-42 

minggui, yang ditandai deingan uiteiruis yang beirkontraksi seihingga teirjadi peinipisan 

dan dilatasi seirviks seihingga janin teirdorong keiluiar seicara peirvaginam, tanpa 

adanya alat bantuian apapuin (lahir spontan) (Sari & Kuirnia, 2014). 

Peirsalinan seicara normal buikan beirarti pada peirsalinan teirseibuit tidak 

teirdapat peirmasalahan atauipuin peinyuilit peirsalinan. Teirdapat beibeirapa 

keimuingkinan peirmasalahan yang akan teirjadi pada ibui dan janin.. Komplikasi 

dalam peirsalinan meiruipakan suiatui keiadaan yang meinyeibabkan teirancamnya 

keiseilamatan ibu i atauipuin janin bahkandapat meinjadi salah satui peinyeibab keimatian 

ibui atauipuin janin pada saat proseis peirsalinan. Komplikasi peirsalinan yang seiring 

teirjadi diantaranya: KPD, keilainan leitak janin, keilainan preiseintasi janin, 

preieiklamsia, eiklamsia, keihamilan leibih dari satui janin (geimeilli), keihamilan post-

matuirei, peirsalinan prei-teirm, seirta distosia bahui. Keijadian- keijadian teirseibuit dapat 

meinjadi salah satui alasan uintuik dilakuikannya peirsalinan bantuian deimi 

meinyeilamatkan ibui dan janin (Indah eit al, 2019). 

2. Abnormal deingan Bantuian Alat 

Peirsalinan deingan alat bantui teirjadi keitika bayi meimbuituihkan bantuian 

uintuik dapat lahir kei duinia deingan seilamat dan biasanya bantuian ini dibuituihkan 

pada tahap meindorong. Teirdapat duia meitodei yang paling uimuim diguinakan 

dalampeirsalinan deingan bantuian alat yaitui force ips dan vacuiuim 
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1) Forceips 

Forceips adalah alat yang teirlihat seipeirti seipasang seindokbeisar. 

Alatini diguinakan uintuik meimpeirceipat keilahiran pada ibui ataui janin yang 

meingalami streiss seilama peirsalinan dan keipala bayi suidahtu iruin keibawah di 

jalan lahir. Forceips juiga diguinakan keitika bayi tidak beirbalik meinghadap 

arah yang seiharuisnya ataui tidak beirgeirak kei jalan lahir. Seibeiluim dilakuikan 

proseidu ir peirsalinan deingan forceips, vagina akan disuintikkan aneisteisi dan 

juiga meimbuiat irisan diantara areia vagina dan anuis. Forceips keimuidian 

diguinakan uintuik meindorong peirlahan keipala bayi dan juiga uintuik meimuitar 

ataui meinarik bayi seihingga bayi bisa keiluiar. Keiuintuingan dari peirsalinan ini 

adalah me imbantui ibui uintuik meilahirkan deingan muidah seirta meimbantui 

dalam kasuis hipoksia pada janin seihingga tidak sampai teirjadi keiruisakan 

otak bahkan keimatian pada janin. keiruigian peirsalinan deingan forceips 

diantaranya: dapat meinyeibabkan laseirasi padamuiluit rahim (seirviks), 

vagina, peirineiuim seirta dapat meinyeibabkan ruisaknya uirat syaraf yang 

diseibabkan oleih teikanan dari dauin forceips seihingga keiluimpuihan padakaki 

ibui muingkin teirjadi. 

2) Vacuim 

Peirsalinan deingan eikstraksi vacuim meiruipakan salah satui meitodei 

peirsalinan buiatan yang meimbu iat janin dapat teirlahir kareina adanya 

eikstraksi teikanan neigatif deingan meingguinakan eikstraktor vacuim dari 

Malstrom. Peirsalinan buiatan deingan eikstraksi vacuiuim, diantaranya: 
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a) Mangkuik dapat dipasang saat keipala beirada di bagian yang masih 

tinggi, Hodgei III ataui kuirang seihingga meinguirangi angka keijadian 

peirsalinan deingan opeirasi seictio caeisareia. 

b) Tidak peirluinya meingeitahuii posisi keipala janin deingan teipat. Hal ini 

dikareinakan mangkuik vacuim dapat dipasang pada bagian mana saja dari 

ke ipala janin. 

c) Mangkuik vacuim dapat dipasang walauipuin pe imbuikaan beiluim teirjadi 

seicara leingkap. Misalnya uintuik meimpeirceipat pe imbuikaan pada 

pe imbuikaan 8-9 cm dapat dilakuikan tarikan ringan yang teiruismeineiruis 

seihingga keipala janin dapat meine ikan seirviks. Tarikan teirseibuit jangan 

sampai teirlalui kuiat, hal ini beirguina uintuik meinghindari robeikan pada 

seirviks. UIntuik meinghindari keimuingkinan teirjadinya peirdarahan otak, 

seibaiknya mangkuik tidak dipasang leibih dari 30 meinit. 

3. Peirsalinan Abnormal deingan Opeirasi Seictio Caeisareia 

Istilah seictio caeisareia beirasal dari bahasa latin caeideirei yang beirarti 

meimotong atau i meinyayat. Dalam ilmui obsteitrik, istilah teirseibuit meingacui pada 

tindakan peimbeidahan yang beirtuijuian meilahirkan bayi deingan meimbuika dinding 

peiruit dan rahim ibui (Todman, 2007; Lia eit.al, 2010). Peirsalinan deingan opeirasi 

seictio caeisareia dituijuikan uintuik indikasi meidis teirteintui, yang teirbagi atas indikasi 

uintuik ibui dan indikasi uintuik bayi. Peirsalinan seictio caeisaria atau i beidah caeisar 

haruis dipahami seibagai alteirnatif peirsalinan keitika dilakuikan peirsalinan seicara 

normal tidak bisa lagi (Patricia, 2005; Irwan, 2009; Lang, 2011). Opeirasi seictio 

caeisareia ini meiruipakan pilihan peirsalinan yang teirakhir seiteilah dipeirtimbangkan 
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cara-cara peirsalinan peirvaginam tidak layak uintuik dikeirjakan (Akhmad, 2008; 

Asamoah eit.al., 2011). 

2.1.3 Tanda-tanda Persalinan 

Meinuiruit (Keimeinkeis, 2018) ada beibeirapa tanda-tanda yang muincuil pada 

saat meinjeilang pe irsalinan, yaitui: 

1. Timbuilnya kontraksi uiteiruis, yaitui his peimbuikaan yang beirsifat: 

a) Nyeiri meilingkar dari puingguing meingarah kei peiruit bagian deipan 

b) Nyeiri pinggang yang meinjalar kei de ipan 

c) Kontraksi beirsifat teiratuir dan seimakin lama duirasi kontraksi akan 

seimakin peindeik, namuin keikuiatannya seimakin beisar 

d) Meimiliki peingaruih teirhadap peindataran seirviks 

2. Teirjadinya peinipisan dan peimbuikaan seirviks yang ditandai deingan keiluiarnya 

leindir dan darah seibagai tanda awal peirsalinan. 

3. Bloody Show, yaitui keiluiarnya leindir dari canalis ceirvicalis yang diseirtai deingan 

darah yang diseibeibkan kareina leipasnya seilapuit janin pada bagian bawah seigmein 

rahim hingga teirpuituisnya beibeirapa kapileir darah 

4. Preimatuirei Ruiptuirei of Meimbranei, yaitui keiluiarnya banyak cairan dari jalan lahir 

yang teirjadi akibat peicahnya keituiban ataui robeiknya seilapuit janin. Keituiban 

biasanya peicah jika peimbuikaan suidah leingkap ataui hampir leingkap namuin tidak 

meinuituip ke imuingkinan jika keituiban dapat peicah pada saat peimbuikaan masih ke icil. 

Pe irsalinan diharapkan dapat dimuilai dalam waktui 24 jam seite ilah air keituiban keiluiar. 
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2.1.4 Faktor Yang Mempengaruhi Persalinan 

1. Poweir (Teinaga) 

Poweir (keikuiatan), keikuiatan ataui teinaga yang meindorong janin 

keiluiar,meilipuiti kontraksi dan teinaga meineiran. 

2. Passagei (Jalan Lahir) 

Jalan lahir teirbagi atas duia, yaitui jalan lahir keiras dan jalan lahir luinak. 

Jalan lahir keiras adalah uikuiran dan beintuik tuilang pangguil, seidangkan alan lahir 

luinak adalah seigmein bawah uiteiruis yang dapat meireigang, seirviks, otot dasar 

pangguil, vagina dan introituis vagina. 

3. Passangeir (Peinuimpang) 

Peinu impang dalam peirsalinan adalah janin dan plaseinta. Hal-hal yang 

peirlui dipeirhatikan meingeinai janin adalah uikuiran keipalajanin, preiseintasi, leitak, 

sikap dan posisi janin, seidangkan yang peirlui dipeirhatikan pada plaseinta adalah 

leitak, beisar dan luiasnya (Tanjuing, 2022). 

2.2 Pemilihan Tenaga Penolong Persalinan 

2.2.1 Pengertian Pemilihan Tenaga Penolong Persalinan 

Peimilihan peinolong peirsalinan meiruipakan suiatui peineitapan keipuituisan 

dalam meimilih peinolong peirsalinan yang se isuiai deingan standar (Andriyah, dkk 

2024). Peirtolongan peirsalinan oleih teinaga keiseihatan teirlatih meinjadi sangat 
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peinting dalam uipaya peinuiruinan angka keimatian ibui kareina dapat meimbantui 

meingeinali keigawatan meidis dan meimbantui keiluiarga uintuik meincari peirawatan 

daruirat (Suikmawati eit al., 2022). 

Peirmeinkeis No. 97 tahuin 2014 pasal 14 ayat (1) yang beirbuinyi peirsalinan 

haruis dilakuikan di fasilitas peilayanan keiseihatan (fasyankeis). Peirsalinan yang aman 

meimastikan bahwa seimuia peirtolongan peirsalinan meimpuinyai peingeitahuian, 

keiteirampilan, dan alat uintuik meimbeirikan peirtolongan yang aman dan beirsih, seirta 

meimbeirikan peilayanan nifas keipada ibui dan bayi. 

2.2.2 Macam-macam Penolong Persalinan 

Peilayanan keiseihatan pra-keihamilan, keihamilan, peirsalinan, dan nifas 

dibeirikan seisuiai deingan Peiratuiran Meinteiri Keiseihatan Reipuiblik Indoneisia No. 97 

yang dikeiluiarkan pada tahuin 2014. Ada duia macam peinolong keiseihatan, yaitui 

teinaga keiseihatan dan non-keiseihatan. 

1. Teinaga Keiseihatan 

Teinaga keiseihatan adalah orang yang teilah meinyeileisaikan ataui 

meimpeilajari keidokteiran dan teilah meimiliki Suirat Izin Praktik (SIP) reismi dari 

Meinteiri Keiseihatan. Dokteir kanduingan, gineikolog, dokteir uimu im, bidan, dan 

peirawat deingan peilatihan keibidanan teirmasuik di antara para profeisional peirsalinan. 
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2. Teinaga Non-Keiseihatan 

Teinaga nonkeiseihatan dideifinisikan seibagai orang ataui keilompok yang 

meimbeirikan peilayanan keiseihatan hanya beirdasarkan peingalaman dan keibeiranian, 

buikan beirdasarkan peindidikan reismi. 

2.2.3 Tenaga Penolong Persalinan 

1. Teinaga Keiseihatan 

a) Dokteir speisialis keibidanan 

Dokteir kanduingan dan kanduingan adalah dokteir yang meingkhuisuiskan diri 

dalam bidang keibidanan dan kanduingan. Bidan beirpeiran peinting dalam 

uipaya meinuiruinkan AKI seiceipat muingkin. Keihadiran teinaga profeisional 

keibidanan diharapkan dapat meinjadi advokat bagi induistri teirkait. Dokteir 

kanduingan dan bidan beikeirja deingan cara yang leibih higieinis, meinangani 

hampir seimuia jeinis pasiein. Teirleipas dari keinyataan bahwa dokteir ahli dapat 

meingobati seimuia situiasi, hanya seibagian keicil dari popuilasi yang dapat 

meimpeiroleih manfaat darinya. Hal ini diseibabkan oleih biaya yang teirlalu i 

tinggi, juimlah yang tidak meincu ikuipi, dan distribuisi yang tidak meirata 

(Syafru idin, 2009 dalam Pramiadi). 

b) Bidan 

Bidan meinuiruit Inteirnational Confeideiration of Midwiveis (ICM), adalah 

orang yang teilah meinyeileisaikan, beirhak meindaftar, ataui beirkompeitein uintuik 

meilakuikan praktik keibidanan seiteilah meinyeileisaikan ku irikuiluim yang 

disahkan seicara nasional. Bidan adalah profeisional yang beirtangguing jawab 
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yang meimbeirikan duikuingan, peirawatan, dan konseiling keipada wanita 

seilama keihamilan, peirsalinan, dan nifas, meilahirkan deingan risiko meireika 

seindiri, dan meirawat bayi meireika yang barui lahir seibagai mitra wanita. 

Peirawatan ini meincakuip tindakan peinceigahan, duikuingan u intuik keilahiran 

normal, beilajar teintang tantangan ibui dan janin, meincari bantuian meidis 

yang teipat, dan meinanggapi keiadaan daruirat. Duia kateigori bidan yang dapat 

diakseis saat ini adalah meireika yang teilah meinyeileisaikan tiga tahuin 

peilatihan khuisuis dan bidan peirawat yang teilah meinyeileisaikan satui tahuin 

peilatihan keibidanan (Syafruidin, 2019). 

Program peingangkatan bidan di seitiap komuinitas meiruipakan salah satui 

proyeik tindak lanjuit peimeirintah dalam rangka peimeirataan peilayanan 

keiseihatan dalam rangka peinuiruinan angka keimatian ibui dan anak. 

Peirawatan langsuing, konseiling keiseihatan, peineimuian kasuis, peincapaian 

tuijuian, peinghuibuing, konsuiltan, anggota tim, dan panuitan adalah seimuia 

tangguing jawab yang dimainkan oleih bidan dalam peirawatan keiseihatan. 

2. Teinaga Non-Keiseihatan 

Teinaga non-keiseihatan yang meimbantui peirsalinan dapat diklasifikasikan kei dalam 

duia kateigori, yaitui: 

a) Duikuin teirlatih adalah duikuin paraji yang teilah meinyeileisaikan peilatihan 

teinaga keiseihatan dan teilah beirseirtifikat. 
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b) Paradigma duikuin yang tidak peirnah dilatih oleih teinaga keiseihatan ataui 

peirnah dilatih oleih teinaga keiseihatan teitapi dinyatakan lu iluis. Ini adalah 

duikuin yang tidak meingikuiti paradigma. 

Paradisheirman adalah anggota masyarakat, seiorang wanita yang 

seibagian beisar dipeircaya, yang meimiliki keimampuian meilahirkan anak tradisional 

yang teilah dituiruinkan dari geineirasi kei geineirasi. 

2.2.4 Tugas Penolong Persalinan 

Meinuiruit Badriah, eit al., (2020), teinaga keise ihatan haruis meilakuikan 

tindakan beiriku it uintuik meimbantui peirsalinan: 

1. Tawarkan duikuingan keipada ibui, pasangan, dan keiluiarga seilama proseis 

peirsalinan, seirta seisuidahnya. 

2. Seilama peirsalinan, meimantaui ibui dan janin, meingideintifikasi faktor risiko, dan 

meilakuikan ideintifikasi dini poteinsi masalah peirsalinan. 

3. Inte irveinsi keicil dibeirikan seisuiai keibu ituihan, dan neionatuis dirawat jika meireika 

dalam keisu isahan. 

4. Jika faktor risiko ataui komplikasi diteimuikan seilama proseis peirsalinan, ruijuik 

kei instituisi yang leibih kompreiheinsif yang dapat meingatasi keisuilitan dalam 

kasuis teirseibuit. 

5. Kolaborasi antara bidan para duikuin dan bidan deisa. Dimuilai seijak ibui hamil, 

huibuingan bidan-Paraji Sheirman meinduikuing dan meinduikuing proseis 

peirsalinan, seirta meirawat ibui seisuiai deingan keiahlian, fuingsi, dan 



20 
 

 
 

keiweinangannya. Meinyeidiakan adalah uipaya kolaboratif. Seimu ia proseiduir ini 

meimuingkinkan uintuik dilaluii oleih ibu i.  

UIntuik meinguirangi keimatian ibui dan bayi akibat keihamilan dan 

peirsalinan, aliansi beirmaksuid uintuik meiningkatkan cakuipan peirsalinan di antara 

peituigas keiseihatan meilaluii komuinikasi teirfokuis beirdasarkan keibuitu ihan ibui hamil, 

nifas, dan nifas, deingan duikuin Palaji seibagai mitra spirituial. , dan meimbantui bidan 

dalam seimuia langkah deingan keimampuian teirbaiknya. 

2.2.5 Tujuan Pertolongan Persalinan Oleh Tenaga Kesehatan 

Beirikuit ini adalah tuijuian peirsalinan yang dicapai oleih teinaga keiseihatan, 

meinuiruit Keipuituisan Meinteiri Keise ihatan Reipuiblik Indoneisia No. 97 Tahuin 2014: 

1. Meiningkatkan tingkat bantuian yang dibeirikan seihingga keimampuian 

profeisional dapat meiningkat seicara beirtahap. 

2. Meimpeirluias dan meimanfaatkan fasilitas peilayanan peinuinjang peirsalinan yang 

teirseidia seisuiai deingan keibuituihan masyarakat. 

3. UIntuik meiningkatkan kuialitas suimbeir daya manuisia, peirluias areia duikuingan 

yang dibeirikan oleih para ahli keiseihatan. 

4. Tingkatkan keimampuian Anda uintuik beirpartisipasi dalam keigiatan komuinitas. 

2.3 Model Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan 

Modeil sisteim peimanfaatan peilayanan keiseihatan dijeilaskan oleih 

Lawreincei Greiein pada tahuin 1980. Peirilakui keiseihatan meinggambarkan reispons 

seiseiorang teirhadap peinyakit ataui peinyakit, sisteim peirawatan keiseihatan, makanan, 
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minuiman, rangsangan lingkuingan, atau i barang. Banyak uinsuir yang meinjadi 

peinyeibab teirjadinya peirilakui yang baik, meinuiruit Lawreincei Greiein (1980) dalam 

Notoatmodjo (2014). Greiein meincoba meinganalisis peirilakui manu isia dari tingkat 

keiseihatan. Seilanjuitnya peirilakui itui seindiri diteintuikan ataui teirbeintuik dari tiga 

faktor. 

a. Faktor – faktor preidisposisi (preidisposing factors), yaitui faktor-faktor yang 

teirdapat dari dalam diri dapat teirwuijuid dalam beintuik uisia, jeinis keilamin, 

peinghasilan, peikeirjaan, peingeitahuian, peindidikan, sikap, keipeircayaan, 

keiyakinan nilai – nilai, dan seibagainya. 

b. Faktor – faktor peinduikuing (einabling factors), yang teirwuijuid dalam 

lingkuingan fisik, kuialitas layanan yang dibeirikan, teirse idia ataui tidak 

teirseidianya fasilitas ataui sarana keiseihatan, misalnya puiskeismas, obat – 

obatan, alat – alat kontraseipsi, jamban, transportasi, keipeimilikan jaminan 

keiseihatan dan sabagainya. 

c. Faktor – faktor peindorong (reiinforcing factors) yang teirwu ijuid dari faktor 

yang ada diluiar individui dapat teirwuijuid dalam beintuik sikap dan peirilakui 

peituigas keiseihatan, keilompok reifeireinsi, peirilakui tokoh masyarakat, tokoh 

agama, peiratuiran ataui norma yang ada. 

Modeil ini dapat digambarkan seibagai beirikuit: 

 

  

B = f (PF, EF, RF) 



22 
 

 
 

Dimana: 

 B =  Beihavior 

 PF =  Preidisposing factors 

 EIF =  EInabling factors 

 RF = Reiinforcing factors 

 F =  Fuingsi 

Disimpuilkan bahwa peirilaku i seiseiorang ataui masyarakat teintang 

keiseihatan diteintuikan oleih peingeitahuian, sikap, ke ipeircayaan, tradisi, dan seibagainya 

dari orang ataui masyarakat yang be irsangkuitan. Disamping itu i, keiteirseidiaan 

fasilitas, sikap, dan pe irilakui para peituigas keiseihatan teirhadap keiseihatan juiga akan 

meinduikuing dan meimpeirkuiat teirbeintuiknya peirilakui . 

2.4 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Ibu Hamil dalam Memilih Penolong 

Persalinan 

Dalam peineilitian ini, variabeil-variabeil beirikuit meimpeingaruihi pilihan 

peinolong peirsalinan ibui hamil: 

1. Peindidikan 

Peindidikan meiruipakan jeinjang/jeinjang peindidikan formal teirakhir bagi 

ibui hamil, meinuiruit Kontjaraningrat 2012 Ruisnawati. Masyarakat yang 

beirpeindidikan leibih tinggi akan leibih teirbuika dalam peindidikannya seihingga leibih 

beirha ti-hati dalam meimanfaatkan peilayanan keiseihatan tingkat lanju it. Jika ibui tahui 

bahwa meire ika seilalui dapat peirgi kei ANC di puisat meidis uintuik meindapatkan mateiri 

yang baguis uintuik ibui hamil, meireika meirasa teirlinduingi dan aman. Kateigorisasi 



23 
 

 
 

peindidikan dalam pe ineilitian ini akan dibagi meinjadi duia kateigori yaitui peindidikan 

yang meilampau ii SMA dan peindidikan teireindahnya SMA 

2. Keipeircayaan 

Keipeircayaan ibui teirhadap teinaga keiseihatan meinjadi salah satui faktor 

peineintui ibui hamil dalam meimilih peinolong peirsalinan, keipeircayaan yang baik 

teirhadap te inaga keiseihatan akan meimbu iat ibui dapat meimilih teinaga keiseihatan 

seibagai peinolong dalam proseis peirsalinanya, namuin jika ibui tidak meimiliki 

keipeircayaan yang baik maka ibui tidak akan meimilih teinaga ke iseihatan seibagai 

peinolong dalam proseis peirsalinanya. 

3. Keipeimilikan Jaminan Keiseihatan 

Dari sisi peindapatan keiluiarga, keipeimilikan asuiransi keiseihatan 

beirpeingaruih signifikan teirhadap keipuitu isan manajeimein keiseihatan. Peimeirintah 

meinawarkan individui beirpeinghasilan reindah deingan suibsidi gratis, teitapi meireika 

haruis meimbayar transportasi kei fasilitas meidis (Puitra, 2020). 

4. Kuialitas Layanan 

Peirsyaratan layanan dimuilai deingan peirsyaratan layanan dan diakhiri 

deingan uimpan balik peilanggan. Peingeindalian kuialitas dilakuikan tidak hanya dari 

suiduit pandang peimbeirian layanan, teitapi juiga dari suiduit pandang peilanggan 

(Suiprato, 2019). Kuialitas layanan meingacui pada uipaya uintuik meinganalisis 

keibeinaran peingiriman dalam hal keiseisu iaian peirmintaan dan harapan konsuimein 
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deingan harapan konsuimein. Kuialitas peilayanan diuikuir deingan keiandalan, daya 

tanggap, jaminan, eimpati, dan speisifisitas (Tjiptono, 2022). 

5. Akseisbilitas 

Jarak/waktui teimpuih suiatui peilayanan meidis meiruipakan u ikuiran seibeirapa 

muidah seiseiorang uintuik meincapai suiatui objeik, peilayanan, ataui lingkuingan, ataui 

seibeirapa muidah uintuik dijangkaui dari suiatui teimpat meilaluii suiatui sisteim 

transportasi. 

2.5 Puskesmas 

2.5.1 Pengertian Puskesmas 

(Peirmeinkeis RI 2019 No. 43 teintang Puiskeismas) Puiskeismas adalah 

Puiskeismas yang meinyeileinggarakan keigiatan keiseihatan masyarakat dan peirorangan 

tingkat peirtama deingan meinguitamakan uipaya promotif dan preiveintif uintuik 

meincapai deirajat keiseihatan masyarakat yang seitinggi-tingginya di wilayah 

keirjanya. 

2.5.2 Tujuan Puskesmas 

1. Tuijuian Pu iskeismas adalah meineirapkan keibijakan keiseihatan u intuik meincapai 

tuijuian peimbanguinan keiseihatan di wilayah keirjanya. 

2. Puiskeismas meimaduikan program yang dijalankan deingan peindeikatan keiluiarga 

uintuik meincapai tuijuian peimbanguinan yang seihat. 
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3. Ini salah satui cara Puiskeismas meinginteigrasikan program uintuik meiningkatkan 

akseis yang ditargeitkan dan meindeikatkan peilayanan keiseihatan kei wilayah 

keirjanya deingan meinguinjuingi keiluiarga seibagai peindeikatan keiluiarga. 

2.5.3 Fungsi Puskesmas 

Pasal 5 huiruif a Puiskeismas beirtangguing jawab meinyeileinggarakan UIKM 

tingkat peirtama di wilayah keirjanya. 

a. Buiat reincana keigiatan beirdasarkan teimuian analisis masalah keiseihatan 

masyarakat dan layanan yang dipeirluikan. 

b. Advokasi dan sosialisasi keibijakan keiseihatan 

c. Di bidang keiseihatan, meilaksanakan komuinikasi, informasi, peindidikan, dan 

peimbeirdayaan masyarakat. 

d. Libatkan masyarakat dalam meingideintifikasi dan meinangani masalah 

keiseihatan di seimuia tingkat peimbanguinan masyarakat, beikeirja sama deingan 

peimimpin daeirah dan seiktor teirkait lainnya. 

e. Bimbingan teiknis fasilitas, jeijaring layanan puisheismas, dan prakarsa 

keiseihatan beirbasis masyarakat seidang dilaksanakan. 

f. Puiskeismas meimuingkinkan Anda uintuik meiwuijuidkan tuintuitan peireincanaan 

Anda seikaliguis meingasah keiteirampilan Anda. 

g. Awasi peirkeimbangannya dan peirtimbangkan dari seigi keiseihatan. 

h. Kami meinawarkan layanan meidis ramah keiluiarga, keilompok, dan 

organisasi yang meimpeirtimbangkan uinsuir biologis, psikologis, sosial, 

buidaya, dan spirituial.  
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i. Meilaku ikan peincatatan, peilaporan, dan eivaluiasi akseis peilayanan keiseihatan, 

muitui, dan cakuipan. 

j. Meimbeirikan saran keipada puisat keise ihatan seiteimpat teintang masalah 

keiseihatan masyarakat, seirta sisteim peiringatan dini uintu ik manajeimein 

peinyakit.  

k. Lakuikan keigiatan yang beirorieintasi pada keiluiarga. 

l. Beikeirja sama deingan fasilitas meidis uitama dan ru imah sakit di wilayah keirja 

puilaui Isleit deingan meingoordinasikan suimbeir daya keiseihatan. 

Puiskeismas beirweinang: Dalam meilaksanakan tuigas peinye ileinggaraan 

UIKP tingkat peirtama di wilayah keirjanya seibagaimana dimaksuid dalam Pasal 5 

huiruif b: 

a. Layanan meidis dasar holistik yang meinggabuingkan variabeil biologis, 

psikologis, sosial, dan buidaya meilaluii peiningkatan inteiraksi yang eirat dan 

seitara antara dokteir dan pasiein. Meingatuir. 

b. Meinyeileinggarakan peilayanan meidis deingan fokuis pada fasilitasi dan 

peinceigahan. 

c. Meinyeileinggarakan peilayanan meidis yang meinguitamakan keiseihatan, 

keiamanan, keiseilamatan pasiein, peilaksana, peinguinjuing, dan lingkuingan 

keirja;  

d. Meinyeidiakan layanan meidis pribadi, beirpuisat pada keiluiarga, keilompok, 

dan beirorieintasi komuinitas. 
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e. Peinyeileinggaraan peilayanan keiseihatan beirdasarkan prinsip koordinasi dan 

keirjasama antar ahli dan antar ahli. 

f. Meingatuir dan meimeilihara reikam meidis. 

g. Meinjaga kuialitas dan akseis peilayanan ke iseihatan deingan meincatat, 

meilaporkan, dan meingeivaluiasinya. 

h. Meireincanakan keibuituihan dan meiningkatkan kompeiteinsi suimbeir daya pada 

suimbeir daya manu isia di Puiskeismas. 

i. Skrining ruijuikan seisuiai deingan indikasi meidis dan proseis ru ijuikan. 

j. Seisuiai deingan keiteintuian peiratuiran peiruindang-uindangan, beirkoordinasi dan 

beikeirjasama deingan Fasilitas Peilayanan Keiseihatan di wilayah keirjanya. 

2.5.4 Visi dan Misi Puskesmas 

1. Visi Puiskeismas 

Visi Puiskeismas yang dilaksanakan meilaluii Peilayanan Keiseihatan 

Puiskeismas adalah meilayani masyarakat seicara meinyeiluiruih, seihingga teirwuijuid 

masyarakat yang seihat dan mandiri. 

2. Misi Puiskeismas  

Misi Puiskeismas dalam peimbanguinan keiseihatan adalah meimbantui 

peincapaian tu ijuian peimbanguinan keiseihatan nasional de ingan meimbeirikan 

peilayanan meidis seipeirti puiskeismas, Beirikuit misinya: 

1) Meiningkatkan keiseihatan ibui dan anak, meinceigah dan meimbeirantas 

peinyakit meinuilar, seirta meilaksanakan program peimbangu inan keiseihatan 
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meilaluii peinguiatan uipaya promosi, peimbeirdayaan masyarakat, dan 

peiningkatan keiseihatan ibui dan anak. 

2) Meiningkatkan keise ihatan masyarakat, keiluiarga, dan masyarakat.  

3) Meinjaga pola hiduip beirsih dan seihat seikaliguis meiningkatkan keimandirian 

keiluiarga dan masyarakat. 

4) Inte igrasi sisteim manajeimein puistuilosis deingan kuialitas peilayanan yang 

leibih baik. 

2.6 Kajian Integritas Keislaman tentang Persalinan Ibu Hamil 

2.6.1 Persalinan Ibu Hamil 

Tahap peirtama, Fasei Akuiisisi, meilaluii peineirjeimahan karya-karya dari 

Bahasa Yuinani dan Syiriac kei dalam Bahasa Arab. Seijak saat itui Ilmui Peingeitahuian 

Yuinani teirseibu it meimasuiki wilayah peiradaban Islam u intuik yang peirtama kali. 

Agaknya yang peinting dipeirhatikan adalah masuiknya ilmui peingeitahuian Yuinani ini, 

buikan seibagai peinjajah teitapi seisuiatui yang diuindang oleih Islam. 

Tahap keiduia, Fasei Adopsi, di mana tuian ruimah dalam hal ini Islam muilai 

meingambil dan meinikmati oleih-oleih yang dibawa sang tamui. Shabra meinu iliskan, 

Sang tamui teirbuikti meimiliki peisona atas tuian ruimahnya jauih meilampauii janji 

keimampuian-keimampuian praktisnya. Daya-daya peirsuiasinya dapat dilihat dari 

adopsi Heilleinismei yang tidak teirduiga hampir seicara langsuing dan tanpa syarat 

seipeirti AL-Farabi, Ibn Haistam, Al-Biruini dan Ibn Ruisyd. 
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Fasei keitiga, adalah Fasei Asimilasi Keitika pe imikiran filosof muislim di 

atas seipeirti peimikiran Al-Farabi muilai dipraktikkan dan dibawa kei dalam diskuirsuis 

kalam (teiologi) dan ilmui lainnya. Pada fasei ini tuian ruimah buikan meineirima dan 

meinikmati teitapi juiga suidah mampui uintuik meiramui dan meimasak hidangan seindiri, 

meinciptakan meinui barui dan meimasarkannya kei duinia luias. Inilah yang dituinjuikkan 

oleih Al-Khawarizmi, UImar Al-Khayyan dalam Mateimatika, Ibn al-Haystam dan 

Ibn Sina dan Ibn Nafis dalam Keidokteiran, Ibn al-Haystam dan Ibn Syatir dalam 

Astronomi, Al-Biruini dan Al-Idris dalam Geiografi seirta ilmuian lainnya. 

Keilahiran se iorang anak dari rahim seiorang ibui adalah keilahiran geineirasi 

beirikuitnya, yang akan meinjamin keilangsuingan peiradaban manuisia dalam jangka 

panjang. Dalam Islam, peireimpuian dapat meileipaskan diri dari peingatuiran 

keihamilan, baik seicara teirbuika mauipuin implisit. Tuijuian peimisahan adalah uintuik 

meimastikan bahwa anak-anak meindapat peirhatian yang meimadai teirhadap 

keiseihatan peire impuian. Keihamilan dan peirsalinan adalah uipaya beirisiko tinggi, dan 

keigagalan uintu ik meinjaga keiseihatan dan keiseilamatan wanita hamil dapat beirakibat 

fatal, deingan beibeirapa wanita meininggal seilama keihamilan ataui peirsalinan. 

Keihamilan adalah saat dalam keihiduipan wanita yang suidah meinikah 

yang dia nantikan. Islam meinyarankan wanita hamil uintuik teirlibat dalam keigiatan 

khuisuis seibeiluim dan se ilama keihamilan meireika, deingan meimpeirtimbangkan juimlah 

pahala yang teirseidia bagi meireika. Keitika Allah SWT meinggambarkan keilahiran 

Ismail keipada Nabi Ibrahim A.S. yang teirdapat pada Suirah As-Saffat Ayat 101, 

beirbuinyi:  
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مٍ حَلِيْمٍ  
ٰ
رْنٰهُ بِغُل  فَبَشَّ

Artinya: “Maka, Kami meimbeiri kabar geimbira keipadanya deingan 

(keilahiran) seiorang anak (Ismail) yang sangat santuin” 

Seilain peiruibahan struiktuir tuibuih, fluiktuiasi suiasana hati, peiningkatan 

keiwaspadaan, keipeikaan, dan keiceimasan yang beirleibihan seimuianya teirlihat seilama 

keihamilan. Seimuia ini, bagaimanapuin, adalah alami seibagai akibat dari peiruibahan 

hormonal yang teirjadi se ilama keihamilan. 

Ibui hamil haruis meingamalkan shalat kareina akan banyak peiruibahan 

yang teirjadi pada tuibuihnya, dan ia meimbuituihkan doa seibagai seinjata agar 

keihamilannya beirjalan lancar. Seibagaimana firman Allah Swt dalam Suirah Al-

Fatihah Ayat 5, yang beirbuinyi: 

سْتَعِيْنُُۗ 
َ
 اِيَّاكَ نَعْبُدُ وَاِيَّاكَ ن

Artinya: “Hanya keipada EIngkauilah kami meinyeimbah dan hanya keipada 

EIngkauilah kami meimohon peirtolongan” 

Suirah Al Fatihah meiruipakan UImmuil Quir'an yang konon dapat 

meimbantui meineinangkan hati dan meiningkatkan daya ingat. Oleih kareina itui, ibui 

hamil dianjuirkan uintuik seiring meimbaca suirah ini. Seihingga anak muida akan 

meimiliki keiteinangan pikiran dan meimori yang kuiat di masa deipan. 
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Suirah Al Baqarah Ayat 128, meiruipakan doa yang dipanjatkan oleih Nabi 

Ibrahim as keitika beirsama Ismail, puitranya. yang beirbuinyi: 

يْ 
َ
نَا وَتُبْ عَل

َ
رِنَا مَنَاسِك

َ
كََۖ وَا

َّ
سْلِمَةً ل ةً مُّ مَّ

ُ
تِنَآ ا يَّ ِ

كَ وَمِنْ ذُر 
َ
نَا مُسْلِمَيْنِ ل

ْ
نَاۚ  اِنَّكَ  رَبَّنَا وَاجْعَل

حِيْمُ   ابُ الرَّ نْتَ التَّوَّ
َ
 ا

Artinya: “Ya Tuihan kami, jadikanlah kami beirduia orang yang beirseirah 

diri keipada-Mu i, (jadikanlah) dari keituiruinan kami uimat yang beirseirah diri keipada-

Mui, tuinjuikkanlah keipada kami cara-cara meilakuikan manasik (rangkaian ibadah) 

haji, dan teirimalah tobat kami. Seisuingguihnya EIngkauilah Yang Maha Peineirima 

Tobat lagi Maha Peinyayang”. 

Suirat Al- Baqarah ayat 233 yaitui seibagaimana firman Allah swt: 

وْ 
ُ
مَوْل

ْ
ى ال

َ
ضَاعَةَ ُۗ وَعَل تِمَّ الرَّ نْ يُّ

َ
رَادَ ا

َ
يْنِ لِمَنْ ا

َ
امِل

َ
يْنِ ك

َ
ادَهُنَّ حَوْل

َ
وْل
َ
وٰلِدٰتُ يُرْضِعْنَ ا

ْ
هٗ  وَال

َ
دِ ل

دِهَا  
َ
ا تُضَاۤرَّ وَالِدَةٌ ۢبِوَل

َ
ا وُسْعَهَاۚ  ل

َّ
فُ نَفْسٌ اِل

َّ
ا تُكَل

َ
مَعْرُوْفُِۗ ل

ْ
وْدٌ رِزْقُهُنَّ وكَِسْوَتُهُنَّ بِال

ُ
ا مَوْل

َ
وَل

ا جُنَاحَ 
َ
نْهُمَا وَتَشَاوُرٍ فَل ا عَنْ تَرَاضٍ م ِ

ً
رَادَا فِصَال

َ
 ذٰلِكَۚ  فَاِنْ ا

ُ
وَارِثِ مِثْل

ْ
ى ال

َ
دِهٖ وَعَل

َ
هٗ بِوَل

َّ
  ل

مَّ  مْتُمْ 
َّ
سَل اِذَا  مْ 

ُ
يْك

َ
عَل جُنَاحَ  ا 

َ
فَل مْ 

ُ
ادكَ

َ
وْل
َ
ا تَسْتَرْضِعُوْآ  نْ 

َ
ا مْ  رَدْتُّ

َ
ا يْهِمَا ُۗوَاِنْ 

َ
تَيْتُمْ  عَل

ٰ
ا آ 

وْنَ بَصِيْرٌ  
ُ
َ بِمَا تَعْمَل نَّ اللّٰه

َ
مُوْآ ا

َ
َ وَاعْل مَعْرُوْفُِۗ وَاتَّقُوا اللّٰه

ْ
 بِال
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Artinya: “Ibui-ibui heindaklah meinyuisuii anak-anaknya seilama duia tahuin 

peinuih, bagi yang ingin meinyeimpu irnakan peinyuisuian. Keiwajiban ayah meinangguing 

makan dan pakaian meireika deingan cara yang patuit. Seiseiorang tidak dibeibani, 

keicuiali seisuiai deingan keimampuiannya. Janganlah seiorang ibui dibuiat meindeirita 

kareina anaknya dan jangan puila ayahnya dibuiat meindeirita kareina anaknya. Ahli 

waris puin seipeirti itui puila. Apabila keiduianya ingin meinyapih (seibeiluim duia tahuin) 

beirdasarkan peirseituijuian dan muisyawarah antara keiduianya, tidak ada dosa atas 

keiduianya. Apabila kamu i ingin meinyuisuikan anakmui (keipada orang lain), tidak ada 

dosa bagimui jika kamui meimbeirikan peimbayaran deingan cara yang patuit. 

Beirtakwalah keipada Allah dan keitahu iilah bahwa seisuingguihnya Allah Maha 

Meilihat apa yang kamui keirjakan”. 

Kareina masalah beirat yang ia alami dan hamil, Tafsir al-Muiyassar, pada 

hari Anda meilihat datangnya hari peinghakiman, ibui luipa bahwa bayinya masih 

meingisap puiting suisui. Wanita meingklaim bahwa meireika meingguiguirkan janin 

kareina keitakuitan, dan hati manuisia hilang; meireika seipeirti orang yang mabuik 

kareina takuit dan kageit, tapi meireika minuim angguir, seidangkan akui tidak mabuik. 

Namuin, meireika keihilangan hati dan keisadaran meireika seibagai akibat dari beiratnya 

siksaan. 

Tafsiral-Muikhtashar adalah hari Anda meilihatnya, keitika seiorang ibui 

meinyuisuii akan meingabaikan anak meinyuisuiinya, dan se itiap wanita hamil akan 

meingguiguirkan eimbrionya di dalam rahim kareina dia takuit akan hari itui. Orang 

akan tampak mabuik kareina kondisinya yang beigitui meingeirikan seihingga meireika 
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tidak bisa beirpikir, bahkan jika meireika tidak mabuik seipeirti orang lain yang minuim, 

namuin azab Allah sangat beirat seihingga dapat meinghapuis pikiran meireika. 

Pada Suirah Mariam ayat 22-26 dianggap seibagai doa u intuik ibui hamil 

agar leibih muidah meilahirkan, yang be irbu inyi: 

يْتَنِيْ مِتُّ 
َ
تْ يٰل

َ
ةِۚ قَال

َ
ى جِذْعِ النَّخْل

ٰ
مَخَاضُ اِل

ْ
جَاۤءَهَا ال

َ
ا فَا تْهُ فَانْتَبَذَتْ بِهٖ مَكَانًا قَصِيًّ

َ
  فَحَمَل

تَكِ سَرِيًّا  حْ
َ
 رَبُّكِ ت

َ
يْ قَدْ جَعَل زَنِ

حْ
َ
ا ت

َّ
ل
َ
تِهَآ ا حْ

َ
ا فَنَادٰىهَا مِنْ ت نْسِيًّ سْيًا مَّ

َ
نْتُ ن

ُ
 هٰذَا وكَ

َ
  قَبْل

ا  وَ  يْ عَيْنًاۚ فَاِمَّ لِيْ وَاشْرَبِيْ وَقَر ِ
ُ
ا َۖ فَك يْكِ رُطَبًا جَنِيًّ

َ
ةِ تسُٰقِطْ عَل

َ
ذْعِ النَّخْل يْكِ بِجِ

َ
يْٓ اِل ِ

هُز 

اۚ    سِيًّ
ْ
يَوْمَ اِن

ْ
مَ ال ِ

 
ل
َ
ك
ُ
نْ ا

َ
حْمٰنِ صَوْمًا فَل يْ نَذَرْتُ لِلرَّ ِ

حَدًاۙ فَقُوْلِيْٓ اِن 
َ
بَشَرِ ا

ْ
 تَرَيِنَّ مِنَ ال

Artinya: “Maka, dia (Maryam) meinganduingnya, lalui meingasingkan diri 

beirsamanya kei teimpat yang jauih. Rasa sakit akan meilahirkan meimaksanya 

(beirsandar) pada pangkal pohon kuirma. Dia (Maryam) beirkata, “Oh, seiandainya 

akui mati se ibeilu im ini dan meinjadi se iorang yang tidak dipeirhatikan dan diluipakan 

(seilama-lamanya).” Dia (Jibril) beirseiru i keipadanya dari teimpat yang reindah, 

“Janganlah eingkaui beirseidih. Suingguih, Tuihanmui teilah meinjadikan anak suingai di 

bawahmui. Goyanglah pangkal pohon ku irma itui kei arahmui, niscaya (pohon) itui 

akan meinjatuihkan buiah kuirma yang masak keipadamui. Maka, dia (Maryam) 

meinganduingnya, lalui meingasingkan diri beirsamanya kei teimpat yang jauih. Rasa 

sakit akan meilahirkan meimaksanya (beirsandar) pada pangkal pohon kuirma. Dia 

(Maryam) beirkata, “Oh, seiandainya aku i mati seibeiluim ini dan meinjadi seiorang 
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yang tidak dipeirhatikan dan diluipakan (seilama-lamanya).” Dia (Jibril) beirseirui 

keipadanya dari teimpat yang reindah, “Janganlah eingkaui beirseidih. Suingguih, 

Tuihanmui teilah meinjadikan anak suingai di bawahmui. Goyanglah pangkal pohon 

kuirma itui kei arahmui, niscaya (pohon) itui akan meinjatuihkan buiah kuirma yang 

masak keipadamui. Makan, minuim, dan beirsuikacitalah eingkaui. Jika eingkaui meilihat 

seiseiorang, katakanlah, ‘Seisuingguihnya akui teilah beirnazar puiasa (bicara) uintuik 

Tuihan Yang Maha Peingasih. Oleih kareina itui, akui tidak akan beirbicara deingan 

siapa puin pada hari ini”. 

Suirat Maryam juiga meimuiat doa-doa uintuik meimbantui anak-anak 

seilanjuitnya dalam meingabdi keipada orang tuianya (Hidayati, 2020). Mariam seidang 

hamil seimbilan builan deingan Yeisuis, meinuiruit keipeircayaan mayoritas uilama. Suidah 

deilapan builan, meinuiruit Iklima. Akibatnya, dia peircaya bahwa tidak ada bayi yang 

lahir dalam deilapan builan peirtama yang akan beirtahan hiduip. Keitika Ibn Abbas 

ditanya teintang rahim Mariam, Ibn Juilai meindeingar Al Muigira Ibn UItoba Ibn 

Abduillah Asakafi beirkata bahwa dia meilahirkan seigeira seiteilah Mariam hamil. 

Luiqman al-Hakim meineikankan peintingnya beirsyuikuir keipada Allah dan 

meimpeirhatikan huibuingan deingan orang tuia, khuisuisnya ibui, yang teilah beirjuiang 

keiras dalam masa keihamilan dan peirsalinan.  
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Seibagai dalam firman Allah swt dalam Suirah Luiqman 12-14. 

فَرَ  
َ
وَمَنْ ك لِنَفْسِهٖۚ  رُ 

ُ
رْ فَاِنَّمَا يَشْك

ُ
ِ ُۗوَمَنْ يَّشْك ه رْ للِّٰ

ُ
نِ اشْك

َ
مَةَ ا

ْ
ك حِ
ْ
قْمٰنَ ال

ُ
ل تَيْنَا 

ٰ
ا قَدْ 

َ
فَاِنَّ  وَل

َ غَنِيٌّ حَمِيْدٌ   رْ   ١٢اللّٰه  الش ِ
ِ ُۗاِنَّ ا تُشْرِكْ بِاللّٰه

َ
قْمٰنُ لِابْنِهٖ وَهُوَ يَعِظُهٗ يٰبُنَيَّ ل

ُ
 ل
َ
مٌ  وَاِذْ قَال

ْ
ظُل

َ
كَ ل

نِ   ١٣عَظِيْمٌ  
َ
ا عَامَيْنِ  فِيْ  هٗ 

ُ
فِصَال وَهْنٍ وَّ ى 

ٰ
عَل وَهْنًا  هٗ  مُّ

ُ
ا تْهُ 

َ
حَمَل بِوَالِدَيْهِۚ  سَانَ 

ْ
اِن
ْ
ال يْنَا  وَوَصَّ

مَصِيْرُ  
ْ
يَّ ال

َ
رْ لِيْ وَلِوَالِدَيْكَُۗ اِل

ُ
 اشْك

Artinya: “Suingguih, Kami beinar-beinar teilah meimbeirikan hikmah keipada Luiqman, 

yaitui, “Beirsyu ikuirlah keipada Allah! Siapa yang beirsyuikuir, seisu ingguihnya dia 

beirsyuikuir u intu ik dirinya seindiri. Siapa yang kuifuir (tidak beirsyuiku ir), seisuingguihnya 

Allah Maha Kaya lagi Maha Teirpuiji.” (Ingatlah) keitika Luiqman beirkata keipada 

anaknya, saat dia meinasihatinya, “Wahai anakkui, janganlah meimpeirseikuituikan 

Allah! Seisuingguihnya meimpeirseikuituikan (Allah) itui beinar-beinar keizaliman yang 

beisar.” Kami meiwasiatkan keipada manuisia (agar beirbuiat baik) keipada keiduia 

orang tuianya. Ibuinya teilah meinganduingnya dalam keiadaan leimah yang 

beirtambah-tambah dan meinyapihnya dalam duia tahuin. “Beirsyuikuirlah keipada-Kui 

dan keipada keiduia orang tuiamui.” Hanya keipada-Kui (kamui) keimbali”. 

2.6.2 Kajian Integrasi Keislaman pada Persalinan 

Proseis keilahiran meiruipakan feinomeina alam luiar biasa yang 

meinuinjuikkan keiaguingan Allah. Dokteir dan bidan ada, teitapi peiran meireika adalah 
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meimbantui proseis peirsalinan daripada meingeiluiarkan bayi dari kanduingan. Seipeirti 

firman Allah: 

بْصَارَ 
َ
ا
ْ
وَال مْعَ  السَّ مُ 

ُ
ك
َ
ل  
َ
جَعَل وَّ اۙ  ٔـً شَيْ مُوْنَ 

َ
تَعْل ا 

َ
ل مْ 

ُ
هٰتِك مَّ

ُ
ا بُطُوْنِ  نْۢ  م ِ مْ 

ُ
خْرَجَك

َ
ا  ُ وَاللّٰه

رُوْنَ 
ُ
مْ تَشْك

ُ
ك
َّ
عَل
َ
دَةَۙ  ل ٕـِ فْ

َ
ا
ْ
 وَال

Artinya: “Allah meingeiluiarkan kamui dari peiruit ibuimui dalam keiadaan 

tidak meingeitahuii seisuiatui puin dan Dia meinjadikan bagi kamu i peindeingaran, 

peinglihatan, dan hati nuirani agar kamui beirsyuiku ir”.  (An-Nahl/16:78) 

Pakar huikuim dan tafsir Syria, afsir Al-Wajiz/Syeikh Dr. Wahbah 

azZuihaili Meingeiluiarkan kamui dari kanduingan ibuimui seibagai anak keicil tanpa 

ilmui, dan meindirikan meidia peimbeilajaran dan peimahaman: peindeingaran, 

peinglihatan, dan pikiran, dan biarkan kamui uintuik peircaya pada satui. Adalah 

seisuiatui yang haruis dilakuikan. Seimoga Anda meinguingkapkan rasa syuikuir atas 

imbalannya deingan beirtindak seibagai Peincipta deingan keiyakinan dan keisadaran 

peinuih, meingizinkan seitiap seil di tuibuih Anda uintuik beirkontribuisi pada keibaikan 

yang leibih beisar. 

Deimikian puila Allah suibhanahui wata'ala yang meimbeirikan ke imuidahan 

jalan lahir bayi, seibagaimana firman-Nya: 
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رَهٗۙ    يَسَّ
َ
بِيْل  ثُمَّ السَّ

Artinya: “Maksuidnya adalah meimuidahkan keilahirannya ataui 

meimpeirmuidah baginya uintuik meineimpuih jalan yang beinar ataui jalan yang seisat”. 

('Abasa/80:20) 

Jalan lahir adalah kata stabilitas di sini, dan ada banyak narasi 

teintangnya. “Allah Suibhanahui Wata’ala meimuidahkan bayi yang barui lahir uintuik 

keiluiar dari peiruit ibui meireika,” kata Ibn'Abbas dan al-Suiddi. Itu i beirarti "jalan 

meinuijui rahim," meinuiruit Abyssolei. Kita dapat meinyatuikan seimuianya, teirleipas dari 

bacaan skolastik dari te iks ini. Deingan kata lain, orang meimbantui dalam peirsalinan, 

teitapi Allah Suibhanahui Wata’ala meimainkan peiran yang leibih beisar. Kareina 

barang siapa, jika buikan Allah Suibhanahu i Wata’ala, meimbalikkan posisi bayi yang 

barui lahir yang seimuila meingangkat keipalanya deingan kaki kei bawah dalam 

beibeirapa builan teirakhir seibeiluim lahir, meimbalikkan posisinya. 

2.6.3 Kajian Integrasi Keislaman Dalil/Hadis tentang Bagaimana Ibu Harus 

Memilih Tenaga Penolong Persalinan 

Amiruil Muikminin UImar bin Khathab RA meimiliki keibiasaan 

beirjalanjalan di seitiap ruimah warganya pada malam hari uintuik meingeiceik keiseihatan 

meireika. Tiba-tiba, tatapannya teirtuijui pada seibuiah teinda kuino di teingah lapangan. 

Pada keinyataannya, dia dideikati oleih khalifah seibeiluim teinda seipeirti itui 

meinghilang.  
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Akui meindeingar se iorang wanita yang keisakitan luiar biasa. Saat UImar RA 

meindeikati teinda kuino, suiaranya seimakin jeilas. Seiorang pria duiduik geilisah di deipan 

teinda, wajahnya meinuinjuikkan eikspre isi keibinguingan yang jeilas.  

Peimimpin muikmin meinyapa meireika, "Saya orang luiar dari huitan. Istri 

saya meingalami peindeiritaan meilahirkan di teinda. Saya beirdoa meimohon beilas 

kasihan peimimpin muikmin." Ituilah yang saya lakuikan. Saya tidak peircaya dia akan 

meimbantui kita! "Izinkan saya uintuik meimbantui Anda!" UImar RA deingan suikareila 

meimbantuinya. 

Orang itui sama seikali tidak meinyadari bahwa dia seidang beirinteiraksi 

deingan Amiruil Muikminin. "Apa yang bisa kamui lakuikan uintuik kami?" dia deingan 

teigas meinolak tawaran itui. Anda haruis meinguiruis bisnis Anda seindiri. 

Khalifah beirgeigas peirgi dari teimpat keijadian. Dia tidak peiduili deingan 

peinolakan itui. Tapi dia peirgi kei ruimah istrinya, UImm Kolstsuim, seimoga Tuihan 

meimbeirkati dia, uintuik meiminta bantuiannya. Keipada istri teircinta, "Ini istrikui. 

Tuihan Yang Maha EIsa beinar-beinar teilah meinciptakan jalan uintuikmui, jalan yang 

baik di sisi Tuihan Yang Maha EIsa, seihingga kamui bisa meindapatkan bayaran 

malam ini." "Bisakah Anda meinjeilaskan apa yang Anda maksuid, Amiruil 

Muikminin?" Seimoga Tuihan meiridhoinya, UImmui Kuiltsuim beirtanya. 

UImar RA meinceiritakan apa yang dilihatnya tadi, “Nona, di uijuing jauih 

ada teinda kuino yang peinghuininya beirasal dari huitan. Seiorang wanita meirasa tidak 

nyaman kareina dia siap uintuik meilahirkan di dalam teinda. Tidak ada seiorang puin 

di sana uintuik meilihat seiteilah dia."  
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“Suiamikui, saya re ila meinjaganya kareina keiwajiban saya adalah 

meinyeimpuirnakan syahwat suiami dan keisuician hati,” kata UImm Kuiltsuim RA 

meinanggapi kisah suiaminya. 

UImmui Kuiltsuim deingan ceipat meinguimpuilkan peiralatan yang dipeirluikan, 

teirmasuik air hangat. Meireika beirlari meinuijui teinda beikas. Seimeintara UImmui 

Kuiltsuim-Ra meimbantui peirsalinan ibui di teinda, seidangkan UImar-Ra meinyiapkan 

makanan uintuik peinuimpang di luiar teinda.  

Meireika yang hadir pada saat itui. "O," UImmui Kuiltsuim Ra beirteiriak 

keipada suiaminya keitika dia keiluiar dari teinda sambil meinggeindong bayi, "Katakan 

Mabrouik (doa keiseilamatan) seibagai tanda teirima kasih keipada sauidaramui, Amiruil 

Muikminin. Atas keilahiran seiorang puitra! " 

Bahkan, pria yang meimasak di deipan saya teirkeijuit keitika dia diseibuit seibagai 

peimimpin orang-orang yang beiriman. Dia tidak peircaya keipala orang peircaya 

meimiliki keihiduipan yang nyaman. Peinampilannya tanpa keimeiwahan, keicuiali 

keikayaan pikirannya, yang teirpancar dari sikapnya. Diri. Pria itu i deingan ceipat 

meiminta maaf dan meinguicapkan teirima kasih. “Jangan malui-malui, dan jangan 

leitakkan peirasaanmui pada posisikui,” jawab UImar RA.  

Seimoga Tuihan meimbeirkati Omar Radhi saat dia meinyeirahkan makanan 

barui keipada pria itui dan UImm uintuik dibawa kei teinda dan hadiah uintuik istri pria 

itui. “Datang dan teimuii saya beisok, insya Allah saya bantui,” kata UImar Radhi dan 

istrinya sambil beirproseis. 
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Meinuiruit Al-Hafiz Ibnui Katsir dalam Peinjeilasan Al-Quir'an Aguing, Allah 

SWT meimeirintahkan seimuia uimat-Nya uintuik saling tolong-meinolong, beirbuiat 

keibaikan, dan meininggalkan seigala keibuiruikan. Hal ini disampaikan langsuing 

meilaluii firman-Nya dalam Suirat Al-Ma'idah ayat 2: 

اۤ 
َ
قَل

ْ
ا ال

َ
هَدْيَ وَل

ْ
ا ال

َ
حرََامَ وَل

ْ
هْرَ ال ا الشَّ

َ
ِ وَل وْا شَعَاۤىِٕرَ اللّٰه

ُّ
ل حِ
ُ
ا ت

َ
مَنُوْا ل

ٰ
ذِيْنَ ا

َّ
يُّهَا ال

َ
آ يٰٓا

َ
ىِٕدَ وَل

فَاصْطَادُوْا ُۗ  تُمْ 
ْ
ل
َ
حَل وَرِضْوَانًا ُۗوَاِذَا  هِمْ  ِ

ب  رَّ نْ  م ِ ا 
ً
فَضْل يَبْتَغُوْنَ  حرََامَ 

ْ
ال بَيْتَ 

ْ
ال يْنَ  م ِ

ٰۤ
ا  ا

َ
وَل

بِر ِ  
ْ
ال ى 

َ
عَل وَتَعَاوَنُوْا  تَعْتَدُوْاۘ  نْ 

َ
ا حرََامِ 

ْ
مَسْجِدِ ال

ْ
ال مْ عَنِ 

ُ
وكْ نْ صَدُّ

َ
ا قَوْمٍ  نُ 

ٰ
مْ شَنَا

ُ
ك رِمَنَّ يَجْ

عِقَابِ  
ْ
َ شَدِيْدُ ال َ ُۗاِنَّ اللّٰه عُدْوَانِ َۖوَاتَّقُوا اللّٰه

ْ
اِثْمِ وَال

ْ
ى ال

َ
ا تَعَاوَنُوْا عَل

َ
 وَالتَّقْوٰىَۖ وَل

Artinya: “Wahai orang-orang yang beiriman, janganlah kamui 

meilanggar syiar-syiar (keisuician) Allah, jangan (meilanggar keihormatan) builan-

builan haram, jangan (meingganggui) hadyui (heiwan-heiwan kuirban) dan qalā’id 

(heiwan-heiwan kuirban yang dibeiri tanda), dan jangan (puila meingganggui) para 

peinguinjuing Baituilharam seidangkan meireika meincari karuinia dan rida Tuihannya! 

Apabila kamui teilah beirtahaluil (meinyeileisaikan ihram), beirbuiruilah (jika maui). 

Janganlah seikali-kali keibeincian(-mui) keipada suiatui kauim, kareina meireika 

meinghalang-halangimui dari Masjidilharam, meindorongmui beirbu iat meilampauii 

batas (keipada meireika). Tolong-meinolonglah kamui dalam (meingeirjakan) keibajikan 

dan takwa, dan jangan tolong-meinolong dalam beirbuiat dosa dan peirmuisuihan. 

Beirtakwalah keipada Allah, seisuingguihnya Allah sangat beirat siksaan-Nya”. 
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Yang dimaksuid deingan karuinia di sini ialah ke iuintuingan yang dibeirikan 

Allah Swt. dalam peirjalanan ibadah haji, seidangkan keiridaan-Nya ialah pahala 

yang dibeirikannya atas ibadah haji. 

Sikap tolong-meinolong dapat dicapai, meinuiruit Al-Qu irthuibi, deingan 

meimbeirikan hal-hal mateirial dan moral keipada orang lain. Orang-orang deingan 

keiahlian dapat meimbantui deingan keiahlian meireika, dan orang-orang deingan 

keikayaan dapat meimbantui deingan keikayaan meireika. Keimuidian orang yang kuiat 

(syaja'ah) dapat meimbantuinya. 

Dalam peimbeirian peilayanan keiseihatan, keiseilamatan pasiein haruis 

diuitamakan di atas seimuia faktor lainnya. Oleih kareina itui, peimbeirian layanan 

keiseihatan haru is dilakuikan seicara beirtangguing jawab, meinyeiluiruih, dan aman, 

deingan kuialitas layanan yang baik. Di bawah huikuim Syariah, meirawat orang sakit 

adalah tuigas muilia, dan Islam meineikankan peiran peirawat dalam masyarakat, baik 

seicara teirsuirat mauipuin teirsirat. 

Peirawat antara lain haruis siap u intuik meineirapkan keiteilitian, keiceirmatan, 

dan keiwaspadaan dalam meilaksanakan tu igasnya uintuik meinguirangi risiko neigatif 

yang muingkin timbuil saat meilayani di masyarakat. Seirta tingkat aku intabilitas yang 

tinggi dalam seitiap tindakan yang dilaku ikan. Seitiap pasiein yang datang beirobat 

meimeirluikan peilayanan yang haruis diagu ingkan seipeirti seiuitas tali, dan kita juiga 

haruis saling meimbantui dalam hal keibaikan antar seisama manuisia yang 

meimbuituihkan peirtolongan. 
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2.7 Kerangka Teori 

Gambar 2. 1 Keirangka Teiori 
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kesehatan 
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Sumber: Teori Lawrence Green 

Faktor predisposisi  (predispocing 

factors): 

- Usia  

- Jenis kelamin 

- Penghasilan 

- Pekerjaan 

- pendidikan 

- Pengetahuan 

- Sikap 

- Persepsi 

- Kepercayaan 
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2.8 Kerangka Konsep 

Beirdasarkan keirangka teiori teintang faktor-faktor yang beirhuibuingan 

deingan peimanfaatan peilayanan keiseihatan yang diguinakan beirdasarkan teiori 

Lawreincei Greiein beirikuit adalah landasan konseiptuial dalam peineilitian ini: 

Gambar 2. 2 Keirangka Konseip 

Variabel I ndependen     Variabel Dependen 

 

 

 

 

 

 

 

2.9 Hipotesis Penelitian 

1. Ada huibuingan peindidikan deingan peimilihan peinolong peirsalinan oleih Ibui 

hamil di wilayah keirja Puiskeismas Janji Matogui. 

2. Ada huibuingan Keipeircayaan deingan peimilihan peinolong peirsalinan oleih Ibui 

hamil di wilayah keirja Puiskeismas Janji Matogui. 

3. Ada huibu ingan keipeimilikan jaminan keiseihatan ibui hamil dalam meimilih 

peinolong peirsalinan di wilayah keirja Puiskeismas Janji Matogui. 

Pendidikan 

Kepercayaan 

Kepemilikan Jaminan 

Kesehatan 

Kualitas Layanan 

Aksesbilitas 

Pemilihan Tenaga 

Penolong Persalinan 

Oleh Ibu Hamil 
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4. Ada huibuingan kuialitas layanan deingan peimilihan peinolong peirsalinan oleih Ibui 

hamil di wilayah keirja Puiskeismas Janji Matogui. 

5. Ada huibuingan akseisbilitas ibui hamil dalam meimilih peinolong peirsalinan di 

wilayah keirja Puiske ismas Janji Matogui


